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AVANT-PROPOS

Le présent ouvrage s'inscrit dans la collection Universités francophones de
I'UREF que nous avons créée afin de répondre a des besoins qui s'expriment avec
de plus en plus de force et d'évidence dans le monde francophone.

11 s'agit, dans certains cas, de combler des lacunes dans la production éditoriale
concernant des domaines de la connaissance intéressant l'ensemble de la commu-
nauté scientifique et universitaire. Dans d'autres cas, les ouvrages traitent des the-
mes liés au développement : médecines tropicales, agronomie tropicale, sciences
vétérinaires, génies appliqués au développement... — themes qui font l'objet, par
ailleurs, de recherches dans le cadre multilatéral francophone.

Cette collection correspond également a 1'objectif que s'est fixé notre Université
d'associer étroitement chercheurs et enseignants d'expression frangaise d'Europe et
d'Amérique du Nord a ceux de 1'Afrique, du Maghreb, de 'Océan Indien, d'Haiti,
du Liban, de 1'Asie du Sud-Est et, d'une fagon générale, tous les chercheurs qui uti-
lisent le frangais comme moyen de communication scientifique, pour la rédaction
d'ouvrages scientifiques ou didactiques et de revues de recherche.

Enfin, les ouvrages de cette collection sont vendus dans les pays en développement
a un prix réduit de moitié afin de les rendre encore plus accessibles au large public
d'étudiants que nous voulons atteindre.

Cette politique d'édition et de large diffusion internationale s'inscrit, plus large-
ment, dans le cadre des programmes mis en place par 'UREF pour renforcer 1'usa-
ge du frangais comme une des grandes langues des sciences et des techniques de
demain.

Professeur Michel Guillou
Recteur de 'UREF
(Université des réseaux d'expression frangaise)






INTRODUCTION

“Initiation a I’Economie agro-alimentaire” s’inscrit dans la collection des ouvra-
ges dont I’AUPELF a pris I’initiative, destinée a I’enseignement agronomique, et
plus généralement a tous ceux, de plus en plus nombreux, que leurs études et leurs
activités conduisent a s’intéresser a 1’économie agro-alimentaire. C’est ainsi qu’un
tel manuel, outre les Agronomes, intéresse les Economistes, les Nutritionnistes, les
Ingénieurs et Cadres dont les activités concernent une ou plusieurs composantes de
la “chaine alimentaire” et... tous les “honnétes hommes” préoccupés par le grand
combat de I’humanité contre la faim.

Cet ouvrage vient compléter d’autres ouvrages en cours d’élaboration dans cette
collection, et notamment “Economie agricole” et “Economie rurale”. Ainsi,
I’ AUPELF rend possible le souhait des Economistes qui voulaient clarifier la for-
mation des agronomes en évitant de les enfermer dans une approche “agricole” ou
“ruraliste” des phénomenes alimentaires.

L’économie agro-alimentaire analyse en effet I’ensemble des activités qui
concourent a la fonction alimentation dans une société donnée. Sept secteurs
sont ainsi concernés : 1’Agriculture, les Industries agricoles et alimentaires, la
Distribution agricole et alimentaire, la Restauration, les Industries et Services liés
(qui fournissent a la chaine alimentaire les consommations intermédiaires et les
équipements nécessaires a son fonctionnement), le Commerce international, ainsi
que les unités socio-économiques de Consommation.

Cet ouvrage d’initiation se situe au niveau du premier cycle de 1’enseignement
agronomique et au deuxieme cycle de 1’enseignement universitaire. Il s’agit d’un
manuel qui fait une place privilégiée aux méthodes et concepts. Pour faciliter son
assimilation, les Auteurs ont fait figurer a la fin de chaque chapitre des “questions
d’assimilation”, des exercices, et des suggestions pour des discussions de groupe.
Une bibliographie sélective figure a la fin de chaque chapitre et un lexique se rap-
portant aux principaux concepts et notions utilisés dans cet ouvrage est proposé en
fin de texte.

Ce manuel voudrait apporter une base aussi objective que possible des faits,
laissant a chacun le soin de se déterminer en conscience face a ces faits. Il nécessite
des compléments et des approfondissements, disponibles dans des ouvrages de
troisiéme cycle tel que le Traité d’Economie Agro-alimentaire auquel plusieurs
auteurs de ce livre ont participé.

Cet ouvrage est 1’ceuvre d’une équipe composée d’économistes du Nord et du Sud.
C’est ainsi que chaque chapitre a été écrit par deux participants en vue de prendre
en compte a la fois les problemes des pays développés, et ceux des pays en cours
de développement. L’équipe de rédaction a réuni, autour du Professeur Louis
Malassis (Président d’ AGROPOLIS) et de Gérard Ghersi (Professeur a I’ Université
Laval au Québec), tous deux coordonnateurs du projet, M. Mahmoud Allaya
(Enseignant-Chercheur au CIHEAM-IAM Montpellier), M. Hamid Bencharif
(Professeur a I’Institut National d’Enseignement Supérieur en Agronomie de Blida
en Algérie), M. Thierry Brun (Chercheur a I'INSERM et Professeur associ€ au
CIHEAM-IAM Montpellier), Mme Martine Padilla (Enseignant-Chercheur au
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INTRODUCTION

CIHEAM-IAM Montpellier) et M. Taladidia Thiombiano (Professeur a I’Université
de Ouagadougou au Burkina Faso). Un ouvrage collectif est toujours difficile a réa-
liser : il faut a la fois assurer la cohérence de 1’ouvrage et ses qualités pédagogi-
ques, et, d’autre part, laisser chaque participant s’exprimer comme il ’entend. Pour
cela, plusieurs réunions du groupe de travail ont été nécessaires. Il faut aussi
assurer la cohérence de la présentation et le suivi de 1’édition : M. Allaya assisté de
Isabelle Debabi et Catherine Gramet ont accompli ces taches ; qu’ils en soient vi-
vement remerciés.

La coopération Nord-Sud est féconde et porte témoignage de la volonté de
construire en commun une formation a caractére universel.

L’ ouvrage est divisé en quatre chapitres :

1 Consommation et demande alimentaires
par Martine Padilla et Taladidia Thiombiano
2 Systemes et offre agro-alimentaires
par Gérard Ghersi et Hamid Bencharif
3 Equilibre alimentaire
par Mahmoud Allaya et Louis Malassis
4 Politiques alimentaires et nutritionnelles
par Martine Padilla, Louis Malassis, Gérard Ghersi et Thierry Brun

Nous souhaitons que cet ouvrage intéresse ses lecteurs, plus encore qu’il suscite
des vocations parmi les jeunes et que tous les décideurs puissent y trouver des
éléments susceptibles de renforcer la qualité de leur action.

Merci a tous les collaborateurs de cet ouvrage pour leur coopération, leur compré-
hension et leur amitié.

L. Malassis et G. Ghersi,
Coordinateurs du projet
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Chapitre 1

Consommation
et demande
alimentaires

Martine Padilla
Taladidia Thiombiano




L’ objectif du développement agro-alimentaire est de pouvoir parvenir a une société
dans laquelle tout individu serait alimenté convenablement et en bonne santé.
L’ensemble des activités le long de la chaine agro-alimentaire contribuant a la
fonction alimentation, il importe donc de savoir apprécier la situation alimentaire
des populations, de savoir les différencier dans 1’espace et de connaitre 1’évolution
des comportements des consommateurs dans le temps. Ces analyses statiques et
dynamiques doivent étre menées sur un plan macro-économique et sur un plan
micro-économique, pour une connaissance complete et approfondie. Comprendre
la dynamique de la consommation au niveau d’un pays, d’une région ou d’un grou-
pe de consommateurs, revient a observer, a identifier et a quantifier les variables
explicatives des changements de comportements (dans les quantités ou dans la
qualité de I’alimentation). Ces informations permettent aux responsables politiques
d’anticiper les &volutions futures et d’imaginer des interventions qui corrigent ou
favorisent certaines tendances.

L’objet de ce chapitre est de présenter les outils et méthodes pour évaluer une
situation alimentaire, de connaitre les comportements des consommateurs selon la
théorie économique et selon une approche empirique.

La section I portera sur les outils & la disposition de I’analyste : la comptabilité
nationale et les bilans d’approvisionnement alimentaire pour une approche macro-
économique, les enquétes pour une approche micro-économique.

La section II portera sur les méthodes d’évaluation nutritionnelle, au moyen des
courbes de distribution alimentaire ou nutritionnelle qui permettent une étude des
dispersions autour des moyennes. L'évaluation nutritionnelle se fait par référence a
des normes concernant les besoins énergétiques ou de différents nutriments.

La section III abordera la théorie économique dite classique ou néo-classique qui,
sur la base de la rationalité du consommateur, permet, en principe, d’expliquer les
tendances de consommation et les substitutions entre produits sous ’effet des
variations de revenus et de prix.

La section IV exposera les lois tendancielles de la consommation alimentaire dans
différents types de sociétés. En effet les lois d’évolution dans une société parvenue
a la saturation (appelée société de satiét€) sont fort éloignées de celles d’une
société en développement. Il est important de connaitre ces tendances différenciées
pour ne pas faire de prospective erronée.

La section V, enfin, constitue un enrichissement de la théorie “classique” dans la
mesure ou seront exposées toutes les variables qui contribuent a la dynamique d’un
modele de consommation alimentaire, qu’elles soient d’ordre strictement
économiques (comme le pouvoir d’achat) ou qu’elles soient d’ordre social ou
culturel.
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SECTION |

LES OUTILS D'ANALYSE

La théorie économique s’est trés peu intéressée a I’analyse de la fonction alimen-
taire. Lorsqu’elle se penche sur cette question, c’est dans le cadre général de 1’éco-
nomie de marché et de la micro-économie sur le comportement du consommateut.
Or, toutes les économies ne sont pas régies par les lois du marché et il en est ainsi
des économies planifiées et des économies de subsistance.

Les sciences de ’alimentation doivent davantage leur développement aux travaux
des nutritionnistes qu’a ceux des économistes et des sociologues. Pourtant, 1’acte
de se nourrir, tout en étant un acte fondamental de reproduction, dépasse largement
ce cadre pour prendre une dimension sociale souvent assez complexe.

“’idéal serait donc de prendre dans une seule et méme science : la théorie élargie a
des formations économiques et sociales autres que celles olt dominent le mode
marchand, les sciences sociales et les sciences de la nutrition dans toute leur
complexité” (L. Malassis et M. Padilla, 1986).

Malgré ce retard d’une approche intégrée, de nombreux outils d’analyse existent
pour estimer 1’état nutritionnel d’une population donnée. Ces outils vont de I’ana-
lyse micro-économique a partir d’enquétes alimentaires a des études plus agrégées
ou macro-économiques telles que I’analyse des bilans de disponibilités alimentaires
et de la Comptabilité Nationale. Cette section présente ces deux approches.

1. LES ENQUETES ALIMENTAIRES

Connaitre les conditions de vie et surtout la situation nutritionnelle des ménages
semble étre, pour notre époque, un impératif, si I’on veut satisfaire pleinement aux
objectifs du politique et réussir le pari d’un développement qui corrige les désé-
quilibres entre catégories sociales.

Dans les pays en développement, la part de 1’ autoconsommation est trés importante
de méme que la transformation traditionnelle des aliments. En effet, une grande
partie de ce qui est autoconsommé par les ménages ruraux vient de la cueillette, de
la chasse et de la péche, dont les activités sont difficiles a saisir par la comptabilité
nationale.
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CHAPITRE 1. CONSOMMATION ET DEMANDE ALIMENTAIRES

Les enquétes constituent 1’'unique moyen d’obtenir des informations sur toutes ces
activités et opérations des ménages. Ces enquétes peuvent emprunter des formes
assez diversifiées tant dans la maniére dont elles sont réalisées que dans leurs
finalités, la seule caractéristique commune reste le fait de recueillir des informa-
tions quantitatives et/ou qualitatives aupres des ménages.

Pour mener a bien une enquéte de consommation, il convient de définir de maniere
claire les objectifs de cette enquéte (1), de choisir les techniques qui sont appro-
priées pour conduire cette étude (2) et enfin, de définir les méthodes de mesure de
la consommation (3).

1.1. Les objectifs de I'enquéte de consommation

Bien que la plupart des enquétes de consommation aient un caractére micro-
économique, c’est-a-dire le plus souvent portant sur un échantillon de ménages, les
objectifs n’en ont pas moins une préoccupation macro-économique. De telle sorte
que nos considérations se situeront a trois niveaux :

~ Les objectifs micro-économiques des enquétes

— Les objectifs macro-économiques

— Les objectifs de I’économiste et du nutritionniste

1.1.1. Les objectifs micro-économiques des enquétes

a) Les enquétes de consommation ont pour but de :

— Fournir des informations sur les différentes composantes des modeles de
consommation alimentaire (MCA) : organisation des ménages, structures de la
consomrmation, maniere de préparer les aliments, habitudes alimentaires, etc.

— Fournir des informations sur le mode de répartition des consommations alimen-
taires en fonction de criteres socio-économiques.

— Identifier les stratégies et les politiques alimentaires des ménages.

— Evaluer I’état nutritionnel d’une population & travers un certain nombre de nor-
mes définies.

— Comprendre les inégalités de répartition entre ménages et au sein des ménages.
Pour ce faire, il importe de donner une définition assez claire du ménage.

b) Définition du ménage :

La définition du ménage dans les pays est trés complexe et reste souvent contro-
versée. Cette définition peut varier selon le milieu social ou I’objectif visé par
I’enquéte.

Par exemple, le sociologue mettra I’accent sur les “structures et les fonctions socia-
les” et leurs évaluations. L’économiste considérera plutdt le ménage comme un
agent €économique, ¢’est-a-dire comme une “unité€” jouissant d’une certaine autono-
mie dans I’organisation de ses activités, dans I’utilisation de ses ressources et dans
la gestion de son patrimoine. Cette unité assure au sein de I’économie des activités
de production et de consommation. Le statisticien pour sa part s’intéresse au

caractére opérationnel du ménage.

Pour D. Blaizeau et J.L. Dubois (1989), les criteéres retenus pour définir le ménage
sont au nombre de quatre :

— La communauté de résidence

— Les repas pris en commun
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SECTION 1. LES OUTILS D’ANALYSE

— La communauté partielle ou totale des ressources
— La reconnaissance de I’autorité d’une personne considérée comme chef de mé-
nage.

Toutefois, il faut plutdt intégrer a cette vision statique du ménage un caractére
dynamique en référence au temps. En ce sens que le ménage n’est pas une entité
stable dans le temps.

Ce sont ces informations qui permettent des extrapolations pour comprendre la
situation alimentaire d’une région ou d’un pays.

1.1.2. Les objectifs macro-économiques des enquétes

Sur le plan macro-économique, les enquétes de consommation permettent de :

— Compléter les renseignements donnés par les bilans d’approvisionnement et les
bilans alimentaires.

~ Décrire de fagon globale la consommation alimentaire de ’ensemble de la popu-
lation d’un pays.

— Classer les régions d’un pays en fonction de la situation alimentaire.

— Identifier les moments de I’année pendant lesquels il y a risque de problemes
alimentaires dans certaines régions.

— Identifier les groupes de population les plus vulnérables.

— Identifier les principaux facteurs de risques de pathologies.

Mais, le plus souvent, I’économiste et le nutritionniste sont préoccupés a travers
ces enquétes par la détermination d’un certain nombre d’indicateurs.

1.1.3. Les objectifs de ’économiste et du nutritionniste

Pour I’économiste, une enquéte de consommation devrait lui permettre de :
Calculer des indices de prix a la consommation de certains produits.

Etablir le compte des ménages dans les comptes nationaux.

Etudier la répartition des revenus et de 1’épargne et estimer des élasticités.

— Déterminer la propension moyenne a la consommation totale et alimentaire du
ménage.

— Estimer la production paysanne & travers la consommation, les ventes et les
dons.

* Le nutritionniste est davantage préoccupé par :

— L’évaluation du niveau nutritionnel des sous-groupes de populations.

~ Les déséquilibres nutritionnels entre population par strates, sexe, dge, zones
rurales et zones urbaines, catégorie socio-professionnelle, etc.

- La détermination des besoins d’énergie d’une population.

— La fixation des normes nécessaires a une population en fonction d’un certain
nombre de criteres.

Malgré cette distinction d’ordre pédagogique, il n’existe pas dans la réalité une
frontiére étanche entre objectifs macro-économiques et objectifs micro-économi-
ques. De méme, les préoccupations de 1’économiste et celles du nutritionniste se
complétent utilement. De telle sorte que, dans la plupart des cas, les enquétes
alimentaires sont des enquétes mixtes, c’est-a-dire qu’elles cherchent a répondre a
la fois aux besoins des individus et de toute la société. C’est en ce sens que les
différentes étapes de la plupart des enquétes restent identiques.
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CHAPITRE 1. CONSOMMATION ET DEMANDE ALIMENTAIRES

1.2. Les techniques des enquétes

Avant de procéder au choix des techniques d’enquétes, il est important de définir le
systéme d’information qui apparait le mieux approprié aux conditions de 1’environ-
nement.

1.2.1. Le systéme d’information

Le systeme d’information résulte de I’articulation de différentes enquétes dans le
temps et dans 1’espace.

La question fondamentale ici est de savoir si les objectifs visés a travers cette
enquéte sont a buts multiples ou pas, partiels ou permanents, et quelle doit étre sa
périodicité.

a) La multiplicité des objectifs :

La premiére préoccupation avant le démarrage d’une enquéte est de savoir si les
objectifs fixés portent sur un seul domaine d’analyse économique ou sur plusieurs
domaines et aussi si ces objectifs ont un caractére micro-économique, macro-
économique ou mixte.

* Les objectifs fixés portent sur un domaine d’analyse économique. Ce type d’en-
quéte est appelé enquéte a objectif unique.

— C’est le cas sur le plan micro-économique d’une enquéte relative a 1’état nutri-
tionnel des enfants de 0 & 5 ans dans le milieu ouvrier dans une ville. Pour com-
prendre 1’état nutritionnel de cette strate, il faut recueillir des informations sur le
budget-dépenses et la nature des produits consommés.

~ Au plan macro-économique, on peut citer le cas d’une enquéte permettant d’éta-
blir la part de la consommation de céréales importées par rapport aux céréales
locales en milieu urbain.

L’enquéte sera centrée sur le budget-dépenses monétaires dans la mesure ou
I’autoconsommation est assez faible dans ce milieu. Toutefois, les dépenses de
consommation pour telle ou telle catégorie de produits dépendent des prix et d’au-
tres facteurs, notamment sociologiques. Dans ce cas, I’enquéte devient a objectifs
multiples de type budget-consommation.

Lorsqu’une enquéte est a objectif unique :

— Si elle est macro-économique, le questionnaire est assez léger, le traitement des
données relativement facile et les cofits sont souvent peu élevés.

— Si elle est micro-économique, les informations a recueillir sont plus fines et de
ce fait, le traitement et I’analyse des données peuvent paraitre plus complexes.

— Si elle est mixte, il faut adopter une méthodologie qui permet a partir des objec-
tifs micro-économiques d’agréger les données pour les objectifs macro-économi-
ques.

* Les objectifs fixés sont relatifs a plusieurs domaines d’analyse économique.

— Si les objectifs sont macro-économiques, il est possible de concevoir soit des
enquétes liées, en regroupant entre elles les différentes informations relevant d’un
ménage, soit de concevoir des séries d’enquétes indépendantes, soit de faire des
regroupements partiels.

— Si les objectifs sont micro-économiques, tout le travail doit se faire sur des infor-
mations recueillies au niveau du méme échantillon de ménages de maniere a
pouvoir faire des comparaisons.

— Si les objectifs sont mixtes, la démarche consiste, sur la base de 1’enquéte micro-
économique, & concevoir des questionnaires articulés pour extrapoler ces données
au plan macro-économique.
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De nombreuses enquétes réalisées en Afrique ont péché parce que, dés le départ, le
niveau des objectifs n’a pas été clairement défini (micro, macro, ou mixte) et que,
par ailleurs, les objectifs n’étaient pas délimités et précis pour éviter la lourdeur des
opérations et permettre de minimiser les cofits. Il importe d’avoir une grande luci-
dité sur le nombre d’objectifs a retenir car la cohérence des résultats en dépend.

b) I’enquéte permanente et I’enquéte ponctuelle :

» La plupart des enquétes réalisées auprés des ménages et portant sur les proble-
mes de consommation alimentaire sont ponctuelles, notamment dans les PMD. Des
raisons de financement et de personnel expliquent en grande partie ce choix.

* L’enquéte ponctuelle est une enquéte de court terme dont les délais ne dépassent
jamais un an. Ces enquétes sont le plus souvent a passage unique ou rarement
répétées.

Elles comportent de nombreux inconvénients :

— Elles cherchent a collecter le maximum d’informations et a satisfaire autant que
possible un grand nombre d’objectifs.

— L’exploitation des données réclame de larges délais en raison des objectifs multi-
ples, ce qui décourage souvent les bailleurs de fonds.

— Elles exigent un personnel suffisamment qualifi€ et doté d’une trés bonne orga-
nisation pour le contrdle des enquéteurs et pour leur formation.

— Souvent un grand nombre de données collectées restent inexploitées alors que
des sommes colossales et des dépenses d’énergie ont été consacrées pour les obte-
nir.

— Elles portent, la plupart du temps, sur des zones spécifiques et il est, dans ces
conditions, difficile d’agréger aux fins d’analyses macro-économiques.

— Elles ne permettent pas d’observer les variations des comportements alimentai-
res des ménages dans le temps.

* L’enquéte permanente ou observatoire est, en général, & objectifs multiples et
porte sur une longue période a durée déterminée.

— Elle demande un important travail de préparation pour définir les objectifs essen-
tiels et la stratégie la plus pertinente. Le fait que I’enquéte soit permanente permet
de faire des réajustements sur les questionnaires, sur la périodicité de passage et sur
les méthodes de recueil des informations. On peut a tout instant modifier les
objectifs ou en introduire de nouveaux.

— Un systeme permanent d’enquéte regroupe diverses enquétes définies dans I’es-
pace et dans le temps, articulées autour d’un échantillon maitre qui prend en
compte des découpages économiques par domaine d’analyse et par objectif. Ainsi,
dans I’enquéte permanente CEDRES/AGRISK sur I’étude des risques dans le
plateau central au Burkina Faso, les enquétes devaient porter sur dix sous-systemes
auxquels s’ajoutaient des variables externes influengant le systeme.

— Des dispositifs permanents d’enquétes imposent un certain nombre de contrain-
tes, notamment la présence d’un personnel hautement expérimenté et utilisant des
techniques informatiques récentes. De plus, il est indispensable d’avoir un
financement permanent garanti sur plusieurs années. Une expérience de cette
nature vient de démarrer au CEDRES avec I’Université LAVAL (Groupe SPAS) et
elle porte sur des enquétes s’étalant sur quatre années dans les domaines des
Systémes Alimentaires au Burkina Faso. Les enquétes seront articulées autour d’un
échantillon maitre avec des objectifs sur la production, la distribution, la
consommation, le stockage.
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Graphique n°1.1
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1.2.2. Les différentes étapes d’une enquéte

Elles sont les suivantes :

La définition de la durée

La délimitation de la zone

La définition des objectifs et du niveau auquel ils se situent

Le choix de I’échantillon, ¢’est-a-dire de la population cible

— L’élaboration des questionnaires : elle se fait en fonction des domaines a étudier,
de la période de référence, de la périodicité des observations, des strates, etc.

— La formation des enquéteurs : dans le cas d’une enquéte ponctuelle, il est indis-
pensable de procéder a un prétest permettant d’adapter les questionnaires

— Le suivi et le contr6le de 1’enquéte sur le terrain

— Le traitement et I’analyse des données

— La publication et la diffusion des résultats
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1.3. Les différentes méthodes de mesure
de la consommation alimentaire

Les enquétes sont effectuées aupres des ménages :
— soit en mesurant les quantités consommeées,

— soit en évaluant les dépenses alimentaires,

— soit en appréciant 1’état nutritionnel et sanitaire.

Pour ce faire, les types d’enquétes sont au nombre de six :

a) Les enquétes par interview :

Cette technique de collecte de I’information est fondée sur 1’évaluation des quan-
tités et des prix des produits alimentaires sur la base des déclarations de la personne
qui effectue les achats au marché quotidiennement ou périodiquement. Pour ce
faire, ’enquéteur doit disposer d’une liste de la plupart des biens susceptibles de
paraitre dans le panier de la ménagere. Elles ont I’avantage d’étre relativement peu
onéreuses, mais sont fréquemment entdchées d’erreurs car elles font appel a la
seule mémoire des enquétés et a leur capacité d’estimation des quantités.

b) Les enquétes par carnet d’achat :

Cette technique procede de la méthode de 1’évaluation des stocks et de leur varia-
tion dans le temps. Ainsi, on évalue les stocks des principaux produits en début et
en fin de période. Dans 'intervalle défini — la semaine, le mois ou le trimestre —, le
gestionnaire des stocks note, sur un carnet d’achat remis par I’enquéteur, toutes les
entrées de denrées alimentaires (achats, dons, etc.).

¢) Enquétes des budgets des ménages :

Ces enquétes sont surtout réalisées en milieu urbain. Elles visent plus largement
I’étude des revenus et leur utilisation, en vue d’établir la structure de la consomma-
tion des ménages, et permettent d’apprécier la consommation alimentaire non plus
par les quantités d’aliments consommés mais par leur expression monétaire.

Ces techniques semblent peu utilisées dans les pays en développement pour les
raisons suivantes :

— Elles portent davantage sur des populations fortement intégrées a 1’économie de
marché.

— Elles ignorent les circuits des produits autoconsommés ou ayant fait I’objet de
transferts sans contrepartie monétaire.

d) Les enquétes par pesées directes des aliments consommés :

De telles enquétes intéressent particuliérement les nutritionnistes qui se soucient de
faire des calculs sur les consommations en terme de nutriments. Elles apportent la
meilleure précision quant aux quantités effectivement consommées au foyer, mais
I’un des inconvénients de ce genre d’enquétes est que les repas pris hors domicile
ne sont pas comptabilisés.

Or, dans I’étude CEDRES/IFPRI a Quagadougou (1988), il est ressorti que, pour
les couches pauvres et moyennes, cette forme de consommation représente au
moins un tiers des quantités consommeées (tableau n°1.3).

e) Les méthodes cliniques :
Ces enquétes sont le plus souvent orientées vers les groupes vulnérables : enfants,
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femmes enceintes ou allaitantes, zones rurales a déficits céréaliers, etc. L’ enquéte
consiste a apprécier de quelle maniére la quantité et la qualité des aliments
consommés influent sur la santé de ces populations. Et, inversement, comment la
dégradation de cette santé a des conséquences sur 1’état nutritionnel des individus.

f) Les méthodes combinées :
Ces enquétes font appel a la combinaison des enquétes précédentes. Ces types
d’enquétes sont souvent interdisciplinaires car elles visent plusieurs objectifs.

Les enquétes se situent 2 un niveau micro-économique et, de ce fait, ne permettent
pas d’appréhender la situation macro-économique. C’est pourquoi on a recours aux
bilans alimentaires.

2. LES BILANS D’APPROVISIONNEMENT ALUMENTAIRE (BAA)

Ces bilans partent du principe de la comptabilité nationale en termes de ressources
et d’emplois. L’objet est d’établir pour une nation, par catégorie de produits, les
disponibilités en kilogrammes, en calories et en nutriments au cours d’une année
donnée.

2.1. Etablissement d'un BAA

Deux comptes sont utilisés pour établir les BAA. 11 s’agit du compte d’approvi-
sionnement et du compte d’utilisation des disponibilités intérieures nettes (DIN).
Ces comptes se présentent de la fagcon suivante (L. Malassis, M. Padilla, 1986).

Tableau n°1.1 : Bilan agro-alimentaire

a) Compte d’approvisionnement :

Emplois Ressources
1. Stock final Sf
2. Exportations X 1. Production Y
3. Pertes P 2. Importations M
4. Disponibilités intérieures nettes DIN | 3. Stock début d'exercice Sd
Total emplois E Total ressources R
E=R
Sf+X+P+DIN=Y+M+Sd
DIN=Y+M+Sd-Sf-X-P=Y+(M-X)+(Sd-Sf)-P

b) Compte d’emploi des disponibilités intérieures nettes (DIN) :

Emplois Ressources
1. Semences S
2. Alimentation animale Aa DIN
3. Transformat. industrielle |
4. Alimentation humaine Ah
Total des usages
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Les bilans alimentaires sont un systéme comptable qui permet de connaitre a
I’échelle nationale une situation alimentaire & un moment donné.

Ces bilans alimentaires nécessitent 1’établissement des comptes d’approvisionne-
ment et d’emplois des disponibilités pour 1’ensemble des produits rentrant dans la
consommation alimentaire de la population.

Les disponibilités intérieures nettes (DIN) se composent de produits a usage
alimentaire et de produits a usage non alimentaire.

La disponibilité alimentaire par habitant (Da/h) est le rapport entre disponibilités
alimentaires totales (Dat) et la population totale résidente (P).

= Dat
P

Généralement, on distingue cinq phases dans 1’élaboration d’un bilan des disponi-
bilités alimentaires :

— Phase 1 : Détermination des disponibilités alimentaires totales du produit ou de
I’agrégat de produits (en tonnes).

— Phase 2 : Calcul des disponibilités alimentaires annuelles par habitant (Da) (en
tonnes).

— Phase 3 : Calcul des disponibilités alimentaires journalieres par habitant (Daj)
(en kilos) :

Dam

D,
P =365

— Phase 4 : Transformation des disponibilités journalieéres par personne sous forme
nutritionnelle. La conversion se fait au moyen des tables de composition des ali-
ments, ce qui donne la valeur sous forme d’énergie et de nutriments : calories, pro-
téines, glucides et lipides.

— Phase 5 : Elaboration des bilans des disponibilités alimentaires (BDA).

Dans cette derniere phase, la consommation alimentaire est reconstituée a partir de
tous les produits qui la composent et on évalue la disponibilité quotidienne moyen-
ne par personne. C’est cette démarche qui permet d’évaluer la ration alimentaire et
de dresser les bilans alimentaires (BA).

A titre d’exemple, nous avons le BDA du Burkina Faso pour la période 1981-83 et
1984-86 (tableau n°1.2). Les disponibilités caloriques par habitant sont passées de
2 009 a 2 049 par jour soit une croissance de 2 % entre les deux périodes.

En 1981-83, chaque habitant disposait en moyenne de 460 g de céréales par jour
représentant 166,6 kg par habitant et par an pour assurer ce qui équivaut a 67,3 %
des calories totales disponibles ; en 1984-86, la moyenne était de 475 g soit 172 kg
par personne et par an et contribuant a 67,9 % de la ration énergétique totale. Au
cours de la méme période, les disponibilités de protéines étaient respectivement de
63,4 g et 63,3 g par personne et par jour et contribuaient pour 12,6 % et 12,3 % aux
besoins caloriques.
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Tableau n°1.2
Bilan des disponibilités alimentaires totales

pour les périodes 1981-83 et 1984-86 du Burkina Faso

Groupe Disponibilités Kcal/Kcal totales | Protéines/Protéines totales
d'aliments | g/téte/jour | kcal/jour | protides/g/j (%) (%)
Céréales

1981-83 1354 37,7 67,3 59,5
1984-86 1393 38,1 67,9 60,2
Racines, tubercules et féculents

1981-83 236 12,3 11,7 19,7
1984-86 212 11,0 10,3 17,4
Sucre et canne

1981-83 95 - 4,7 -
1984-86 104 - 5,1 -
Légumes et fruits

1981-83 19 0,6 0,9 0,9
1984-86 21 0,6 1,0 0,9
Matiéres grasses végétales

1981-83 84 - 4,2 -
1984-86 87 - 4,2 -
Matiéres grasses animales

1981-83 8 - 0,4 -
1984-86 8 - 0,4 -
Viande, poisson et ceufs

1981-83 55 5,2 2,7 8,2
1983-86 50 44 24 6,9
Lait

1981-83 38 2,3 1,9 3,6
1984-86 37 2,2 1,8 3,5
Total produits végétaux

1981-83 1911 56,3 95,1 88,8
1984-86 1 950 56,2 95,2 88,8
Produits animaux

1981-83 98 7,2 49 11,3
1984-86 98 7,1 48 11,2
Total Lipides/j.

1981-83 2009 63,4 39,9

1984-86 2049 63,3 417

Source : FAO, Food Balance Sheet 1981-1983 et 1984-1986
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Les produits d’origine animale n’entraient respectivement que pour 4,9 % et 4,8 %
des calories totales. Les disponibilités en lipides pour ces périodes €taient de 39,9 g
et 41,7 g par personne et par jour, ce qui est considéré comme assez faible.

Au regard des normes généralement admises sur le plan international, la conclusion
est que, durant les deux périodes, les disponibilités totales ont été assez faibles.

2.2 Taux de couverture des besoins

A partir des bilans d’approvisionnement, il est possible de déterminer d’autres
indicateurs tel que le taux de couverture des besoins (TCB) d’un produit ou d’un
groupe de produits. Il nous indique le pourcentage de satisfaction des besoins
alimentaires par la production nationale. C’est le ratio de la production nationale
(Y) rapportée aux Disponibilités Intérieures Nettes.

TCB =-Y1_

DIN

Rappelons que : Y=DIN+(X-M+Sg-Sp+P

D’ou : TB=Y_-14+X-M _ Gf-S9, P
DIN DIN DIN DIN
Pour : TB=1-» E-M_Ge-S9_ P _,
DIN DIN DIN
Ou en d’autres termes : X=M
Sf = Sd
P=20

Nous sommes dans une situation d’équilibre parfait ol les pertes sont nulles, les
exportations sont compensées par les mémes valeurs & I’importation et enfin le
stock final reste identique au stock de début de période.

Ce que cache surtout ce bilan, c’est I’'impossibilité de saisir les disparités a la fois
entre groupes de populations et régions. De plus, on sait que beaucoup de produits
ne sont pas comptabilisés et il y a lieu de penser que les estimations de ces bilans
sont probablement inférieures 4 ce qui est réellement consommé. Parmi les produits
ayant peu été pris en compte, figurent }’autoconsommation au niveau des céréales,
la consommation d’arachides et du sésame, les fruits et [égumes, les produits de
cueillette ainsi que les produits de la péche et de la chasse.

Les bilans alimentaires ont pour inconvénient de ne fournir que les disponibilités

nutritionnelles par type de produits, sans se préoccuper, comme dans la Comptabi-
lité Nationale, du coiit.

3. LA CONSOMMATION DANS LES COMPTES DES MENAGES

La Comptabilité Nationale vise a représenter I’économie sous une forme simplifiée en
fournissant des informations sur le fonctionnement de 1’économie nationale en termes
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d’opérations sur les biens et services (optique de produit), d’opérations de création et
répartition de la valeur ajoutée (optique de revenu), et d’opérations financieres.

L’analyse de la consommation alimentaire constitue un aspect particulier de la
consommation en général. La Comptabilité Nationale permet de calculer des
moyennes et des tendances globales par habitant. Elle se situe au niveau de la dé-
pense. Toutes les informations sont présentées au sein d’un tableau appelé Tableau
des Entrées et des Sorties (TES) qui donne une vision schématique et globale des
flux monétaires au sein de 1’économie.

3.1. Principe du TES

L’un des principes fondamentaux du TES est 1’égalité comptable suivante :
Ressources totales = Total Emplois

PIB + Importations (M) Consommations Intermédiaires (CI)

Consommation Finale (ménages et administration)

Formation Brute de Capital Fixe (FBCF)

Exportations (X)

Variation de stocks (AS)

+ 4+ + 0

3.2. La consommation finale (CF)
Partant de 1’égalité précédente, on tire que :
CF = (PIB + M) - (CI + FBCF + X + AS)

Cette consommation finale, qui peut se mesurer en quantité ou en valeur, se
compose des consommations publique, privée, de I’autoconsommation et de la
consommation commerciale.

— La consommation des administrations publiques se définit comme la part du
budget que I’administration consacre aux dépenses de consommations alimentaires.
Parmi les services ou ces dépenses sont engagées, il y a : I’armée, les hopitaux, les
Ecoles, les Universités, etc. Une partie de cette consommation peut provenir de
’aide alimentaire dans le cas des pays en développement.

— La consommation privée, c’est la part du PIB consacrée a la consommation par
les ménages. Ainsi, en Afrique subsaharienne, la consommation privée moyenne en
pourcentage du PIB est passée de 86,1 % entre 1980 et 1985 a 87,6 % entre 1986 et
1987, tandis qu’en Afrique du Nord, cette consommation pour la méme période
passait de 71,4 a2 79,60 % (Banque Mondiale, 1990).

— L’autoconsommation des ménages représente la proportion de la production ali-
mentaire consommée directement par les ménages. C’est la partie de la production
qui ne rentre pas dans le processus marchand. Dans les pays en développement,
cette part est tres importante. Au Burkina Faso, elle représente 85 a 90 % de la
production céréaliere. L’autoconsommation est mal définie a cause des difficultés
d’évaluation de la répartition des DIN entre les différents emplois que sont : les
semences, 1’alimentation animale, la part commercialisée et transformée par les
industries, et ce qui est directement consommé par le producteur.
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— La consommation commerciale se présente sous forme de produits transformés
le plus souvent. Cette consommation est tres importante dans les pays développés.
Dans les pays en développement, elle est surtout forte dans les zones urbaines. Elle
se présente sous forme de produits achetés non transformés, de produits faiblement
transformés et de produits transformés consommables immédiatement. Dans ce
dernier cas, la consommation se fait dans les hotels, les restaurants, aupres des ven-
deuses de riz, de bouillie, etc. Ainsi, on remarque (tableau n°1.3) que la consom-
mation hors domicile est assez forte chez les pauvres : 34 % de la consommation
de riz et 57 % de la consommation de mil, au Burkina Faso.

Tableau n°1.3
Consommation annuelle de riz et de mil au foyer et hors domicile
par catégories sociales, Burkina Faso

Pauvres Moyens Riches
Volume |Valeurs | Volume [Valeurs |Volume |Valeurs
en % en % en % en % en % en %

Riz

Domicile 66 54 74 68 92 90
Restaurant 34 46 26 32 8 10
Total 100 100 100 100 100 100
Petit mil

Domicile 43 37 37 31 22 19
Restaurant (bouillie) 42 46 48 51 49 51
Restaurant (autre que bouillie} 15 18 16 18 29 30
Total 100 100 100 100 100 100

Source : T. Reardon et al., 1988

Le fait que les pauvres achetent presque la moitié de leur riz chez les vendeuses de
rue et au restaurant s’explique par le type d’emploi des chefs de ménages et de
leurs épouses qui ne leur permet pas de réintégrer le domicile.

3.3. Les dépenses de consommation

Les dépenses privées s’analysent sur la base des ressources et des emplois des
ménages. Les ressources sont généralement classées en trois groupes : les res-
sources de production (Rp), les transferts gouvernementaux (R) et de patrimoine
(Re). De 1a, on peut estimer le revenu net (R,)) pour la consommation qui est égal
au revenu total diminué des imp6ts, taxes obligatoires et dettes (D,). Les dépen-
ses privées de consommation sont le revenu net diminué de I’épargne brute (Ep).
Soit :

an(Rp+Rt+Re)-(Dt+Eb)
La propension moyenne a consommer (o) est le rapport entre les dépenses de
consommation (C) et le revenu total (R,) ou le revenu net (R,). Une des difficultés

dans les comparaisons internationales de cet indicateur repose sur le calcul des
deux agrégats faisant I’objet du rapport. C’est un indicateur macro-économique.

Les dépenses de consommation des ménages se composent des postes suivants :
produits alimentaires, habillement, logement et équipement, hygi¢ne et santé, trans-
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ports, culture et loisirs. L’ autoconsommation évaluée aux prix de détail est généra-
lement incluse.

Les dépenses sont classées dans le cadre d’un pays selon les secteurs ruraux et ur-
bains. A I'intérieur de chacun des deux grands groupes, il faut distinguer la catégo-
rie socio-professionnelle, en particulier dans le cas des ménages urbains. Une étude
du CEDRES portant sur les ménages a Ouagadougou a permis d’établir les affec-
tations suivantes des unités de consommations.

Dans cet échantillon (tableau n°1.4), I’ensemble des ménages consacrent 54 % de
leurs revenus aux dépenses alimentaires. Toutefois, les pauvres affectent presque
60 % de leurs revenus aux dépenses alimentaires, contre 50 % pour les plus riches.

Tableau n°1.4
Part du revenu affecté aux dépenses alimentaires et non-alimentaires
mesuré par strate de revenu et en unité équivalent adulte 4 Ouagadougou

Classe de revenu
Biens Pauvres Moyens Riches Moyenne
1. Alimentaires 59 54 50 54
2. Non alimentaires 41 46 50 46
Total 100 100 100 100

Source : T. Reardon, T. Thiombiano et C. Delgado, 1988

Les dépenses alimentaires totales correspondent a la consommation payée et éva-
luée. Elles permettent de calculer les dépenses moyennes par habitant. De nom-
breuses difficultés interviennent pour permettre d’apprécier les dépenses alimentai-
res, en particulier dans les pays en développement, et surtout dans les pays afri-
cains sahéliens en proie a des déficits céréaliers fréquents et ol I’aide alimentaire
est trés importante. En zones rurales, de nombreux aliments proviennent de la
cueillette et ne rentrent pas dans les circuits de commercialisation. Enfin, dans les
grandes villes du monde, la part de la consommation dans les restaurants et hotels
devient de plus en plus élevée. Ces particularités rendent difficile une évaluation
quantitative. A ces effets s’ajoutent les disparités de prix lorsqu’il s’agit d’appré-
cier en termes monétaires et d’établir des comparaisons internationales.

La propension moyenne a la dépense alimentaire est égale 4 la dépense alimen-
taire rapportée au PIB ou aux dépenses totales de consommation. Elle est un indi-
cateur de niveau de vie. Ernest Engel énongait une loi selon laquelle il existerait
une relation inverse entre le niveau de revenu et la part de ce revenu consacrée a la
dépense alimentaire.

Dans le tableau précédent sur les ménages a Ouagadougou, cette loi se confirme
puisque les pauvres consacrent 59 % de leurs dépenses totales a 1’alimentation
alors que les riches n’en consacrent que 50 %. Cette loi est aussi vérifiée entre
nations.

La Comptabilité Nationale permet donc de déterminer la dépense alimentaire

moyenne absolue et relative par habitant et de la situer dans le contexte des
grandeurs de I’économie nationale, a laquelle elle est liée.
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Elle procede, comme les bilans alimentaires, de I’approche macro-économique, et
fournit des éléments pour caractériser la consommation moyenne au niveau d’un pays.

Les instruments que sont les enquétes, les bilans alimentaires et la comptabilité
nationale, permettent de connaitre la situation alimentaire d’une personne, d’un
ménage, d’une région ou d’un pays. Sur cette base, il est possible d’évaluer 1’état
nutritionnel de la population.
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EVALUATION NUTRITIONNELLE
D'UNE SITUATION ALIMENTAIRE

Introduction

L’ensemble des produits utilisés par une population pour satisfaire ses besoins
alimentaires et nutritionnels sera considéré comme la base agro-nutritionnelle de
cette population. L.a consommation de ces produits peut se faire directement, c’est-
a-dire a I’état brut ou apres avoir subi des transformations plus ou moins com-
plexes.

Les substances biologiques, végétales et animales, terrestres et aquacoles, qui ca-
ractérisent une ration alimentaire, permettent de procéder a I’évaluation nutrition-
nelle de la population.

C’est, en définitive, la nature des produits consommés qui détermine le nombre de
calories offertes et la qualité nutritionnelle de la ration.

1. LES BESOINS ET LES NORMES

Définissons le concept de besoin au regard d’un certain nombre de facteurs et
ensuite quantifions et qualifions ces besoins 2 travers la définition de normes
nutritionnelles.

1.1. Les besoins

La notion de besoins fait appel 2 deux concepts fondamentaux : le besoin objectif
et le besoin alimentaire.

Le concept de besoin invoque une nécessité, une obligation a laquelle un étre
humain normal ne peut se soustraire.

Il est reconnu que toute personne humaine doit obligatoirement satisfaire & un
certain nombre de fonctions vitales : se nourrir, s’auto-défendre, se reproduire et
établir des rapports avec son milieu.
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1.1.1. Les besoins de base

Les nutritionnistes distinguent quatre catégories de besoins nécessaires a I’homme
pour ses fonctions vitales et son développement. Ce sont les besoins utilitaires, les
besoins secondaires, les besoins individuels et les besoins collectifs.

a) Les besoins utilitaires

Ce sont les besoins qui satisfont aux fonctions vitales de 1’étre humain. Il existe un
niveau minimal au-dessous duquel 1’homme ne peut ni se maintenir en bonne santé
et encore moins survivre. Les besoins utilitaires peuvent se mesurer soit indivi-
duellement, soit collectivement.

b) Les besoins secondaires

C’est ’ensemble des besoins qui sont nécessaires a I’épanouissement des facultés
humaines dans le cadre d’une formation économique et sociale en mutation. Ces
besoins, bien qu’apparemment secondaires pour de nombreux spécialistes, ont une
fonction fondamentale. Ils sont un complément indissociable des premiers a la fois
pour les besoins individuels et pour les besoins de la collectivité.

¢) Les besoins individuels

Ces besoins varient en fonction des individus, du temps et de ’espace. Ainsi, ily a
des personnes qui éprouveront le besoin de regarder un match de football, tandis
que d’autres satisferont ce besoin en allant au cinéma. Certains privilégient la satis-
faction du besoin alimentaire, alors que d’autres orientent leurs besoins vers la
satisfaction de biens durables : voitures, bateaux, avions, etc.

d) Les besoins collectifs

Ils ne sont pas la somme des besoins individuels. Ils se distinguent des besoins
individuels des membres qui composent cette collectivité. Ce sont des besoins qui
remplissent une fonction d’utilité sociale pour maintenir I’harmonie du groupe avec
son environnement. C’est le cas des besoins pour des funérailles, un mariage, un
baptéme ou un culte religieux.

1.1.2. Les besoins alimentaires

On entend par besoins nutritionnels ou besoins alimentaires les quantités et les
qualités d’éléments nutritifs nécessaires pour qu’une personne vive en bonne santé
et qu’elle mene une activité normale. Ces besoins se composent de besoins utili-
taires et de besoins physiologiques.

1.1.2.1. Les éléments constitutifs des aliments

Du point de vue de leur composition, tous les aliments contiennent les mémes
substances ¢lémentaires qui sont au nombre de six : les mati¢res azotées (protéines
ou protides) ; les matieres grasses (lipides) ; les sucres et les amidons (glucides) ;
les éléments minéraux ; les vitamines et 1’eau.

Les substances alimentaires constitutives des aliments sont : les protides, les lipides
et les glucides. L’ importance de chaque substance s’analyse a travers ses principa-
les propriétés, sa répartition naturelle, son role et sa constitution.

On constate que chaque catégorie de groupe de produits remplit plusieurs fonctions
nutritionnelles en méme temps.
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Au regard des expériences internationales en matiére de fonctions nutritionnelles
des aliments, nous pouvons distinguer trois groupes agro-nutritionnels a partir de la
classification de la FAO/OMS. Il y a le groupe ayant une fonction €quilibrée, c’est-
a-dire assurant des fonctions en protéines, lipides et glucides dans des proportions
élevées ; il y a le groupe de déséquilibre partiel qui se concentre dans deux fonc-
tions ; et il y a le dernier groupe de déséquilibre total ou de concentration parfaite,
¢’est-a-dire caractérisé par une seule fonction.

Tableau n°1.5
Fonction nutritionnelle des groupes de produits de base au niveau mondial
(en % des apports énergétiques totaux pour chaque groupe de produits).

Sigles Groupes Protéines Lipides Glucides
agro-industriels en % en % en %

Produits riches en glucides

CR Céréales 10 4 86
Racines de tubercules 5 2 93

SM Sucre et miel - - 100

FL Fruits et légumes 12 6 82
Produits riches en protéines

LS Légumineuses 25 6 69

VO Viandes et ceufs 23 75 2

PS Poissons et fruits de mer 59 32 9

LT Lait et produits laitiers 24 50 26
Produits riches en lipides

MG Noix et oléagineux 20 61 19
Matiéres grasses - 100 -

PV Produits végétaux 8 12 80

PA Produits animaux 22 70 8

Source : L. Malassis, M. Padilla, 1986

Le lait et les produits laitiers, les noix et oléagineux, peuvent étre considérés com-
me des produits & fonction nutritionnelle équilibrée. Ces deux groupes de produits,
comme I’indique le tableau, fournissent au moins 20 % de protéines et 20 % de
glucides, le reste étant exprimé en lipides.

Les 1égumineuses, dont les fonctions essentielles se situent entre la fourniture de
glucides (69 %) et de protéines (25 %), font partie du groupe d’équilibre partiel.
Leur teneur en lipides est trés faible, soit 6 %.

Le sucre et le miel, qui assurent a 100 % la production de glucides, les matiéres
grasses a 100 % de lipides et les racines et tubercules pour 93 % de glucides, sont
de concentration parfaite.

Une telle catégorisation a pour objectif de montrer, qu’au regard de ces fonctions
déséquilibrées, la consommation des aliments doit &tre équilibrée dans leur com-
position afin de garantir la quantité minimale de protéines, de lipides et de glucides
nécessaire a I’organisme humain.
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1.1.2.2. Les vitamines

Ce sont des substances nutritives présentes en faibles quantités dans les aliments
d’origines végétale et animale. Les vitamines ont pour rble d’assurer I’entretien et
le fonctionnement de I’organisme.

1.1.2.3. Le besoin en calories

a) Nature des besoins
Le corps humain a besoin d’énergie pour garantir le fonctionnement et la vie des
organes, maintenir la température de 1’organisme constante aux alentours de 37°C.

b) Définition du besoin énergétique

“C’est la consommation d’énergie considérée comme adéquate pour couvrir les
besoins énergétiques de I’individu moyen en bonne santé d’une catégorie d’age et
de sexe donnée” (FAO/OMS, 1973). 11 faut toutefois ajouter le niveau d’activité et
I’environnement.

De cette définition, nous dirons que les calories requises pour un individu dépen-
dent des facteurs suivants : ’activité physique, la masse corporelle et sa composi-
tion, 1’age, I’état de santé, ’environnement socio-climatique, le sexe. Rappelons
que I’énergie emmagasinée et consommée par I’organisme est évaluée en termes de
calories. La kilo-calorie se définit comme la quantité de chaleur utile pour faire
varier la température d’un kilo d’eau de 15° a 16°C.

1.2. Les normes nutritionnelles

I’ objet, pour la science de la nutrition, est d’évaluer la qualité de la ration alimen-
taire a partir de la valeur énergétique et de sa composition en nutriments. Le but
pour I’économiste est de saisir quelques concepts de la dimension nutritionnelle de
I’alimentation afin de les replacer dans leur dimension d’entretien de la force de
travail, et sa reproduction élargie, ainsi que pour mesurer !'intensité de production
agricole nécessaire pour satisfaire les besoins des populations.

Le besoin énergétique est estimé a 2 400 kcal pour I’homme et 2 200 kcal pour la
femme de référence ; cette norme est fonction de multiples facteurs : 1’activité
physique, la masse corporelle, I’dge, le sexe, etc.

Tableau n°1.6
Besoin énergétique en kilo-calories en fonction de I’age et de I'activité

Conditions Quantités (kcal/kg*/jour)
Enfantde 0a1an 120-100
1a3ans 100-90
3al2ans 90-60
Adolescentde 134 19 ans 70
Adulte au repos 35
Adulte sédentaire 40
Travailleur physique 60
Femme en grossesse 50
Femme allaitante 55
Vieillard 30

* kg de poids corporel
Source : UNICEF Ouagadougou et Helen Kebler International : Manuel guide de nutrition, 1991
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Les besoins en calories sont couverts par 1’apport des glucides, des lipides et des
protéines contenus dans les aliments consormnmeés. Les nutritionnistes ont déterminé
la valeur calorique de chacun des nutriments considérés :

— 1 g de glucide libére en combustion 4 kcal

— 1 g de lipide libere 9 kcal

— 1 g de protéine libére 4 kcal

Pour la FAO (1957), la dépense totale d’énergie par le corps peut &tre considérée
comme la somme de trois composantes :

— La dépense d’énergie au repos

— La dépense d’énergie rapportée a 1’ingestion de nourriture

— La dépense d’énergie nécessaire dans 1’activité physique

La FAO retient que quatre facteurs déterminent les besoins caloriques des indi-
vidus. Ce sont en rappel :

— Tactivité physique,

— lataille et la composition physique,

— P’age,

— l’environnement climatique.

a) La dépense d’énergie au repos

Elle est représentée par le métabolisme basal, sans compter la température externe,
qui peut €tre estimé avec une exactitude raisonnable a partir du poids du corps par

la relation de la forme :

Métabolisme basal =a W n

avec a = constante déterminée par I’age, le sexe et les unités employées
W = poids nu
n =073

b) La dépense d’énergie rapportée a I’ingestion de nourriture

Cette composante est généralement appelée 1’action dynamique spécifique, ou en
anglais Specific Dynamic Action (SDA). Elle est sujet a modification selon le type
de régime alimentaire, mais avec les régimes ordinaires mixés et équilibrés, elle est
égale a environ 10 % de 1’énergie libérée par la nourriture ingérée.

c¢) La dépense d’énergie nécessaire dans I’activité physique

L’activité musculaire comprend le travail que doivent faire les muscles cardiaques
et respiratoires quand les autres muscles sont en mouvement. Mais, puisque le
travail de la circulation et de la respiration est a tour de réle détourné par la
demande totale d’oxygéne, il est suffisant de considérer uniquement I’activité des
muscles libres.

Le cofit de 1’énergie de tout le mouvement est en fait approximativement propor-
tionnel au poids.
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Tableau n°1.7
Calories nécessaires aux adultes selon le poids du corps et le sexe

Poids (kg) Hommes Femmes
Hommes | Femmes Formule 1 Formule2 | Formule 3 | Formulet1 | Formule 2 | Formule 3
40 40 2 255 2245 5579 1659 1654 1668
55 55 2832 2833 2828 2300 2300 2290
60 60 3018 3019 3011 2452 2451 2 446
75 75 3559 3553 3560 2894 2885 2913
80 80 3733 3725 3743 3038 3024 3068
85 85 3907 3893 3926 3180 3161 3224
100 100 4418 4384 4475 3597 3559 3690

Formule | = individus de 25 ans avec un niveau standard d’activité

Formule 2 = formule 1 simplifiée

Formule 3 = relation linéaire avec I’activité physique

Il existe de légeres différences entre les trois formules sans que toutefois les écarts
soient trés importants.

De 1a méme fagon, des estimations sont faites pour [’dge.

Les recherches ont montré que la quantité de calories nécessaires au corps décroft
avec I’accroissement de I’Age. A partir de ces considérations, les experts ont défini
les normes suivantes :

Tableau n°1.8
Calories journaliéres nécessaires aux adultes
selon 'age (en kcal/kg poids corporel)

Age (années) Hommes Femmes
0-1 103 103
1-3 104 103
3-10 86 80
10-14 59 50
14-18 46 40
18-30* 46 42
30-60* 46 43
Plus de 60* 38 38

* Pour activités trés modérées (1,8 x MB)
Source : OMS, Besoins énergétiques et besoins en protéines,
Rapport d’'une consultation conjointe d’experts FAO/OM/UNU, 1986

Les hypothéses pour obtenir le précédent tableau sont :
* Poids :

— Hommes : 65 kg

— Femmes : 55 kg

— Age départ : 25 ans

L’effet de la température extérieure conditionne le besoin de calories par le corps
humain.
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Tableau n°1.9
Calories nécessaires aux adultes selon la température extérieure moyenne annuelle

Température % de référence Hommes Femmes
moyenne annuelle (C) calories/j calories/j

-5 104,5 3344 2404

-0 103,0 3296 2 369

5 101,56 3 248 2335

10 100,0 3200 2300

15 97,5 3120 2243

20 95,0 3 040 2185

25 92,5 2960 2128

30 90,0 2880 2070

Source : FAO

Au regard de ces trois tableaux comprenant le poids, 1’4ge et la température annuel-
le moyenne extérieure, il est possible de calculer les besoins en calories d’un grou-
pe d’hommes ou de femmes qui tiennent compte de ces trois facteurs :

1) Hommes :

Poids moyen = 70 kg

Age =35 ans

Température extérieure = 30°C

— Besoins en fonction du poids :
E =152 (70)073 =3 379 calories

Ce besoin corrigé par I’age est, d’apres le tableau n°1.8, de - 3 %.

— Besoin en fonction du poids de 70 kg et d’un 4ge égal & 35 ans :
E’ =3379x 0,97 = 3 278 calories

— Besoin incluant la température extérieure, 1’age et le poids :
pour le calcul, il faut se reférer au tableau n°1.9 sur la température. L’ ajustement
pour 30°C est - 10 %.

E” =3278 x 0,90 = 2 950 calories

2) Femmes :
Pour une femme présentant les mémes caractéristiques en poids et en dge et vivant
dans les mémes conditions environnementales.

— Besoin en fonction du poids :
E = 123,4 (70) 073 = 2 743 calories

~ Besoin en fonction du poids et de I'age :
E’ =2743 x 0,97 = 2 660 calories

— Besoin en fonction du poids, de I’4ge et de la température :
E” = 2 660 calories x 0,9 = 2 395 calories

En fait, la différence est donnée par la formule de départ dont le rapport du besoin
en calories entre hommes et femmes est de 1 contre 0,812. A partir de ce rapport,
on peut pondérer les besoins en calories pour I’homme par 0,812 pour déterminer
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Ies besoins pour la femme si I’4ge, le poids et la température sont identiques :
E” =2 950 calories x 0,812 =2 395

Le besoin en protéine

Du point de vue qualitatif, les besoins journaliers sont déterminés par les condi-
tions physiologiques de croissance et d’entretien. Les résultats des recherches et la
pratique ont conduit a fixer les besoins en protéines en fonction de 1’4ge comme ci-
apres :

Tableau n°1.10

Catégories de personnes Nombre de g/kg*/j
1. Aduite 1

2. Adolescent 1,6

3. Enfant 2

4. Nourrisson 2,5-3,5

5. Vieillard 0,5-0,7

6. Femme en grossesse 11-21

7. Femme allaitante 11-31

* kg de poids corporel
Source : UNICEF

La qualité des protéines doit étre prise en compte puisque 1’efficacité des protéi-
nes est en relation avec la nature des différents acides aminés engagés dans leur
structure. On distingue les aliments riches en acides aminés dits essentiels ou
indispensables (ceufs, viande, poisson, légumineuses) ; d’autres aliments & I’'inverse
sont moins complets parce que pauvres en protéines et en acides aminés (céréales
et tubercules).

Les normes établies pour juger de la qualité protéique (Qp) sont identifiées par le
rapport suivant :

_ Protéines animales

P Protéines végétales

Les besoins qualitatifs requis évoluent avec la croissance des individus comme le
montre le tableau n°1.11.

Tableau n°1.11
Qualité de la ration protéique

Catégorie de personne | Coefficient Q,

1. Aduite 1
2. Adolescent 2
3. Enfantde 3a 4 ans 2-3

Le besoin en glucide
Les glucides constituent les aliments de base dans la grande majorité des régimes

alimentaires. Au niveau mondial, ils représentaient 67 % des calories consommées
en 1986/88. Les besoins en glucides sont évalués a 10 g/kg/jour chez le nourrisson
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et 6 a 7 g/lkg/jour chez I’adulte. Les glucides doivent contribuer pour 50 a 58 % de
la ration énergétique totale.

Les normes en lipides sont estimées a 1 g par kg de poids corporel et par jour chez
I’aduite et doivent fournir 30 4 37 % des calories totales. Chez le nourrisson, ce
besoin en lipides est évalué & 4 g/kg/jour.

Au niveau qualitatif, la préférence va davantage aux lipides d’origine végétale que
ceux d’origine animale. Les raisons étant que les premiers, tout en donnant de
grandes quantités de vitamines, sont aussi plus facilement digestibles ; alors que les
seconds sont susceptibles de provoquer la naissance de troubles cardio-vasculaires.

Le besoin en eau et en éléments minéraux

L’eau est le constituant principal de I’organisme. Sur le plan quantitatif, elle repré-
sente 60 & 70 % du poids corporel chez 1’adulte. Les besoins sont fonction de la
température, de I’4ge et de I'activité. L’apport de référence est évalué a 2,5 litres
par jour dont 40 % par les aliments et 60 % par les boissons. Une perte de 20 % de
la teneur en eau de I’organisme conduit a la mort.

Au niveau qualitatif, I’eau joue un réle important dans tous les phénomenes
d’échanges. Elle a un r6le de solvant pour les substances minérales et vitamines ;
elle sert de véhicule aux substances nutritives ; elle épure et régule la température
du corps ; etc.

Tableau n°1.12
Bilan hydrique corporel

Période de vie Proportion d'eau
par rapport
au poids du corps
1. Embryon 97
2. Naissance 65-70
3. Aduite 60-65
4. Vieillard 55-65

Source : UNICEF, Ouagadougou, 1991

Les éléments minéraux présents abondamment dans le corps sont le calcium, le
magnésium, le phosphore, le sodium, le potassium, le chlore, le soufre. Ce sont les
macro-éléments. Ces éléments ont un rdle plastique, ¢’est-a-dire constructeur
{constitution des os) et fonctionnel (controle de la neutralité du milieu).

D’autres éléments plus rares sont qualifiés de micro-éléments. Ce sont le fer, le
fluor, I’iode, le cuivre, le zinc, le cobalt. Ces éléments sont présents en trés petites
quantités dans ’organisme mais ils jouent un rdle catalyseur. Ils sont souvent
appelés aussi oligo-éléments.
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2. LES DISTRIBUTIONS SOCIALES
DE LA CONSOMMATION

La consommation alimentaire est comprise comme une composante de la demande
globale, et la situation alimentaire est souvent abordée seulement au niveau des
moyennes nationales a partir de la méthode des bilans alimentaires ou de la comp-
tabilité nationale. Dans ce cas, ce sont les disponibilités qui sont considérées et non
la consommation réelle, et ce sont les produits agricoles plut6t que les produits ali-
mentaires. Or, I’alimentation est un acte social complexe fondé sur la satisfaction,
c’est-a-dire I’apaisement de la faim, certes, mais aussi le plaisir du gofit et la
consommation de symboles et de signes sociaux. Elle est donc fort différente d’un
groupe social a I’autre.

Pour situer le probléme, considérons qu’au niveau d’une nation, les disponibilités
par habitant soient élevées. Ces données moyennes peuvent faire illusion et cacher
des situations de sous-consommation et de sur-consommation, décelables au
moyen des courbes de distribution ou de répartition, sur la base d’enquétes alimen-
taires. Les disponibilités moyennes peuvent en effet égaler les besoins moyens sans
que la satisfaction des besoins soit généralisée. Par exemple, en Turquie, il apparait
un surplus global des disponibilités en 1983-84, avec un niveau de disponibilités
par habitant de 3 180 kcal par rapport a la norme conseillée par les nutritionnistes
de 2 280 kcal pour ce pays. Toutefois, I'enquéte de 1984 montre qu’un tiers de la
population n’atteint pas ce niveau recommandé et que 8 % sont en situation nu-
tritionnelle critique, avec un niveau de consommation inférieur au minimum vital,
soit 1 600 kcal (M. Padilla, S. Oncuoglu, 1990).

2.1. Principe des distributions sociales

La différenciation dans la consommation alimentaire est marquée par I’inégalité
observée dans la capacité de consommer. Ce pouvoir de consommer est caractérisé
essentiellement par les capacités productives dans les économies de subsistance et
par le pouvoir d’achat dans les économies marchandes.

Dans une étude portant sur quatre périodes de famines en Ethiopie et au Bangla-
desh, Sen (1981) montre que ce qui importe réellement pour I’individu, c’est le
“droit” a la nourriture et non la disponibilité alimentaire. Ainsi, lors de trois des
quatre famines étudiées, la disponibilité alimentaire ne s’est pas effondrée, mais
tous les groupes affectés ont souffert de la perte du “droit” a la nourriture. Ce droit
est basé sur la production, le commerce, I’emploi salarié et les transferts. Ainsi,
pour Harmut Schneider (1984), le concept de “droit” est un indicateur plus expli-
cite de la situation alimentaire de la population que celui d’offre ou de disponibilité
globale. Toutefois, ce concept de “droit” reste ambigii dans une société de classes
marquée par la compétition. De son cdté, Pinstrup Andersen, tout en adoptant ce
concept de “droit” de Sen, pense qu’il faut prendre en compte, dans la compréhen-
sion des inégalités dans la consommation alimentaire : les préférences de consom-
mation du chef de famille et de la disponibilité et les prix des produits de base non
alimentaires et de services. En d’autres mots, le “droit” doit tenir compte de
I’acquisition sociale du groupe, des hiérarchies et des influences qui en découlent
au sein de ce groupe.
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L’analyse des inégalités peut étre faite sur la base de dépenses de consommation,
de calories, de nutriments, de vitamines et minéraux, etc. L’établissement de ces
distributions sociales a pour objectif d’évaluer la part de la population en état de
sous-consommation et celle qui se trouve en état d’abondance absolue ou relative.

Si I’on considére les fréquences d’une population selon différents niveaux de
consommation, on peut tracer des courbes de distribution dont la forme est révéla-
trice du type de société.

Les valeurs centrales et la dispersion ne permettent pas toujours d’appréhender
toutes les caractéristiques d’une série statistique. C’est pourquoi on compléte ces
parametres en cherchant la forme de la distribution au moyen d’un coefficient
d’asymétrie et d’aplatissement.

a) Définition

Une distribution est dite symétrique, si les observations sont également dispersées
de chaque coté de la valeur centrale. Dans le cas contraire, on dira que la distribu-
tion est asymétrique ou dissymétrique.

La symétrie est déterminée par le coefficient B; de K. Pearson représentant les
moments centrés d’ordre k.
— St By =0, la symétrie de la distribution est parfaite autour d’un axe passant par
la moyenne M. Dans ce cas, les moments centrés d’ordre impair sont nuls, et les
trois caractéristiques de tendance centrale que sont le mode (M), la médiane (M,)
et la moyenne (M) sont confondues.

M,=M.=M
— Si By < 0, la distribution est oblique a droite ou dissymétrique étalée vers la
gauche. Nous avons I’inégalité suivante :

M, <M, <M
— Si By > 0, la distribution est oblique a gauche ou dissymétrique étalée vers la
droite donnant la relation :

M,>M.>M

A partir d’'une courbe de distribution, le positionnement de normes minimales et
optimales permet I’estimation de la population en état de sous-consommation ou de
surconsommation relative (c’est-a-dire par rapport a4 la moyenne ou au mode), ou
absolue (au-dessous du minimum ou au-dessus du maximum recommandé).

La courbe théorique de distribution normale ou loi de Laplace-Gauss est carac-
térisée par deux parametres que sont la moyenne (M) et I’ écart-type (o).

Selon notre illustration théorique (graphique n°1.2), si I’on suppose une société ou
la consommation “normale” se situe entre 2 200 et 2 800 CF (avec une moyenne de
2 500 CF et un écart-type de 300 CF), et si la courbe de distribution est symétrique
ou normale, 68 % de la population consomme normalement, alors que 16 % sont en
situation de surconsommation relative et 16 % en sous-consommation relative. Les
écarts tolérés par rapport 2 la moyenne s’expliquent par tous les facteurs de varia-
tion individuelle de la consommation : poids, dge, taille, sexe, état de santé, coeffi-
cient d’ingestion, activité, etc.

Si Nm = 1 800 CF est la norme minimale de consommation, on voit sur I’exemple
théorique que 3 % de la population est en sous-consommation absolue.
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Si Nr = 3 000 CF est le nombre maximum d’énergie recommandée, 8 % de la
population est en surconsommation absolue.

Graphique n°1.2
Courbes théoriques de la distribution sociale de la consommation
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b) Etude de cas

Tableau n°1.13
Distribution de calories disponibles par jour, par “unité adulte de référence”
et par saison dans les ménages ruraux a Madagascar

Classes de consommation en Kcalories Ménages en %
Saison des pluies Saison séche
-1 000 - 1,0
1 000-1 500 1,9 5,0
1 500-2 000 10,3 15,5
2 000-2 500 23,1 21,0
2 500-3 000 26,6 22,0
3 000-3 500 20,2 16,5
3 500-4 000 12,0 11,0
4 000-4 500 3,9 6,0
4500 + 2,0 2,0
Totaux 100,0 100,0

Source : P. Borey, T. Thiombiano, Initiation a la statistique descriptive, ministére frangais de la
Coopération, 1981

Dans I’exemple de Madagascar, la consommation normale correspond a 2 750 CF
+ 845 CF, soit un intervalle de 1 905 a 3 595 CF. Les deux bornes sont en dehors de
la moyenne admise par les nutrionnistes. Le résultat est que 56 % de la population
consomme ‘“‘normalement”, tandis que 22 % est en situation de surconsommation
relative et 22 % en sous-consommation relative. On sait que les écarts de consom-
mation dépendent des facteurs propres a chaque individu : le poids, la taille, 1’age,
le sexe, I’état de santé, 1’activité, I’environnement, etc.

Si n =1 800 Kcal correspond a la norme minimale de consommation, alors plus de
15 % de la population est en état de sous-consommation absolue, en saison seche.
Si N =4 000 CF est le nombre maximum de CF conseillé, 8 % de la population est
en état de surconsommation absolue.
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2.2. La distribution dans la distribution

I1 existe a la fois des inégalités de consommation entre ménages et des inégalités au
sein des ménages.

a) Les inégalités de consommation au sein des ménages

Dans chaque ménage, il y a généralement les personnes qui sont qualifiées de vulnéra-
bles. Ce sont les enfants, les femmes, les personnes igées et les personnes en mauvais
état de santé. Dans les pays en développement, de nombreux autres facteurs (religion,
interdits, etc.) viennent aggraver |’état nutritionnel de ces catégories sociales.

Les facteurs suivants peuvent étre retenus pour identifier les inégalités de consom-
mation au sein des ménages : 1’4ge, le sexe, la contribution aux revenus de la
famille, le lien de parenté, I’influence des personnes, les interdits, la religion, le
groupe socio-culturel, etc. En d’autres termes, dans chaque ménage, il y a des
critéres qui reéglementent les rapports de consommation. Ainsi, dans nombre de
sociétés africaines rurales, le repas s’organise au sein du ménage élargi (compre-
nant les oncles, les cousins, le grand-pere, les tantes, etc.) par tranche d’4ge et par
sexe. De plus, dans ces sociétés, la venue réguliere d’étrangers est un facteur de dé-
séquilibre alimentaire puisque, contrairement aux sociétés occidentales, en Afrique,
I’étranger partage automatiquement le repas disponible. Une enquéte réalisée au
Burkina Faso a révélé qu’en moyenne, une personne étrangére par jour prenait un
repas dans le ménage d’accueil (T. Thiombiano et al., 1987). Toutefois, 1’étude ne
précise pas la durée de séjour de chaque personne.

Tableau n°1.14
Nombre d’étrangers ayant mangé au moins un repas le jour de Penquéte (moyenne
par famille) dans quelques villages du Nord Plateau Central du Burkina Faso

Village Février Mars Avril-mai
Gourcy 1,10 1,21 1,88
Rom 1,03 1,37 0,18
Nomo 0,36 2,49 1,57
Tamassgo 1,13 0,02 0,00
Barsalogho 0,58 0,61 0,00
Kongoussi 1,05 1,08 0,00
Loagha 0,60 0,52 0,34
Moyenne 1,16 1,26 0,80

Source : T. Thiombiano et al., 1987

Le nombre d’étrangers diminue considérablement durant la période des travaux
champétres qui commencent dans le courant des mois de mai-juin suivant les
années et les régions.

Lorsqu’on étudie la répartition de la consommation entre les enfants et le reste de
la famille en tenant compte du nombre de fois que chaque aliment ou groupe
d’aliments a été consommé par chaque catégorie par jour, il ressort des enquétes
que la probabilité de consommation d’un aliment ou d’un groupe d’aliments est
plus élevée dans le reste de la famille que chez les enfants en bas 4ge.

De plus, la fréquence de consommation d’aliments riches en protéines (poissons,
viandes, etc.) reste tres faible aussi bien chez les enfants que dans ’ensemble de la
famille. Un tel déséquilibre s’observe également entre ménages.
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b) Les inégalités de consommation entre ménages

Les dispersions qui existent entre les ménages peuvent €tre évaluées sur la base de
plusieurs criteres d’inégalités : la taille des ménages, la catégorie socio-profession-
nelle, le lieu de vie.

Pour la taille des ménages, une étude de 1985 sur la ville d’Abidjan (A. Odunfa,
1985) a montré que le coefficient budgétaire de I’alimentation (qui est le rapport
entre la dépense alimentaire (Da) et la dépense totale (Dt)) était de 48 % pour un
célibataire et de 37 % pour un ménage de 12 personnes. Ceci laisse entrevoir I'idée
de la détermination du taux de croissance marginal de I’alimentation (TCMA) qui
exprime le rapport entre la dépense alimentaire pour une famille de (n+1)
personnes diminuée des dépenses alimentaires pour une famille de n personnes,
divisée par la dépense alimentaire pour n personnes.

D,(n+1) - D, (n) «
D, (n)

TCMA = 100

Dans la relation dépense alimentaire et catégorie socio-professionnelle du chef de
ménage, il existe une relation qui établit les inégalités en fonction de la profession.
Aussi, dans le cas d’Abidjan, les résultats sont les suivants :

Tableau n°1.15
Relation entre dépense alimentaire et catégorie socio-professionnelle
du chef de ménage (résultats provisoires)

Catégorie socio-professionnelle Coefficients budgétaires Da/Dt (%)
1. Commercants 22
2. Cadres 36
3. Employés qualifiés 39
4. Indépendants 43
5. Employés non qualifiés 59
6. Exploitants agricoles 65

Source : Alice Odunfa, Mémoire DEA, 1985

Ce tableau montre que les exploitants agricoles consacrent 65 % de leurs dépenses
aux besoins alimentaires alors que les commercants n’en consacrent que 22 %. Il
existe donc une relation inverse entre le revenu et la proportion de ce revenu qui est
consacrée aux dépenses alimentaires.

Au phénomene de revenu et de catégorie socio-professionnelle s’ajoute la différen-
ciation entre ville et campagne et méme entre campagnes. Ce phénomene est di
aux différences naturelles régionales et aux inégalités de développement économi-
que, de I'urbanisation et de 1’industrialisation. Dans le cas de la Turquie, il a été
montré que la région Ouest du pays qui est hautement industrialisée et urbanisée
attire et occupe la majorité€ des disponibilités agro-alimentaires par le niveau élevé
de pouvoir d’achat.

La méme étude conclut que le milieu rural des régions relativement défavorisées
présente un modele de consommation traditionnaliste, lié d’un c6té au phénomene
socio-culturel et de I’autre, a I’autoconsommation. Pour les agriculteurs, la part de
I’autoconsommation est trés importante (M. Padilla, S. Oncuoglu, 1990).
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2.3. Le déséquilibre nutritionnel dans le monde

La FAO et la Banque Mondiale font régulierement des estimations de la population
sous-alimentée, couvrant sensiblement les mémes pays du monde en développe-
ment. Les résultats récents sont les suivants :

Tableau n°1.16
Pourcentage de la population totale sous-alimentée

Années
Organismes Type d'estimation
1970 1980
FAO faible 19 15
forte 28 23
Bangue Mondiale faible 18 16
forte 40 34

Source : L. Naiken, 1989

Les deux organismes travaillent sur les mémes bases statistiques : bilans alimentai-
res, enquétes alimentaires et de budget, et par la méthode des courbes de distribu-
tion. Malgré ces similitudes, les estimations sont parfois tres éloignées. La métho-
dologie d’estimation et des seuils critiques de sous-alimentation dissemblables
expliquent ces différences.

a) Le cadre statistique

La FAO a adopté une démarche dans laquelle le ménage est considéré comme
unité d’évaluation et non I’individu. L’hypothe€se présumée est que “les aliments
sont distribués en fonction des besoins individuels a I’intérieur du ménage”. La
seconde hypothése est de considérer un chiffre moyen des besoins par ménage et
non par personne.

Finalement, il s’agit de déterminer a partir de la distribution des apports énergéti-
ques des ménages, la proportion des ménages dont les apports sont inférieurs a un
seuil critique fixé sur la base des besoins énergétiques.

Soient f(x) la fonction de densité de la distribution des apports énergétiques des
ménages, ¢ le seuil-critique des besoins, et F(x) la proportion estimée :

Fx)= [ fx)dx (1)
X<cC

La fonction f(x) est une fonction de répartition. Notons que pour la FAQ, les seuils ¢
sont en hypothese faible et forte, respectivement de 1 460 et 1 620 kcal/personne/
jour. Le seuil critique est déterminé par la moyenne des besoins minima spécifiques
par sexe et par age, pondérés par la composition de la population par sexe et par age.

La Banque Mondiale part du revenu et non du ménage. Elle classe dans la catégo-
rie des sous-alimentés 1’ensemble des personnes constituant les ménages qui se
trouvent dans des groupes de revenus ayant des apports énergétiques moyens
inférieurs a un seuil critique de besoins. L.a méthode de détermination est le calcul
de I’apport énergétique moyen correspondant a chaque groupe de revenus au

44



SECTION II. EVALUATION NUTRITIONNELLE D’UNE SITUATION ALIMENTAIRE

moyen d’une fonction de la forme semi-logarithmique établissant un lien entre
1’apport énergétique et le revenu.

La fonction semi-log sert a déterminer le seuil de revenus correspondant au seuil
fixé pour les besoins énergétiques et ensuite a partir de la distribution des revenus
des ménages, a estimer la population f(y) appartenant a des ménages dont le revenu
est inférieur au seuil fixé.

Fy) =l fydy @

y<z
avec f(y) = fonction de densité de la distribution des revenus des ménages
z = seuil de revenus déterminé sur la base du seuil fixé pour les besoins

énergétiques

Sur un plan pratique, si la distribution ci-dessus est considérée comme discontinue,
on obtient une distribution des apports énergétiques des ménages en fonction du
revenu en établissant un systéme représentant en coordonnées la proportion des
ménages selon le groupe de revenus, et en abscisses 1’apport moyen correspondant.
Au contraire, si la distribution est continue, F(z) sera :

Fz) = | g(z)dz  (3)
72<C

avec g(z) = fonction de densité des apports énergétiques des ménages en
fonction du revenu
¢ = seuil critique en fonction du niveau des besoins énergétiques
appliqué a tous les groupes
Le seuil c est respectivement de 1 840 et 2 060 kcal/personne/jour.

D’un point de vue statistique, les densités f(x) et g(z) auront la méme moyenne
mais une dispersion différente.

Graphique n°1.3
Courbes de répartition de la consommation selon la méthode FAO
et Banque Mondiale, Tunisie, 1975
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b) Observations

— Les deux hypotheses de la FAO, a savoir la considération du ménage et la
moyenne des besoins de tous les ménages, restent criticables car elles cachent,
comme nous I’avons vu précédemment, les disparités au sein d’'un ménage et entre
ménages.

-~ La FAOQ, dans son calcul des besoins énergétiques, n’a retenu que le sexe, I’age
et le poids, sans se référer au climat et au niveau d’activité. La Banque Mondiale,
par contre, a intégré un niveau d’activité modéré. Ce besoin calculé est alors réduit
de 20 % et de 10 % respectivement pour les hypotheses fortes et faibles.

— La méthode Banque Mondiale prend comme principe une liaison tres forte entre
le niveau énergétique et le revenu. Or, cette liaison n’est que de 1’ordre des proba-
bilités ; une forte proportion de la consommation n’est pas imputable au revenu.

— Faute d’enquétes en nombre suffisant, les résultats des bilans de disponibilités
alimentaires sont utilisés comme niveau de consommation moyenne pour 1’esti-
mation de la fonction de distribution alimentaire. Et ’on connait les limites de
I’évaluation de la consommation sur la base des bilans.

— Les évaluations dans le temps de la population sous-alimentée ou malnutrie sont
entachées d’erreurs, en raison de la variabilité des apports nutritionnels critiques ou
recommandés, en liaison avec les progres des sciences en nutrition.

Les méthodes d’estimation de la population en déséquilibre alimentaire devraient
certes étre harmonisées pour ne pas jeter le trouble au niveau des décisions
politiques. Ces différences qui peuvent aller du simple au double montrent combien
la prudence s’impose en matiere de statistiques et de nutrition avant de décider
d’une intervention visant a rééquilibrer la situation.
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SECTION Il

LA DYNAMIQUE DE LA
CONSOMMATION ALIMENTAIRE :
APPROCHE THEORIQUE

La dynamique de la consommation alimentaire peut étre appréhendée au niveau
macroéconomique, avec une démarche différenciée selon le niveau de développe-
ment économique.

Au niveau macroéconomique, la théorie économique classique ou néo-classique
explique les évolutions de la consommation alimentaire sur la base de criteres
d’ordre strictement économique. Partant du principe de la rationalité du consom-
mateur, la demande évolue de facon différenciée selon les types de produits, sous
I’effet d’une variation du revenu, ou celui d’une variation de prix, ou encore sous
’effet combiné des deux variables.

Dans cette section nous étudierons ces évolutions, ainsi que les différents indica-
teurs permettant d’apprécier les comportements des consommateurs quand les
revenus et les prix varient.

1. LA DEMANDE ALIMENTAIRE GLOBALE
EN ECONOMIE DE MARCHE

Comprendre la dynamique de la demande alimentaire au niveau d’un pays, d’une
région ou d’un groupe de consommateurs, revient a identifier les variables qui dé-
terminent les modifications dans le volume et le type d’aliments consommés. La
connaissance de cette dynamique permet aux responsables des politiques agricoles
et alimentaires d’anticiper les évolutions futures et de mettre ainsi en place des
interventions correctives de certaines tendances.
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Dans son expression la plus simple, la demande individuelle d’un bien i donné
dépend du nombre de consommateurs (n) et de la consommation moyenne par téte
du produit i(Ci).

La demande individuelle d’un bien i exprime la quantité que le demandeur de ce
bien est disposé a acheter aux différents prix possibles de i, compte tenu de son
revenu et de ses préférences.

La demande globale du bien i correspond a la somme des demandes collectives de
ce bien dans un ensemble économique déterminé.

La croissance de la demande globale d’un produit i (& prix constants) dépend de la
croissance de la population (rj,) et de celle de la consommation par téte (r;) soit :

I‘C =rn+rci

1.1. Dans les pays développés

Dans les pays a économie de marché, la quasi totalité des biens alimentaires transi-
tent par le marché et sont donc achetés. Les populations agricoles, treés spécialisées,
ne produisent plus qu'une part négligeable de leurs besoins alimentaires ainsi
globalement, I’autoconsommation a des effets négligeables sur la croissance de la
demande alimentaire.

La croissance de la demande globale de chaque bien i(r;;) dépend donc essentiel-
lement de :

— la croissance de la population (ry),

— la croissance du revenu par téte (rp),

— du coefficient d’élasticité de la demande par rapport au revenu (A),

— du coefficient d’élasticité de la demande par rapport aux prix, qui mesure la
sensibilité du consommateur aux variations de prix (A’),

— la variation des prix du produit i(rpi).

On démontre que la variation de la demande s’ écrit comme suit! :
I =Ty + Ar+ X’rpi )
Exemple : Si la population croit de 1%, que le revenu moyen augmente de 5% et

que les prix restent fixes, pour une valeur du coefficient d’élasticité revenu de 0,1
on observe une croissance de la demande de :

re = 0,01 + (0,1 x 0,05) = 0,015 soit 1,5%

1. En faisant I'nypothése d'un ajustement selon une fonction de type Cobb Douglas on peut écrire :
C,= A.n.rlp}"

Dans cette équation, A est une constante et la population (n), le prix (p) et le revenu (r) sont des
variables explicatives de la consommation du produit i(C;). En passant par les logarithmes et en
dérivant, on obtient :

LnCi=LnA+Lon+ALnr+ A'Lnp

d(Ln C)) =d(Lnn) + Ad(Lnr)+ A'd(Ln p)

dCi_ dn , Adr, A'dp

SOit Tai =T, + AL+ AT
Ci_ on @ r P ci=Tn T p
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Si a présent, les prix augmentent de 2%, et que le coefficient d’élasticité prix est de
- 0,5, la demande ne croftra alors que de 0,5 %.

r¢i = 0,01 + (0,1 x 0,05) - (0,5 x 0,02) = 0,005

La hausse des prix annule largement la croissance du revenu et entraine une baisse
de la consommation, étant donné la sensibilité au prix du produit.

Ce modele, d’un intérét pédagogique évident, est toutefois trop général. Pour avoir
une portée opérationnelle, la demande alimentaire doit étre envisagée par caté-
gories de produits, et prendre en compte toutes les variables susceptibles d’avoir
des effets sur le comportement des consommateurs, notamment les possibilités de
substitution.

Soit i le bien considéré, n la population susceptible de 1’acquérir, r le revenu moyen
par téte, pi le prix du bien i, ps le prix d’un bien substitut. La fonction de demande
Ci du bien i s’écrit alors :

Ci=f(n,r,pips)

Pour tenir compte des “habitudes de consommation amimentaire”, on peut conve-
nir d’introduire la consommation du bien considéré au temps (t - 1), Cig_1.

La fonction générale de consommation du bien i s’écrit alors :
Ci = F(n,r,pi,ps.Ci;_1)

De telles fonctions, convenablement ajustées, permettent d’interpréter les tendan-
ces et de procéder a des projections (prolongations de tendances passées), ou a des
prévisions (conditions pouvant modifier les tendances), en vue de déterminer 1’évo-
lution de la demande.

1.2. Dans les pays moins développés

Les PMD sont caractérisés par 1’existence de deux secteurs alimentaires qui fonc-
tionnent simultanément et qui souvent sont imbriqués I’un dans I’autre : I’un dit de
“subsistance” (S) et I’autre obéissant aux lois de I’économie de marché (M).

Le secteur de subsistance (ou de forte auto-consommation) est principalement agri-
cole et rural. Mais une partie de la population urbaine peut en réalité &tre incluse
dans I’économie de subsistance. Il en est ainsi lorsque 1’exode rural ne s’accom-
pagne pas d’une création suffisante d’emplois : une partie de la population trans-
férée peut alors assurer sa subsistance en prélevant largement sur la production des
populations rurales dont elle est issue.

Les coefficients d’élasticité-prix et revenu, concept de 1’économie de marché, sont
dépourvus de signification en économie de subsistance. Dans le contexte d’une
économie de subsistance pure, la consommation dépend directement de la produc-
tion locale.

L’importance relative des secteurs de subsistance (S) et de marché (M) dans la
consommation globale (C) peut étre estimée, et la croissance de chacun de ces
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secteurs est pondérée. En posant pour chaque groupe de produit : Ci = Si + Mj, la
croissance de la consommation globale du produit i sera égale a la somme des
croissances des demandes observées dans les secteurs de marché et de subsistance,
pondérées chacune par leur poids dans la demande globale, ainsi :
Ici = ol . '™i + (1 - oci)rSi

. i . i
avec oi =& et (1-oi) =S—
Ci Ci

Par analogie avec la formule (1) on écrira :

Iej = O (rpg + feg) + (1 - )ty + Ay + ')

équation dans laquelle :
ns = population en économie de subsistance,

nm = population en économie de marché,

csi = consommation moyenne par téte du produit i en économie de subsistance,
rm = revenu par téte en économie de marché,

pi = prix du produit i en économie de marché.

La croissance de la demande, dans les pays ol coexistent deux secteurs alimentai-
res, I’'un de subsistance et ’autre de marché, dépend des croissances pondérées de
la demande sur ces deux marchés.

Le taux de croissance de 1’économie de marché, et donc les rythmes de monétarisa-
tion de I’économie alimentaire, dépendent notamment du rythme d’exode rural et
de celui de la commercialisation de 1’économie alimentaire de subsistance. Dans
certains PMD, le secteur de subsistance demeure prédominant, ou constitiue une
part importante de 1’économie alimentaire globale. Lorsqu’il en est ainsi, 1’agricul-
ture de subsistance ne doit pas étre négligée, elle constitue une base stratégique de
I’amélioration des régimes alimentaires.

Encadré n°1.1
Illustration de la croissance de la demande alimentaire
dans les sociétés a économie de marché

Le tableau suivant caractérise deux situations types dans les pays développés et dans
les pays moins développés.

Légende

1 = croissance de la population

2 = élasticite-revenu de la demande

3 = croissance des revenus

4 = croissance de la consommation par téte
5 = croissance de la demande globale

1 2
0,9 0,25
5 0,5
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Dans les PD, le rythme de croissance de la population en économie de marché est
relativement faible, ainsi que le coefficient d’élasticité revenu. Mais la croissance de la
population de la demande globale s’explique pour 50% par la croissance de la
population et pour une seconde moitié par la croissance de la consommation par téte.

Dans les PMD, par contre le rythme de croissance de la population en économie de
marché est élevé, en raison des rythmes d’urbanisation souvent importants (de 1’ordre
de 5%). Le coefficient d’élasticité-revenu est lui aussi élevé, mais le taux de croissance

du revenu par téte est faible. La croissance de la demande monétaire s’explique a raison
de 80% par la croissance démographique, et seulement pour 20% par la croissance de
la consommation par téte.

2. LA RATIONALITE DU CONSOMMATEUR ET L'UTILITE

Selon la théorie classique ou néoclassique, le comportement du consommateur est
supposé étre rationnel. Cela signifie qu’un individu exerce un choix entre les
différents biens x, y, z, etc. qui s’offrent a lui, de facon a ce que la combinaison de
ses achats lui assure le plus grand niveau de satisfaction possible, ceci compte tenu
de ses ressources limitées. Ce comportement s’exprime par une fonction d’utilité
que le consommateur cherche a maximiser, du type :

U =f(x,y,z,...)

Sur une méme courbe d’utilité, le degré de satisfaction est constant. Il sera plus éle-
vé sur une courbe d’utilité supérieure, et moins élevé sur une courbe d’utilité infé-
rieure. A un méme niveau d’utilité, il y a indifférence du consommateur vis a vis
des combinaisons possibles de produits. Analysons ceci sur le graphe n°1.4.

Soit 2 produits x et y, et deux courbes d’indifférence Ul et U2. La contrainte finan-
ciere est exprimée par une droite de budget. Elle représente 1’ensemble des combi-
naisons possibles de produits x et y, aux prix respectifs de Px et Py, qui épuisent le
revenu du consommateur.

Les points d’intersection de la droite de budget avec les axes des x et des y corres-
pondent au volume maximal d’achat de bien x et y, si, le consommateur affecte la
totalité de son budget a la consommation de I’un ou de I’autre de ces biens.

Sachant que la somme des dépenses affectées a chaque produit est au plus égale au
revenu (R),on peut écrire :

R =x.Px +y.Py
11 est alors possible d’exprimer y en fonction de x, selon 1’équation suivante :
Px R
y=-—.X+—
Py Py

Trouver la combinaison optimale (x,y) qui va maximiser la satisfaction du
consommateur revient a optimiser la fonction d’utilité U = f(x,y) sous la contrainte
budgétaire. Cet optimum se situe au point de tangence de la courbe d’indifférence
la plus élevée a la droite de budget (point P1 sur le graphe).

La droite de budget a pour pente la dérivée de la fonction, soit
dy Px
—L ouencore --—~

dx Py
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Graphique n°1.4
Utilité et satisfaction du consommateur
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On appelle taux marginal de substitution le rapport entre la quantité du produit y
que le consommateur souhaite obtenir (dy) et la quantité de produit x qu’il est prét
a sacrifier (dx) pour cette acquisition.

La modification de niveau de satisfaction (ou d’utilité) du consommateur provo-
quée par une variation dans les quantités consommées x et y, se mesure a partir de
la différentielle totale de la fonction d’utilité.

au=3Y 49U g4
Ox Oy
Or dU =0 car U = constante.
Cela entraine :
U 4x=-9U 4y
dx dy
Taux marginal de substitution = ﬂ / S_U =4y _Px

ox Oy dx Py
Dans ce contexte, le taux marginal de substitution de x a y correspond au rapport
des utilités marginales de ces deux biens. La maximisation de I’utilit€ du consom-

mateur se fera en un point (P1) tel que le rapport des utilités soit égal au rapport
des prix des deux biens considérés.

3. L'EFFET DES VARIATIONS DU REVENU
SUR LA DEMANDE
3.1. Les courbes d’Engel

Lorsqu’un consommateur voit ses revenus évoluer, il ajuste dans le temps ses dé-
penses de consommation et modifie progressivement ses comportements alimentai-
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res. Ce constat n’est pas nouveau puisqu’il a €t€ a la base des tous premiers travaux
menés sur la consommation par Christian Lorenz Ernst ENGEL], statisticien
allemand du XIX¢ siecle, a partir d’enquétes sur les budgets familiaux menés en
Belgique en 1853 et 1881. Sur la base de ses observations et sur des comparaisons
a un moment donné de temps, il a formulé la loi suivante : “... plus une famille est
pauvre, plus forte est la proportion des débours (dépenses totales) qu’elle doit
affecter & la nourriture”. Cette loi, dite loi de la consommation de E. ENGEL, peut
étre formulée de facon plus précise comme suit : “a mesure que le revenu s’accroit
les dépenses consacrées aux différents postes du budget changent de proportions,
celles qui étaient affectées aux besoins urgents (I’alimentation par exemple) allant
en diminuant, tandis qu’augmentent les dépenses concernant les articles de luxe et
de demi-luxe”. Il importe de souligner que cette loi est statique et qu’elle se rappor-
te a la dépense.

Les différentes formes fonctionnelles qui relient la quantité achetée d’un bien au
niveau du revenu monétaire ont été appelées courbes d’Engel en référence a cette
loi et en souvenir de celui qui en avait consolidé les fondements. Leur utilisation
est tres utile dans les études appliquées en économie du bien étre et dans 1’analyse
du comportement du consommateur et des ménages.

Si I’on se réfere & la figure qui illustre les choix économiques du consommateur en
fonction du revenu, lorsque ce revenu évolue a prix constant, la droite de budget
glisse vers le haut ou vers le bas suivant qu’elle symbolise une hausse ou une bais-
se du pouvoir d’achat. Etant donné que les prix relatifs de x et de y restent fixes, la
pente de la droite de budget px/py ne varie pas et celle-ci se déplace parallelement
a la droite de budget initiale.

A chaque niveau de budget correspond un nouveau point d’équilibre qui maximise
P'utilité du consommateur. Chacun de ces points d’équilibre engendre une courbe
dite de revenu consommation ou de niveau de vie. La forme de cette courbe dépend
des préférences et du comportement des consommateurs qui varient avec la percep-
tion qu’il se fait de chacun des produits qu’il consomme, a un moment donné.

Graphique n°1.5
Courbe de revenu-consommation ou de niveau de vie

Pa

0 X
1. Disciple de Quetelet, il fut directeur des bureaux royaux statistique de Saxe et de Prusse.
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La forme des fonctions doit pouvoir traduire des situations différentes, caractéristi-
ques 2a la fois de la modification du comportement des consommateurs en fonction
de leurs revenus (déplacement le long de la courbe pour des valeurs de revenus qui
augmentent) et du type de produit envisagé. La figure 1.6 illustre deux situations
classiques de comportement des consommateurs vis a vis de biens de base et de
luxe.

Dans la partie gauche de la figure, la courbe traduit le comportement des consom-
mateurs vis a vis de bien de premiére nécessité. Il s’agit des produits alimentaires
que le consommateur doit acquérir en priorit€. Pour les ménages disposant de reve-
nus faibles, 1’élasticité-revenu pour ces produits sera relativement forte et ces
achats représentent une part importante de leurs dépenses alimentaires. Une fois
ces besoins de base comblés, les régimes alimentaires se diversifiant, une augmen-
tation de revenus n’entrainera qu’une augmentation faible de la consommation de
ces produits (et dans certains cas une diminution).

Dans la partie droite de la figure, la courbe traduit le comportement des consomma-
teurs vis a vis de biens de luxe. Pour ces produits, la pente de la courbe est forte-
ment positive et a un pourcentage donné d’une augmentation de revenu corres-
pondra une augmentation plus que proportionnelle de la consommation du bien.

Graphique n°1.6
Courbes d’Engel pour les biens de nécessité et de luxe

¢ c
Biens de nécessité Biens de luxe
/
C1 C1 4
C2
C2 /

R2 R1 R R2 R1 R

Dans la pratique on retient un nombre limité de fonctions de demande parmi toutes
celles qui décrivent le mieux la réalité observée. Leur utilisation s’avere trés utile
pour prévoir la consommation de différents produits alimentaires sous le seul effet
d’une variation de revenu. Le tableau suivant reprend d’une fagon synthétique ces
différentes fonctions.
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Tableau n°1.17
Les principales formes fonctionnelles des courbes d’Engel

Type de loi Propension marginale
en fonction du revenu R Elasticité a consommer
L Linéaire
C=aR+b aR a
C
LL Log Log C
logC=alogR+b a at
R
SL Semi Log
C=alogR+b a a
C R
L Log inverse
LogC=b-2 a aC
R R R2Z
BLI  Biloginverse
logC=-Z+b+clogR a.¢c C.@-CR
R R R2

3.2. L'élasticité revenu de la demande

Pour mesurer I’impact d’une variation du revenu sur la variation de la demande
d’un bien i, on compare le pourcentage de ces deux variations. Le rapport de la va-
riation proportionnelle de la consommation d’un bien divisée par la variation pro-
portionnelle du revenu est appelé 1’élasticité-revenu de la demande. En absence
d’informations sur le revenu, il est possible de considérer 1’évolution des dépenses
totales de consommation, généralement fournies par les enquétes de budget.

En posant C = dépenses alimentaires, R = revenu, 1’élasticité-revenu s’exprime
sous la forme de I’expression suivante :
_AC / AR _AC R

n - — =X —

C R AR C
Sachant que la propension moyenne a consommer est :

et que la propension marginale est :

1’élasticité revenu de la demande s’ecrira sous la forme :
- pme
"R =pMmc
Pour des variations faibles des revenus (AR)et de la consommation (AC), le rapport
AC/AR peut étre assimilé a la pente (ou a la dérivée) de la fonction de ENGELL.

1. Ainsi, si l'on part d'une courbe d'Engel, de type exponentiel : C = R2 pour un revenu R, la pente de
la courbe sera de : 4C = 2R
dR
et I'élasticité revenu de la demande égale 3 : ; = gac xR - 2R x—R =2
dR C R?
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La propension moyenne a la dépense alimentaire au niveau national (8) ou au ni-
veau d’un ménage (o) pourra s’écrire de la fagon suivante :

g C =&
PiB R
C = dépense alimentaire
PiB = produit intérieur brut
R = revenu total au sein du ménage

Une autre formulation est possible en 1’absence de données sur le PiB ou le revenu
total. On utilise alors les dépenses de consommation totales.

Cette propension moyenne a la dépense alimentaire ou coefficient budgétaire de
Ualimentation exprime la part de la dépense totale ou du revenu qui est affectée a
I’alimentation.

Si ’on représente sur un graphique 1’évolution de la consommation alimentaire
d’un bien i en fonction du revenu : C = f(R), on constate en général que le niveau
de cette derniére n’augmente pas proportionnellement aux revenus. Le graphique
suivant illustre ces évolutions.

On y observe qu’au fur et 2 mesure que les revenus croissent, la consommation
passe d’une phase de rendements croissants a une phase de rendements décrois-
sants, tend vers un maximum puis décroit.

Dans ce schéma tg o mesure la propension moyenne a consommer : PMC = C/R et
tg B la propension marginale a consommer : pmc = AC/AR. La variation de tg o et
de tg 3 permet de définir trois points remarquables. En M1, la propension moyenne
atteint un maximum. En M2, les propensions marginales et moyennes sont égales
(tg oo = tg B) et les courbes se coupent. Enfin en M3, la propension marginale a
consommer s’annule et la consommation de est a son maximum. Au dela de ce
point la consommation diminue.

Graphique n°1.7
Consommation en calories en fonction du revenu, fonction semi-log inverse
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Les élasticités-revenu sont utilisées pour distinguer les différents types de biens
inférieurs ou de base, normaux et de luxe ou supérieurs, comme le synthétise le
tableau suivant :

Tableau n°1.18

Valeur de I'elasticité revenu Classifications des biens
nr>1 biens supérieurs de luxe
0<nr<t biens normaux
nr<o0 biens de base ou inférieurs

Dans l'exemple frangais 'élasticité revenu est généralement positive, a 'exception
de celle du pain, du vin courant et du cidre. Ces biens sont devenus des biens infé-
rieurs : lorsque le revenu s'éleéve, leur consommation diminue.

Certains produits ont connu une croissance relativement élevée ces derniéres an-
nées. Outre les viandes et la biére, il s'agit essentiellement de produits élaborés :
biscuits, biscottes, potages, conserves de légumes et de fruits, lait concentré et en
poudre, crémes glacées, champagne, boissons gazeuses. Certains produits ont des
coefficients tres faibles et expriment une tendance a la saturation : pomme de terre,
lait frais, corps gras.

Les coefficients moyens d'élasticité revenus par groupe de produits alimentaires ne
sont pas trés significatifs : il existe en effet, au sein de chaque groupe de fortes dis-
persions. Le groupe “boissons” est particulierement caractéristique de ce point de
vue : Le coefficient moyen est de 0,3 mais, a I'intérieur du groupe, 1'élasticité varie
de - 0,6 2 + 2,1. Le cidre et les vins courants ont des élasticités-revenus négatives,
les boissons gazeuses, les eaux minérales et le champagne ont des coefficients trés
élevés.

Les différents types d'élasticité

On distingue généralement deux types d'élasticité :

* Une élasticité spatiale, qui compare & un méme moment les variations de la
consommation entre plusieurs ménages ayant des revenus différents.

* Une élasticité a long terme, calculée a partir de séries statistiques qui comparent
I'évolution de la consommation alimentaire avec 'augmentation progressive des
revenus moyens de 1%.

11 convient également de distinguer :

» L'élasticité quantitative qui indique 1'accroissement de la consommation en quan-
tités physiques suite a une augmentation du revenu moyen de 1 %. Dans les pro-
grammes de planification, les projections de la demande sont toujours établies sur
la base des élasticités quantitatives.

» L'élasticité qualitative est exprimée en valeur ; elle indique la réaction de la dé-
pense alimentaire correspondant a une augmentation du revenu moyen de 1 %.
L'aspect qualité s'exprimant, lui, en termes monétaires.

Dans le cas ol les données sur la consommation ne sont pas toutes disponibles, il
sera possible d'utiliser les valeurs des élasticités de pays comparables ou de grou-
pes de populations a revenu semblable et 4 habitudes de consommation voisines.
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Enfin, étant donné que la plupart des pays en développement ne disposent pas de
séries statistiques assez longues pour permettre de calculer une élasticité a long ter-
me, cette élasticité peut-&tre approchée sur la base des données d'une enquéte de
consommation. On suppose que 1'élasticité a long terme est égale a 1'élasticité spa-
tiale ; en d'autres termes, on fait I'hypothése que, dans le temps, un groupe de per-
sonnes ayant un revenu R, se comportera de la méme fagcon qu'un autre groupe qui,
au moment de I'enquéte, avait un revenu R’ supérieur.

4. L'EFFET DES VARIATIONS DES PRIX
SUR LA DEMANDE

La théorie classique de 1'utilité stipule que les quantités de biens x,y,z etc. deman-
dées par un consommateur dépendent du prix de ce produit, du prix des autres
produits et du revenu. La fonction de demande est la suivante :

X = f(px,py,pz,...,R)
Nous allons analyser les interactions prix-quantités.

4.1. La courbe prix-consommation

Soit deux biens x et y. Si le prix du produit x varie, toute chose étant égale par
ailleurs (Py et R restent constant), le comportement du consommateur se fera selon
la courbe prix-consommation illustrée par le graphique n°1.8.

Graphique n°1.8
Courbe Prix-consommation

y
Sens de
RJA la rotation
Py quand px
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pPx3  px2  pxt
On observe que chaque variation du prix du produit x, soit px, va engendrer une
nouvelle droite de budget dont la pente sera égale a px/py. A chaque position de la
droite de budget correspondra un nouveau point d'équilibre avec les courbes d'in-
différence. Le déplacement du point d'équilibre se réalise selon la courbe prix-
consommation.

Dans un premier temps, la hausse du prix du produit x entraine une baisse des
quantités de x, simultanément & une baisse des quantités de y. Ceci est l'effet
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conjoint de la perte de pouvoir d'achat global et de la préférence du consommateur
accordée a x, malgré son prix élevé. Au dela d'un certain seuil de Px la régression
des quantités de x s'accélere, il y a substitution du produit y au produit x (les
quantités achetées de y augmentent).

Sur cette base, il est possible de construire une courbe de demande individuelle du
bien x en fonction du prix unitaire de ce bien. En général, il s'agira d'une courbe 2
pente négative qui traduit une augmentation des quantités demandées lorsque le
prix du produit baisse. Il existe cependant quelques exceptions, on parlera alors
d'effet de démonstration faisant appel au snobisme de certains consommateurs. Ce
peut étre aussi le résultat d'évolution de prix relatifs : la consommation de x aug-
mente malgré son prix croissant, si celui-ci évolue relativement moins vite que le
prix des autres produits. Ce phénomene est qualifié “paradoxe de Giffen”. Giffen
avait observé qu'a certaines périodes de l'histoire, la hausse du prix du pain avait
entrainé une croissance de la demande du pain. Ce phénomene s'explique par la fai-
blesse des revenus qui, en cas de hausse des prix alimentaires, conduit a donner la
préférence aux produits relativement les moins chers. De telles situations peuvent
encore s'observer dans les pays moins développés pour les biens alimentaires
fondamentaux.

4.2. L'élasticité-prix de la demande

La demande étant habituellement une fonction décroissante du prix, il est intéres-
sant d'apprécier quelle est la sensibilité du consommateur & un changement de prix.
Pour mesurer 1'impact des prix sur la consommation, les économistes font appel au

concept d'élasticité de la demande par rapport au prix (np). Cette derniere s'écrira :

. AC |, AP
np= limite — /—
C P
D—-0

Soit pour de faibles variationsde ACet AP : NP = ac X P

dP C

Elle correspond au pourcentage de variation des quantités de x demandées lorsque
les prix augmentent de 1%.

On distingue cing grand types d'élasticité-prix :

Tableau n°1.19
Différents types d'élasticités-prix

Différentes valeurs | Différents types Caractéristiques du comportement du consommateur
de 'élasticité d'élasticité
np=-c parfaitement élastique Une variation infinitésimale de prix entraine : une augmen-

tation infinie de la quantité demandée

~o<np<-1 relativement élastique Une variation infinitésimale de prix entraine : une variation
finie et plus que proportionnelle des quantités demandées.

np=-1 élasticité unitaire Une modification du prix entraine une modification propor-
tionnelle de la demande.

-1 <np<0 relativement inélastique | Une variation de prix entraine une variation moins que pro-
portionnelle de la demande.

=0 parfaitement inélastique | Un changement donné de prix n'entraine aucune modifica-
tion de la demande
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L'élasticité-prix instantanée exprime la variation de la demande & un niveau donné
de revenu. C'est I'élasticité dite de court terme.

L'élasticité-prix temporelle indique la variation de la demande a une variation de
prix lorsque le revenu augmente dans le temps. Elle est encore appelée élasticité de
long terme.

5. LES SUBSTITUTIONS ALIMENTAIRES
SOUS L'EFFET REVENU ET L'EFFET PRIX

5.1. Substitution pour les biens normaux ou supérieurs

Un bien normal ou supérieur sera celui pour lequel les volumes consommés évo-
luent dans le sens des revenus réels.

Dans la pratique, 1'évolution des prix des produits alimentaires affecte les quantités
demandées par un double mécanisme. Tout d'abord, le prix relatif d'un produit va-
riant, le consommateur ajuste automatiquement la consommation de ce dernier et
alloue différemment son budget par le jeu de substitutions. En méme temps, cette
variation du prix nominal d'un bien modifie le revenu réel du consommateur et
affecte les quantités de biens et de services qu'il peut acquérir.

Ainsi, une diminution du prix nominal d'un bien alors que le revenu nominal et les
prix des autres biens restent fixes entraine une augmentation du revenu réel du
consommateur et de sa capacité d'achat. Une augmentation de ce prix, par contre,
conduit a une diminution du revenu réel.

Les deux courbes du graphique n°1.9 ci-apres illustrent comment la variation du
prix d'un bien, alors que le revenu nominal et le niveau des autres prix restent fixes,
entraine une série d'ajustements a la suite desquels le choix du consommateur se
fixe a un nouveau point d'équilibre. Dans le cas d'une hausse du prix du produit x,
un nouveau point d'équilibre C s'établira a la tangence de la droite de budget d, et
de la courbe d'utilité (II). A ce point le consommateur substituera des produits y
aux produits X.

Si I'on compense cette augmentation de prix du produit x par une augmentation de
revenu équivalente de fagon a maintenir le revenu réel du consommateur constant,
un nouvel équilibre va s'établir au point B. C'est-a-dire au point de tangence de la
courbe d'utilité I et de la droite de budget d'. Cette droite d' sera parallele a d- puis-
que cette derniére integre les prix de x et y et la variation du prix de x.

Le résultat final de plusieurs ajustements successifs entre deux positions d'équilibre
est appelé effet total d'une variation de prix (illustré par le passage de A a C dans le
graphique n°1.9). Cet effet total d'une variation peut-étre décomposé d'une part en
un effet de substitution qui correspond aux changements dans la consommation a la
suite d'un changement de prix relatif alors que le revenu réel du consommateur est
maintenu par le jeu d'une compensation (illustré par le passage de A 2 B dans le
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graphique n°1.9) et d'autre part un effet de revenu dii 4 la variation de prix qui
correspond 2 une autre variation de la demande occasionnée par la baisse du revenu
réel du consommateur (illustré par le passage de B a C dans le graphique n°1.9).

Graphique n°1.9
Effets de substitution et de prix pour un bien normal ou supérieur
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Dans le cas d'une diminution du prix du produit X, un nouvel équilibre s'établit en
C sur la nouvelle courbe de budget dy et une modification du revenu nominal
visant 4 maintenir le revenu réel a son niveau initial conduit a une nouvelle position
d'équilibre B. Dans les deux cas la substitution se fait toujours dans le sens inverse
du prix puisque une hausse (baisse) du prix d'un produit conduit a2 une diminution
(augmentation) de la consommation de ce dernier.

5.2. Substitution dans le cas de biens inférieurs

Un bien inférieur sera celui pour lequel les volumes consommés évoluent en sens
contraire des revenus réels.

Selon le modele adopté plus haut le double effet prix-revenu peut-étre illustré par le
graphique suivant. Le passage de la droite dy a d' se fait sans changement dans les
prix relatifs.

Graphique n°1.10
Effets de substitution et de prix pour un bien inférieur

y
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Ce déplacement peut correspondre 4 une augmentation du revenu nominal sans que
les prix de x et y varient, a une baisse de ces deux prix de fagon proportionnelle ou
a ces deux causes simultanément.

5.3. Elasticités croisées

Reprenons la fonction de demande du produit x, face a un produit y.

x = (Px, Py, R)

L'élasticité partielle du bien x par rapport au prix de x s'écrira :

nx/Px = 8Cx xP—X
OPx Cx
et I'¢élasticité partielle du bien x par rapport au prix de y :
nx/Py = o6Cx By
6Py Cx

Cette demniere correspond a I'augmentation ou a la diminution de la demande expri-
mée en pourcent lorsque le prix du produit y augmente de 1%. L'élasticité croisée
permet de définir le degré de complémentarité ou de substitution de deux biens. Si
I'élasticité croisée est positive (la croissance du prix de y entraine une augmenta-
tion de la consommation de x) les biens sont substituables ; si I'élasticité est négati-
ve (la croissance du prix de y entraine la diminution de la consommation de x), les
biens sont complémentaires.

Les substitutions alimentaires procédent du jeu des quantités et des prix relatifs. A
un niveau de revenu donné, c'est finalement la modification des rapports de prix
qui provoque la substitution. Or, comme les prix alimentaires dépendent pour beau-
coup de la croissance relative des productions et des gains de productivité qui y
sont liés, la modernisation d'une production devrait entrainer normalement une
baisse des prix relatifs de cette production et une croissance de la demande dans
une mesure qui dépend des possibilités de substitution et de croissance de la
consommation. Par exemple, I'industrialisation de I'aviculture en Occident ces der-
nieres années a entrainé une croissance considérable de la consommation de poulet.

Les substitutions dépendent des transformations de l'appareil de production, trans-
formations qui modifient les niveaux et les rapports de prix. L'évolution du modele
de consommation est donc dépendant de celui du modele de production.

Pour quantifier les effets du jeu des rapports de prix sur les demandes relatives des
produits, on calcule des élasticités croisées. Par exemple, si a un niveau donné de
revenu le prix du beeuf s'éleve celui du porc demeurant constant, la consommation
de porc s'éleve dans la mesure ol la viande de porc est substituable a celle du beeuf.
La variation du prix du bceuf induit dans ce cas une croissance de la demande de
porc. Le tableau 20 illustre ces substitutions.
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Tableau n°1.20
Elasticités croisées entre différentes viandes

Elasticité de la consommation par rapport aux prix

Consommation |Prix du beeuf | Prix du veau | Prix du mouton | Prix du porc | Prix des volailles
de I'agneau lapins, gibiers

Boouf -0,6 # 0,2 #
Veau # -0,3 0,2 #
Mouton # -09
Porc 0,2 # 0,1 -0,4 0,05
Vol., lapins gibiers (+0,3) 0,2 (+0,1) -0,3

Source : INSEE, M54

L'intérét de ce tableau est notamment de montrer que les viandes de porcs et de vo-
lailles, au cours de la période considérée (années 60), ont des coefficients de substi-
tution élevés pour I'ensemble des viandes. Si le prix du beeuf augmente de 10%, la
consommation de porc augmente de 2% et celle de volailles de 3%. Bien que les
substitutions s'operent plutdt entre les viandes rouges (bceuf, mouton agneau) ou
blanches (veau, porc, volaille), les viandes de porcs et de volailles ont été en fait
des substituts a I'ensemble des viandes.

Ce phénomene de substitution, pour la période considérée, s'analyse fondamentale-
ment par 1'évolution des rapports de prix : par une hausse relative du prix du beeuf
et une baisse relative des prix du porc et des volailles. La production bovine est res-
tée relativement stagnante par rapport a celle de volailles ou de porcs qui se sont
beaucoup modernisées. D'autre part, 1'industrie de transformation a considérable-
ment contribué 2 diversifier les produits de 1'élevage avicole (r6tis de dindonneau,
terrines de volaille, nombreuses autres préparations a base de poulet), procurant
ainsi certains avantages relatifs pour ces produits.

Le comportement du consommateur s'analyse par un jeu de préférence dans lequel

I'évolution des structures de la production et des technologies joue finalement un
r0le essentiel.
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SECTION IV

LA DYNAMIQUE DE LA
CONSOMMATION ALIMENTAIRE :
APPROCHE EMPIRIQUE

Les enquétes de budget et de consommation permettent d'analyser les relations en-
tre revenus, dépenses alimentaires, niveau et structure de la consommation. Ces
études, nombreuses et répétées, effectuées au sein de 1'économie occidentale, ont
révélé des phénomenes permanents dont on a déduit les lois statistiques de la
consommation en fonction du revenu.

Les lois tendancielles de I'économie de marché peuvent étre mises en évidence par
la comparaison des budgets de consommation & un moment donné, ou par l'analyse
de la relation entre croissance et dépenses alimentaires dans le temps. Bien que 1'on
ne soit pas autorisé a déduire une dynamique de la croissance a partir d'une analy-
se statique, la loi d'Engel, établie sur la base de données statiques, s'est trouvée
avoir un contenu historique. Les études récentes sur I'économie alimentaire mon-
trent une certaine convergence entre les tendances déduites de la comparaison des
revenus des ménages A un moment donné, et celles déduites des séries chronologi-
ques. Ces convergences signifient que la tendance est de se conformer a un modele
de consommation dominant dans une¢ Formation Economique et Sociale détermi-
née, par un processus de diffusion-imitation.

1. LOIS DE LA CONSOMMATION ALIMENTAIRE
DANS UNE SOCIETE EN CROISSANCE

Ces lois peuvent étre regroupées en trois catégories :

1.1. Loi de la consommation énergétique
La consommation exprimée en calories finales est croissante avec le revenu, mais

non proportionnellement, et tend vers une limite. La consommation exprimée en
calories initiales continue d'augmenter.
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Dans les classes de bas revenus, une faible croissance du revenu induit une forte
consommation en raison de l'insatisfaction des besoins. Dans les PD, le maximum
de consommation énergétique est probablement atteint ; 1'€lasticité de la demande
est proche de zéro, et en Amérique du Nord elle est méme négative. La réduction
de l'effort physique, la vie dans un environnement controlé, le progres et l'informa-
tion expliquent la baisse de la consommation dans les pays industrialisés.

Graphique n°1.11
Disponibilités en calories initiales et en calories finales en fonction du PIB
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Le plafond moyen de la consommation en calories finales semble se situer aux en-
virons de 3 200 2 3 300 calories, consommation actuelle des PD mais que les PMD
sont loin d'atteindre. Dans ces pays, 1'élasticité de la demande de calories finales est
beaucoup plus forte que dans les PD (de I'ordre de 0,2 a 0,3). Dans les sociétés ol
la croissance alimentaire est inachevée, la saturation n'est atteinte que pour les caté-
gories de hauts revenus.

On observe, ensuite, que lorsque le revenu s'éleéve, la demande en calories initiales
continue de croitre. Cette croissance résulte fondamentalement de la substitution de
calories animales aux calories végétales. Pour I'ensemble des pays développés, le
coefficient d'élasticité de la demande de calories d'origines animales est de l'ordre
de 0,24. Dans les PMD, ce coefficient est de 1'ordre 0,62.

1.2. Loi des substitutions

Lorsque le revenu s'éléve, la structure de la consommation nutritionnelle et par
catégories de produits se modifie.

Ces changements ont pour base les transformations sociales des conditions de
consommation et de production : dans la société industrielle, les rythmes du chan-
gement dépendent des rythmes d'innovation de la chaine alimentaire industrialisée
et ils tendent a s'accélérer.

65



CHAPITRE I. CONSOMMATION ET DEMANDE ALIMENTAIRES

A la suite des travaux de M. Cépede et M. Lengellé, quatres formes de change-
ments peuvent €tre repérées :

— a. substitution entre groupes d'aliments : par exemple, entre les viandes et les
corps gras. Mais ces possibilités de substitution sont limitées car ces groupes d'ali-
ments n'exercent pas les mémes fonctions physiologiques ;

— b. substitution a I'intérieur d'une catégorie d'aliments (exemple : substitution du
poisson a la viande) ;

— c. substitution a l'intérieur d'une catégorie de produits (exemple : substitution de
viande de beeuf a la viande de porc) ;

— d. substitution de produits “industrialisés” aux produits agricoles ou a ceux de la
péche. Les possibilités de ‘‘substitution™ et “d'indifférence” varient en rapport avec
des considérations nutritionnelles et sociales.

M. Cépede, J. Périssé et leurs collaborateurs ont formulé les lois du changement
alimentaire. Lorsque le revenu s'éléve, la consommation de céréales et tubercules
augmente puis diminue, celle des légumes secs diminue, celle de sucre, de viande,
de lait, de corps gras augmente.

Graphique n°1.12
Evolution de la consommation moyenne des principaux produits alimentaires
en fonction de la consommation alimentaire totale per capita et par jour,
exprimée en calories
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En économie de marché, ces substitutions procédent des effets revenus et des
effets prix, et plus précisément des prix relatifs et des élasticités croisées.

1.3. Loi de la dépense

Lorsque le revenu s'éleve, la dépense alimentaire augmente en valeur absolue et
proportionnellement plus que le volume de la consommation car le prix moyen de
la calorie est croissant. Mais, bien qu'augmentant en valeur absolue, la dépense ali-
mentaire diminue en valeur relative (loi de ENGEL). La structure de la dépense ali-
mentaire se modifie et I'importance relative des coefficients budgétaires alimentai-
res évolue. Plusieurs formes de substitution expliquent ces tendances :

— Substitution de calories agricoles chéres (produits de 1'élevage, fruits et légumes)
a des calories relativement bon marché (céréales, 1égumes secs).

— Substitution de calories agro-industrielles (pates alimentaires, couscous précuit)
a des calories agricoles.

— Substitution de produits dits “‘de commodités” a des produits banals. Ces pro-
duits incorporent des quantités croissantes de secondaire et de tertiaire qui en aug-
mentent la valeur marchande.

— Extension des possibilités de choix du consommateur dans le temps (production
hors saison et importations) et dans l'espace (coit de I'approvisionnement).

2. LOIS DE LA CONSOMMATION ALIMENTAIRE
DANS UNE SOCIETE DE SATIETE

2.1. Formation de la société de satiété

Bien des éléments ont favorisé 'avénement d'une société de consommation de mas-
se, caractéristique du modele historique du développement occidental. La croissan-
ce des forces productives, les avantages de la division internationale du travail
conférés a 1'Occident, les migrations massives et les transferts ont permis une
croissance des disponibilités alimentaires par habitant et une plus grande étendue
des choix des produits. Parallelement, le pouvoir d'achat, base de tout développe-
ment dans une économie marchande et monétarisée, a considérablement augmenté
comme conséquence de la hausse des salaires et de la diminution des prix alimen-
taires réels grice aux gains de productivité agricole et agro-industrielle. Ceci n'a été
possible que par un transfert des gains de productivité au consommateur, sans dou-
te pas dans leur intégralité car ces gains peuvent €tre accaparés partiellement par
des catégories sociales dominantes ou par 1'Etat.

Cette diffusion a permis 'abondance pour le grand nombre avec pour corollaire une
certaine homogénisation des comportements et la convergence (par un effet diffu-
sion-imitation) vers un modele de consommation dominant que l'on peut qualifier
d'agro-industriel. Ce qualificatif est justifié dans la mesure ou une fois atteint un
certain niveau de développement agro-alimentaire, la masse marchande bénéficie
surtout a l'industrie et aux services incorporés dans les produits. De nos jours, en
France, la part revenant a I'agriculture dans la valeur finale d'un produit alimentaire
est en moyenne de 30%, celle de I'industrie est d'environ 35%, et celle des services
de 35%.
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2.1.1. Les caractéristiques du modele agro-industriel qui précede la société de
satiété sont les suivantes

— Le modeéle agro-industriel est un modéle marchand, car la consommation mar-
chande est généralisée, et parce qu'il est le produit du développement de I'économie
marchande occidentale : il résulte du jeu de I'évolution du pouvoir d'achat et des
prix relatifs, li€s a I'évolution du systéme productif et de sa productivité.

— modéle a haut profil énergétique, en raison de la forte proportion de calories ani-
males, de la sophistication des produits agro-industriels, des pertes et gaspillages
sur la chaine agro-alimentaire et dans l'assiette du consommateur. La consomma-
tion occidentale finale apparente est de 'ordre de 3 500 calories, dont 30 a 40 % de
calories animales, soit I'équivalent d'environ 10 000 calories végétales initiales. Si
nous tenons compte de la sophistication, des gaspillages et des pertes, il faut 8 a 10
calories biologiques par calorie finale dans la bouche du consommateur et par jour.
Le modele agro-industriel est donc gros consommateur de ressources biologiques.
— modéle de consommation de masse : il procede de la production, de la distribu-
tion et de la consommation de masse. Il met a la disposition du consommateur une
grande quantité de produits normalisés et marqués.

— modéle de consommation de masse de produits services et servis : c'est-a-dire
des denrées nutritionnelles intégrant des quantités croissantes d'activités secondai-
res et tertiaires, facilitant les opérations de la chaine alimentaire qui subsistent
encore dans les ménages (aliments services) ou se substituant totalement a elles
(aliments servis).

— modéle internationalisé : par l'intégration et le transfert de produits et de recettes
du monde entier. Cette internationalisation résulte de la croissance des échanges
alimentaires, de la création en Europe du marché commun, du réle croissant des
transnationales agro-alimentaires, des migrations de travailleurs qui transferent des
pratiques culinaires ethniques, de la mobilité croissante des hommes pour leurs
affaires ou leur plaisir. L'agro-industrie integre la diversité internationale et la res-
tauration se diversifie, offrant les commodités du quotidien ou la convivialité au-
tour des plats préparés selon les gastronomies des pays aux cuisines réputées.

— modéle a coiit social élevé : profil énergétique élevé, incorporation de services a
la denrée alimentaire, substitution de travail payé au travail domestique impayé par
transfert des activités du ménage vers l'industrie alimentaire, etc. Le haut profil
énergétique est aussi caractérisé par la forte consommation de calories mécaniques.
Dans les pays occidentaux, il faut 5 a 10 calories mécaniques pour produire une ca-
lorie biologique dans la bouche du consommateur. Le consommateur occidental
consomme donc 5 a 10 fois plus de calories mécaniques que de calories biologi-
ques finales et, au total, autant de calories mécaniques que de calories biologiques
initiales.

2.1.2. La réaction an modele agro-industriel : I'alimentation de satiété

Compte tenu des excés du modele agro-industriel, d'une sensibilisation des
consommateurs aux aspects santé et le caractére hédoniste de la société étant ac-
tuellement privilégié, un nouveau mode de consommation se batit.

Ce nouveau modele est celui de la société de satiété, que nous allons nous efforcer
de définir.

La société de satiété peut se définir comme une société dans laquelle les besoins de
tous les individus seraient pleinement satisfaits. Plusieurs aspects sont a considé-
rer : on peut penser rassasiement, saturation physique. Bien que cet aspect quantita-
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tif soit important, il s'avere que pour que l'individu soit entiérement satisfait dans
son acte alimentaire, la sensation de “ventre plein” n'est pas suffisante, elle doit
tre associée au plaisir, a une sensation de “bonheur”. Celui-ci est atteint lorsque
les besoins psychologiques ou socio-culturels qui s'expriment a travers l'aspect
qualité des produits sont également assouvis.

Le phénomene de saturation alimentaire peut comporter trois aspects :
— Saturation de la consommation énergétique,

— Saturation relative de la dépense,

— Saturation absolue de la dépense.

¢ Une des caractéristiques primordiales des sociétés industrialisées est la tendance
a une croissance nulle de la consommation alimentaire en volume, méme si le reve-
nu augmente toujours. Pour 'ensemble des pays de 'OCDE, le taux de croissance a
été de 1% et moins dans les années 80. En France, le panel SECODIP révéle un
fléchissement de 1'évolution des quantités qui n'est plus que de 'ordre de +0,2 %
ces derniéres années. Ceci a d'importantes conséquences sur les marchés et peut
notamment expliquer, entre autres facteurs, une situation de surplus de produits
agricoles dans les PD.

La saturation totale est atteinte lorsque le niveau de calories finales ne progresse
plus et que le phénomene de substitution des calories animales aux calories
végétales achevé. La saturation en calories primaires apparait alors. Quelques pays
anglo saxons présentent déja ces caractéristiques : Etats-Unis, Canada, Australie,
Nouvelle Zélande, Royaume-Uni.

* Dans la société de satiété, la saturation quantitative s'accompagne d'une satura-
tion relative de la dépense alimentaire ; ce phénomene observable dans tous types
de sociétés dés lors que le niveau de vie s'améliore, s'accélere. Le coefficient bud-
gétaire “alimentation” proche de 40% en 1960, se situe aux alentours de 20% en
1980 dans les pays industrialisés.

Ainsi en France, d'aprés les données et les prévisions de 'INSEE, la part des dé-
penses consacrées a l'alimentation aurait ou devrait évoluer comme suit :

1950 = 49,0 %
1960 = 40,7 %
1970 = 28,1 %
1980 = 22,4 %
1990 = 195 %
2000 = 164 %

Les tendances récentes vont dans le sens d'une tertiarisation de I'économie : la pro-
gression des dépenses de santé et de loisirs est particulierement forte. Mais elles
reflétent aussi 'évolution des prix relatifs : dans la période 1950-1990, les prix des
services ont fortement augmenté par rapport aux produits alimentaires et manufac-
turés.

* La tendance a la saturation énergétique ne s'est pas accompagnée d'une satura-
tion absolue de la dépense alimentaire.

Cette saturation absolue signifierait que la substitution de calories cheres aux calo-
ries bon marché serait achevée et que la substitution ne se ferait plus qu'entre calo-
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ries cheres. Mais ce phénomene est loin d'étre généralisé, il est seulement percepti-
ble dans les catégories socio-professionnelles a revenu tres élevé.

2.2. Les comportements alimentaires dans la société de satiété

Le revenu n'est plus explicatif de la consommation alimentaire
p

La théorie de “I'alimentation, phénomene de classe” historiquement justifiée, peut-
gtre remise en cause a terme, dans la société de satiété. En effet, qui dit “classe so-
ciale” fait référence a un certain niveau de revenu. Logiquement, un revenu addi-
tionnel peut entrafner une croissance des quantités consommées ou/et un choix
pour une quantité améliorée des produits alimentaires. Nous avons déja vu que
globalement ‘‘T'effet quantité” du revenu est nul, seul demeure “l'effet qualité€” qui
se traduit dans le prix. L'aboutissement du processus serait que l'effet revenu soit
nul dans tous ses aspects (quantité et qualité). Ceci est possible quand une fois
atteint un niveau de vie élevé, les substitutions alimentaires s'operent a l'intérieur
d'une méme fourchette de prix. Les comportements sont alors davantage dépen-
dants des facteurs de différenciation de la consommation autres que le revenu : le
type d'activité, la localisation (ville, campagne), le niveau de formation, le travail
de la femme..., le modéle culturel.

Une analyse réalisée a partir de données de I'INSEE, en France, montre qu'au cours
des quatre dernieres années, il n'y a pas de corrélation nette entre 'évolution du
pouvoir d'achat et celle des dépenses alimentaires. Le pouvoir d'achat agit surtout
sur les dépenses non-alimentaires.

Tableau n°1.21
Taux de croissance du pouvoir d'achat et des dépenses alimentaires (France)

1984 1985 1986 1987
Pouvoir d’achat +0,7 % +1,3 % +2,6 % +0,9%
Cons. Commercialisable +0,4% +1,1% +26 % +1,1%
Dépenses alimentaires +1,7 % +1,3% +1,7 % +1,6%

Source : INSEE et CCCN

Dans les sociétés de satiété, les individus ou les groupes qui disposent d'un pouvoir
d'achat insuffisant, se laissent aussi guider dans leurs choix alimentaires par des
motivations psychologiques ou socio-culturelles plus que par la conscience de leurs
besoins physiologiques réels. L'adoption “d'attitudes alimentaires”, calquées sur les
modes de vie qui dominent la société, représente le symbole du bien étre et de la
conquéte du statut social.

L'ajustement quantitatif se fait selon les besoins physiologiques

L'abondance n'est plus 'apanage d'une minorité, aussi n'est-elle plus valorisée com-
me signe de richesse ou de statut social. Cela est tellement vrai que 'on peut obser-
ver que la consommation énergétique (en calories finales) est une fonction inverse
du revenu dans certains pays trés avancés. A premiére vue surprenante, cette fonc-
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tion inverse s'explique par le fait que les travailleurs manuels (manceuvres, ou-
vriers, agriculteurs, artisans) qui sont situés dans les catégories de bas revenus, sont
ceux qui ont les besoins énergétiques les plus élevés. A l'opposé, les classes de
hauts revenus ont un type d'activité qui nécessite des dépenses énergétiques modé-
rées.

La recherche de biens de qualité devient essentielle

On peut s'interroger sur le contenu de cette notion de qualité. Pour éclairer cet as-
pect, il est juste de considérer 'aliment comme un objet complexe (Lancaster,
1976). Un aliment comporte un “paquet de caractéristiques” susceptibles d'apporter
au consommateur plusieurs satisfactions. Il a des caractéristiques nutritionnelles,
hygiéniques, économiques (services greffés sur I'aliment), socio-culturelles (sym-
bolisme alimentaire). La qualité est un concept multidimensionnel et le consom-
mateur choisit en fonction de l'aspect qu'il privilégie.

La recherche de biens de qualité devient essentielle

Une explication de ce comportement peut se trouver par 1'analyse du budget-temps.
La répartition du budget-temps en travail domestique (familial impayé€), en travail
économique (créateur de revenus) et en temps de loisirs, varie d'une famille a
l'autre. Toutefois la tendance est de favoriser le temps libre et le temps économique
par rapport au temps domestique. Dans ces conditions, le laminage du temps do-
mestique amene a substituer l'industrie agro-alimentaire au travail domestique, par
incorporation de services a la denrée alimentaire.

Cette substitution acheve finalement la monétarisation du modéle de consomma-
tion alimentaire : le travail domestique impayé est transformé en cofit additionnel
de l'aliment par une valeur ajoutée industrielle supplémentaire. Dans ces condi-
tions, le nouveau comportement économique rationnel du consommateur consiste a
comparer le colt marginal du service acquis avec le revenu marginal du travail
économique.

La proportion d'aliments agro-industriels est croissante par rapport aux aliments
agricoles. En France, elle parvient & environ 80 %, elle est de 90 % aux Etats-Unis.
La substitution des produits agro-industriels entre eux devient essentielle. Par
exemple, la consommation de lait UHT progresse, celle du lait pasteurisé régresse ;
le lait écrémé ou vitaminé remplace le lait naturel...

Ces produits agro-industriels sont stabilisés, homogenes, emballés, différenciés,
marqués. Ce sont des aliments services qui constituent dans une large mesure la
base de la “modernité alimentaire” : ils simplifient les tiches culinaires, rendent
possibles les prises alimentaires individuelles et facilitent les grignotages ce qui, au
vu des nouveaux comportements des consommateurs, explique leurs succes.

Un autre élément spectaculaire des nouvelles tendances des modéles de consomma-
tion alimentaire est l'appel croissant & l'aliment servi. La restauration, qu'elle soit
gastronomique et conviviale, ou bien du “quotidien” (fast-food, cantines) progresse
intensément. Aujourd'hui, plus de 40 % des dépenses alimentaires du consommateur
américain vont a la restauration, 1/3 pour le canadien. En Europe, la progression a
été plus lente, mais cette part atteint déja 15 a 20 % du budget alimentation. Tout
permet de penser que la restauration, particulierement bien adaptée aux nouvelles
conditions objectives de la consommation, poursuivra son développement.
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Les tendances de I'alimentation : ruptures des tendances traditionnelles

Les tendances “nouvelles” se caractérisent par des “ruptures” dans les tendances
traditionnelles de substitution des produits agricoles de base entre eux, depuis les
années 1970. La consommation humaine directe des céréales, racines et tubercules
cesse de décroitre ; aux Etats-Unis un renversement de tendance apparait méme.
Pour le sucre, la consommation directe tend a diminuer, mais la consommation in-
directe continue d'augmenter car il est intégré aux aliments transformés : boissons,
desserts, conserves, etc. La consommation de viande ralentit déja fortement dans
les pays anglo-saxons, modeles de référence au niveau mondial, en relation avec le
phénomene de saturation énergétique totale. Enfin, la consommation de graisses et
huiles a, semble-t-il, également atteint un plafond. Les autres pays développés vont
certainement suivre ces tendances trés prochainement par un processus “naturel”
d'imitation.

Tout se passe comme si le modele de consommation alimentaire marchand tendait
vers sa maturité par saturation des consommations par groupes de produits agrico-
les de base et par I'achévement du processus de substitution des calories chéres
(viande, fruits et 1égumes) aux calories bon marché (céréales).

Ces nouvelles orientations confirment qu'un modele de consommation alimentaire
nouveau est en cours de formation. Les lois devenues classiques de la consomma-
tion alimentaire ne se vérifient plus dans la société de satiété, une nouvelle théorie
du consommateur reste donc a bétir.

Toutes les sociétés sécretent des idéologies alimentaires, définies comme des attitu-
des sociales a 1'égard des faits alimentaires. La société industrielle a ainsi créé le
mythe de V'Aliment-Santé. On y consomme de plus en plus des produits “sans”
sucre, hypolipidiques, basses calories, sans alcool, ou enrichis en fibres alimentai-
res, vitamines, oligo-éléments, etc. Les sciences de la nutrition, de la diététique,
I'information nutritionnelle des consommateurs jouent a présent un réle non
négligeable. En France, environ deux consommateurs sur trois allegent les repas
(moins de graisses, mets allégés...) (BBA 1988). Aux USA, on s'attend a ce que les
achats de produits de la forme représentent 1/3 des dépenses alimentaires en 1995 ;
en Allemagne ce marché représentait 38 % du total alimentaire en 1987.
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SECTION V

LES MODELES DE CONSOMMATION
ALIMENTAIRE (MCA)

Nous avons abordé 1’évolution des comportements alimentaires en relation avec
I’évolution des revenus et celle des prix, sur le plan théorique et sur le plan empiri-
que. Les nouveaux comportements dans les sociétés dites de satiété nous montrent
que d’autres variables explicatives modifient les modeles de consommation ali-
mentaire. Ce sont ces variables que nous allons présenter dans cette section. Par
ailleurs, une désagrégation des composantes du pouvoir d’achat alimentaire, é1é-
ment important des MCA, nous montre 1’interdépendance du phénomene alimen-
taire avec I’économie globale.

1. CONCEPTS ET VARIABLES DETERMINANTES

1.1. Définition des MCA

Un modéle de consommation alimentaire se rapporte a la facon dont les hommes
s'organisent au sein de petits ensembles, appelés Unités Socio-Economiques de
consommation (USEC), pour consommer des biens alimentaires, il se rapporte aus-
si aux pratiques alimentaires, a la nature et a la quantité des aliments consommés.

L'USEC est caractérisée par sa dimension qui va du “ménage” des sociétés industri-
elles 4 la famille élargie ou encore & la communauté. Sa composition est également
importante : les proportions de jeunes et d'adultes, d'actifs et d'inactifs, d'hommes
et de femmes, etc., sont variables. L'instabilité de ces unités dépend du cycle de la
famille, de la mobilité des individus et des repas pris sur les lieux de travail.

L'USEC est également caractérisée par sa fonction économique. Dans les écono-
mies domestiques, toutes les opérations de la chaine agro-alimentaire se font dans
I'USEC : production, transformation, conservation, préparations culinaires. Dans
les économies industrielles, les activités domestiques sont transférées le plus possi-
ble a l'industrie alimentaire qui livre des “aliments services” ou de commodité et
des aliments servis par la restauration. Dans ces sociétés, le budget temps prend
toute sa signification : les activités domestiques sont réduites, la préférence est
donnée au “temps économique”, créateur de revenus et qui augmente le pouvoir de
consommer, et au “temps libre” affecté a I'hygiene, la santé, la culture et aux loi-
sirs. Dans les économies traditionnelles, c'est toujours le “temps domestique” qui
prévaut.

Les pratiques alimentaires caractéristiques d'un MCA sont les comportements liés
aux fonctions économiques exercées par les USEC. Toutes les USEC ont des fonc-
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tions d'approvisionnement, de conservation, de préparation, d'organisation des re-
pas, et d'élimination des déchets.

Dans les économies de subsistance, l'approvisionnement est essentiellement li€ aux
récoltes, donc aux saisons, impliquant souvent de longues périodes de conservation
et posant des problémes de soudure. L'alimentation a un caractere saisonnier. Dans
les sociétés industrielles, l'approvisionnement peut-&tre quotidien et diversifié,
mais il tend a se concentrer par souci d'économie de temps, ce qui est possible gra-
ce a la nature des produits agro-industriels et a 'équipement ménager.

L'homme mélange et cuit : il cuisine, acte fondamentalement culturel. Cl. Levi-
Strauss a exprimé l'univers culinaire par le “triangle culinaire” : le cru, le cuit, le
pourri (le fermenté). Ce triangle existe dans toutes les sociétés, mais avec des ac-
commodements et des assaisonnements différents.

L'organisation des repas est liée aux activités économiques et aux habitudes. Le re-
pas est un événement nutritionnel et social, structuré, organisé avec des regles de
temps, de lieu, avec des préséances et des manieres. Ces maniéres (lieu de consom-
mation, facon de mettre la table, répartition des convives, facon de manger), sont le
reflet des structures sociales, des disparités de moyens, des traditions, et traduisent
les rapports de production, les rapports entre les sexes et les générations.

Le MCA se caractérise aussi par le volume et la structure de la consommation, ap-
préhendés par les enquétes auprés des USEC. Trois aspects fondamentaux peuvent
&tre analysés :

— Le régime alimentaire défini par la nature et la quantité des aliments consom-
més,

— Le régime nutritionnel exprimé en calories finales végétales ou animales, en
calories initiales ou primaires, en nutriments (lipides, glucides, prodides), en micro-
nutriments (vitamines et minéraux),

~ La dépense alimentaire et sa structure.

1.2. Facteurs déterminants des MCA

Aucune société n'est un ensemble homogene. Il existe des forces sociales qui
conduisent a la formation d'un MCA dominant. Mais il existe aussi dans toute
société des forces divergentes qui aboutissent a la différenciation des MCA. Dans
une société, un MCA domine, des MCA différenciés coexistent. Qu'est-ce qui dé-
termine ces MCA ? Il est commode, pour clarifier 'analyse, de regrouper I'ensem-
ble des facteurs en cinq variables principales.

a. La capacité de produire : qui détermine pour une population donnée ce qui est
immédiatement disponible ou négociable dans le but d'obtenir d'autres denrées
alimentaires.

b. La capacité d'échanger : ces deux variables déterminent les disponibilités
alimentaires par habitant qui expriment le champ du possible alimentaire. Ces
disponibilités dépendent du niveau d'ajustement de la production et de 1'échange
international aux besoins de 1a population.

L'intensité de la population, ses caractéristiques biologiques et culturelles détermi-
nent la pression des besoins sur les ressources. Les besoins sont fonction de la
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structure démographique (4ge, sexe, taux de natalité, durée moyenne de vie...), an-
thropométrique (poids, taille), ethnique (composition sociale) et socio-économique
(répartition par catégorie socio-professionnelle par exemple).

Le nombre d'habitants et les besoins moyens par habitant déterminent la demande
potentielle qui differe plus ou moins de la demande effective, laquelle dépend de la
capacité de consommation.

c¢. La capacité de consommer : dans l'économie alimentaire de subsistance, les
unités de consommation sont aussi les unités de production. Le pouvoir de consom-
mer est dans ce cas directement 1ié a l'accés aux moyens de production, 2 la terre et
autres forces productives.

Dans I'économie marchande, la quasi totalité des biens consommés transitent par le
marché. Le pouvoir de consommation est directement déterminé par le pouvoir
d'achat, c'est-a-dire le rapport entre les revenus affectés a la dépense alimentaire et
les prix des aliments. Le niveau des prix alimentaires était jadis directement dépen-
dant des productivités dans l'agriculture qui déterminent les cofits agricoles, et du
transfert au consommateur des gains de productivité. Aujourd'hui, les prix alimen-
taires dépendent surtout des cofits de transformation et de distribution, qui sont
globalement plus importants que le cofit agricole dans le prix final des produits. La
part transférée de ces gains dépend en réalité de la structure sociale de la chaine
alimentaire et des possibilités d'accaparement au profit de catégories dominantes,
des gains de productivité réalisés.

Dans des systtmes économiques mixtes, caractérisés par un degré d'autoconsom-
mation variable complété par un approvisionnement par le marché, le pouvoir
d'achat alimentaire procéde essentiellement des rapports de prix entre les produits
agricoles vendus et les produits alimentaires achetés. Si les niveaux de ceux-ci sont
relativement bas (produits importés a bas prix ou produits subventionnés), les
paysans ont intérét a développer des cultures d'exportation pour acheter des denrées
alimentaires en plus grande quantité pour satisfaire leurs besoins.

d. Les conditions de consommation extérieures au sujet, qui sont dans l'ensem-
ble des conditions techniques et économiques de l'activité productive : type d'acti-
vité, localisation géographique, pénibilité du travail, budget temps, travail de la
femme, etc. Chacune de ces variables interfere avec les besoins des individus et la
distribution du pouvoir d'achat et contribue a rendre plus complexe l'interprétation
des MCA.

Dans les sociétés agraires traditionnelles, les MCA sont le reflet des conditions
agro-écologiques locales de la production ; la consommation est liée au rythme des
saisons et est relativement monotone. L'activité rurale demeure prédominante, les
travaux sont souvent pénibles (peu de mécanisation), la femme effectue du travail
domestique ainsi que des travaux des champs.

Le processus d'industrialisation et d'urbanisation qui lui est lié, transfére des ruraux
a la ville, détruit partiellement ou totalement les MCA agraires et les remplace par
des MCA urbains fondés sur des approvisionnements plus diversifiés.

Dans les sociétés industrielles, la généralisation du MCA urbain, la tertiarisation
des activités, la réduction de la pénibilité du travail, I'insertion de la femme dans
T'activité marchande, la généralisation de la journée continue, etc., ont de profondes

75



CHAPITRE 1. CONSOMMATION ET DEMANDE ALIMENTAIRES

incidences sur les conditions de consommation. La contrainte de temps est tout
ausst importante que la contrainte monétaire pour expliquer les occurrences de
consommation des produits.

e. Les modeles socio-culturels : a l'intérieur du pouvoir de consommer s'exercent
“les choix alimentaires”, choix contraints par les disponibilités, le pouvoir d'achat,
les conditions de la consommation. Il est toutefois remarquable que, placés dans
des conditions économiques similaires, deux individus peuvent consommer diffé-
remment en raison de leur identification a2 des modeles culturels distincts. A “pou-
voir de consommation identique, la culture différencie l'alimentation”.

L'aliment est interdit, rite, habitude, mythe, symbole, code social. Les interdits peu-
vent avoir une signification nutritionnelle fondée sur l'expérience, mais il s'agit
aussi de regles religieuses ou ethniques qui différencient et marquent l'appartenan-
ce a un groupe social. Les habitudes procedent de palatabilités acquises, transmises
par l'apprentissage. Les prétendues habitudes peuvent n'étre le reflet que de la per-
manence du possible alimentaire, faute d'innovations agricoles ou alimentaires. “A
I'échelle de I'Histoire, il n'existe pas d’habitudes mais des changements alimentaires
provoqués par les transferts de produits ou d'especes”. (L. Malassis, M. Padilla,
1986).

Enfin, l'aliment est symbole de véhicule de I'imaginaire. Les préférences sont alors
sociales et ne sont pas li€es a la nature de 1'aliment.

Ces cinq variables ont une signification statique et dynamique : elles permettent
d'interpréter le MCA dominant, résultat de forces convergentes, et autour de celui-
ci, la différenciation sociale des MCA dans une société donnée a2 un moment don-
né, et leurs changements dans le temps, induits par des forces divergentes. Mais ces
variables du changement alimentaire sont elles-mémes dépendantes des variables
du changement économique et social global : peuplement, développement, rela-
tions internationales.

1.3. Les variables du changement économique et social global

La variable peuplement

La densité de population détermine la surface disponible par habitant et 1a pression
des besoins sur les ressources selon E. Boserup. Or, la pression sur les ressources
ne dépend pas seulement du nombre d'habitants présents sur le territoire, mais aussi
des niveaux de consommation par téte et de la structure de cette consommation.
Les échelles de disponibilités nécessaires varient en moyenne de 1 & 3 du modele
traditionnel au modele occidental. A surface égale par habitant, 1'échelle d'intensité
adaptée a la demande sociale doit donc varier aussi de 1 a 3, et bien au-dela au ni-
veau de pays considérés isolément. Or, c'est fondamentalement la variable dévelop-
pement qui, par le jeu du revenu par téte, détermine le niveau de la demande socia-
le. La surface agricole par habitant est une variable “historique”. Elle est le produit
de T'histoire démographique et de 1'extension des terres cultivées, mais aussi de
guerres et de conquétes, des mesures d'expulsion — appropriation et de domination
de l'espace, des phénomenes migratoires, etc.
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La variable développement

Le degré de développement influe sur le niveau de consommation alimentaire par
té€te, mais aussi sur le type d'aliments souhaités dans leur qualité et leur degré de
sophistication. Du c6té de la production, le niveau de développement agit sur 1'im-
portance relative de la population agricole et le niveau des forces productives. A
des niveaux de peuplement analogues, la variable développement est donc explica-
tive des disparités d'intensité observées a 1'échelle mondiale.

Les variables peuplement et développement déterminent finalement la surface par
actif agricole qui est essentielle pour connaitre les degrés d'intensification possibles
pour répondre a une demande sociale déterminée. Ce sont des variables externes.
Dans ces conditions, changer 1'agriculture et supprimer la faim n'est pas seulement
un probléme agronomique, c'est un probléme socio-économique global.

La variable internationale

Le commerce international, par le transfert de surfaces peut corriger 'inégalité dans
la distribution des ressources ou au contraire l'accroitre par les accaparements
résultant de Ia richesse et de la capacité internationale d'achat.

La variable internationale est une variable externe au systeme agro-alimentaire
dans une large mesure. Elle est une composante de la politique économique et dé-
pend du pouvoir politique, des objectifs et de la structure de I'Etat, de son degré
d'autonomie, des catégories sociales qu'il représente, des forces qu'il est capable
d'arbitrer.

Par exemple, les économies dominées par le pétrole ont utilisé cette rente au profit
d'importations agro-alimentaires, détruisant leur agriculture. La rente pétroliére a
été l'instrument de la dépendance alimentaire du Tiers-Monde, jouant un rdle beau-
coup plus important dans la dégradation alimentaire a terme que d'autres facteurs,
tels que les cultures d'exportation ou l'aide alimentaire. Sur un autre registre, la po-
litique de bas prix alimentaires en Egypte avec des prix relatifs avantageux pour les
cultures industrielles telles que le coton, a eu pour conséquence des importations
massives (a un faible cofit) et des bas prix agricoles décourageant la production.

La variable internationale affecte a la fois les modéeles de production et les modeles
de consommation alimentaire. Elle a pour fonction d'élargir et de diversifier la
consommation, mais elle peut engager aussi des effets pervers, dont les plus impor-
tants nous semblent étre de décourager la production alimentaire ou de créer de
nouvelles habitudes alimentaires entrainant une relation de dépendance a long
terme.

1.4. Le triangle de la liberté de consommer :
les trois lignes de contrainte

Quelle est Ia signification et la portée de telles analyses du point de vue de la pro-
blématique des politiques alimentaires ?

L'étude des modeles de consommation va bien au-dela des théories de la consom-
mation. Si le montant des revenus, les prix relatifs et 1'utilité, les trois variables de
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I'explication néo-classique sont les éléments de l'interprétation des MCA, nombre
d'autres facteurs doivent étre pris en considération qui différencient 2 un moment
donné le champ des possibilités et les systemes de contraintes.

Le changement alimentaire doit étre appréhendé, au travers des effets des variables
motrices globales (peuplement, développement, internationalisation) sur les varia-
bles ‘“alimentaires”, en vue d'y ajuster les approvisionnements : production et im-
portations nettes. L'analyse des interdépendances procedent d'approches macro-
économiques et de politiques globales du développement. La politique de I'équili-
bre alimentaire est une composante de la politique du développement global ;
I'échec de celle-ci entrainerait I'échec de celle-la.

En poussant la logique du raisonnement, étant donné les fortes interactions et la
connaissance des éléments dominant 1'évolution des MCA, il serait & priori possible
de conduire a une situation alimentaire plus satisfaisante en jouant sur les variables
déterminantes et ceci sans mener de politique directe sur la consommation. On
manipule les éléments qui vont modifier le comportement du consommateur, qui
vont lui faciliter l'approvisionnement, qui vont garantir sa capacité d'achat ou de
produire.

L'analyse simultanée de l'ensemble des variables qui gouvernent le choix du
consommateur, releve du défi. Aussi allons-nous proposer une analyse par une
représentation simplifiée des contraintes qui s'imposent au consommateur.

Les approches les plus récentes du comportement du consommateur partent de trois
postulats fondamentaux :

— le consommateur n'obéit pas aux principes de la rationalité économique telle
qu'elle est communément définie ;

— le consommateur ne se comporte toutefois pas d'un maniére aléatoire et son
étude ne peut se réduire a des modeles stochastiques ;

— les besoins et comportements des consommateurs sont extrémement variés, faits
d'inné et d'acquis, de conscient et d'inconscient.

Cette conception “marketing” de I'analyse comportementale, qui ne nie pas l'impor-
tance des réalités économiques, mais les place au second rang aprés les “styles de
vie” ou “l'‘échelle des valeurs”, ameéne a considérer comme irréaliste le développe-
ment d'une théorie du comportement du consommateur, voire un modele descriptif
quelconque. Une consommation procéde d'une délibération complexe, expression
d'une recherche consciente ou inconsciente de la satisfaction des besoins physiolo-
giques, économiques ou psychologiques.

Si nous adhérons pour I'essentiel a cette démarche analytique, nous considérons
cependant qu'il existe une certaine hiérarchie dans les contraintes et que la liberté
du consommateur ne peut s'exercer que dans le champ croisé des contraintes.

Au regard de 1'analyse économique, les contraintes principales sont celles qui déli-
mitent le champ du possible alimentaire, il s'agit de la capacité de produire et de la
capacité a échanger, rappelons-le. Viennent ensuite les contraintes externes au
sujet qui se refletent dans la capacité d'achat du consommateur. Ces trois lignes
d'aptitude franchies, l'aspect subjectif de la consommation peut s'exprimer et
l'analyse comportementale peut alors prendre tout son sens, dans le triangle de la
liberté objective.
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La liberté de consommer repose donc tondamentalement sur le jeu de trois
contraintes :

— La capacité d'achat du consommateur, dont le pouvoir d'achat est une composan-
te qui détermine la capacité de consommer. les niveaux de consommation, la nature
des aliments dans leurs aspects nutritionnels, économiques ou sociaux.

— La capacité de produire de I'agriculteur, qui porte les niveaux de la productivité
de la terre et du travail a celui de ta demande effective des consommateurs : les au-
tres consommateurs ou les agriculteurs eux-mémcs s'1l s'agit d'autoconsommation.
— La capacité a échanger. notamment celle de la nation. qui conditionne la capacité
a importer des denrées alimentaires si la politique d'autoapprovisionnement se
révele inefficace.

Graphique n°1.13
Le triangle de la liberté de consommer

Capacité Capacite
de da
produire COnsamrer

Ezspace de
laliberte

de cansammer /

Capacitéinternationale d'achat

Le cceur du triangle représente toutes les combinaisons possibles entre les trois
lignes de contrainte. compte-tenu des pondérations différentes de ces trois éléments
selon le type d'économie alimentaire : domestique et agricole. agricole commercia-
lisée. agro-industrielle, industrielle de restauration de masse. correspondant aux
modeles socio-économiques de pauvreté de masse, de transition, de consommation
de masse et de satiété. Le modele culturel s'exprime dans un espace de liberté dé-
terminé & l'intérieur du champ des contraintes ct qui exprime un espace d'indifté-
rence (assimilable aux courbes d'indifférence) vis a vis des données économiques.

Nous faisons volontairement référence a des “capacités™ et non des “pouvoirs™ ;
ces derniers font appel a de simples rapports de revenus et de prix, tandis que les
lignes d'aptitude ou de capacité integrent d'autres dimensions telles que les disponi-
bilités, l'accés a des moyens de production ou a des produits alimentaires. I'aptitude
a négocier sur le plan international, etc.
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2. LE POUVOIR D'ACHAT ALIMENTAIRE

2.1. Concept de pouvoir d'achat

Le pouvoir d'achat, sous sa forme la plus simple, exprime la quantité de marchandi-
ses (q) que permet d'acheter une somme de monnaie ou un revenu (R), étant donné
un certain prix a I'unité de marchandise (p).

P.A:q::B—
p

Appliquée & I'économie alimentaire, cette notion simple suggere une formulation
plus complexe, intégrant les différentes variables qui concourrent au pouvoir
d'achat alimentaire. Cette formulation sera 1'objet du paragraphe suivant.

Le concept de pouvoir d'achat, ainsi que les tendances historiques observées ont été
largement éclairés grace aux analyses de J. Fourastié.

Si nous considérons le rapport d'équilibre entre le Revenu National (R) et le Pro-
duit National (P), le pouvoir d'achat peut s'exprimer comme suit :

— Le produit national est égal aux quantités multipliées par les prix :

P=Q.p

— Le revenu national est égal au nombre d’heures travaillées (H) multipli€ par le
salaire horaire moyen (w) :
R=H.w
SiP=R, Q.p=H.w mp=0-¥_p w
Q

h étant le nombre d'heures de travail nécessaires pour obtenir une unité de produit,
le pouvoir d'achat horaire moyen s'écrit :

J. Fourastié nomme prix réel le rapport p/w, et productivité du travail le rapport
1/h.

Selon cette égalité, le pouvoir d'achat est égal a la productivité du travail et a
l'inverse du prix réel.

Le pouvoir d'achat croitra si p/w diminue, donc si les prix réels décroissent et si le
revenu moyen augmente.

L'analyse historique de la croissance en Occident montre effectivement la baisse
des prix réels, et donc la croissance de son inverse, le pouvoir d'achat. Ceci peut
étre illustré par I'évolution du pouvoir d'achat du manceuvre de province en France,
par rapport au prix du quintal de blé.
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Tableau n°1.22
Evolution du pouvoir d'achat alimentaire en France

1700 1850 1960 1985
Salaire horaire 1 sou 0,195 F 235F 35F
4 deniers
0,066 livres
Prix du quintal de blé 20 livres 19,00 F 47,00 F 127,00 F
P.A. horaire
nbre d’heures/qtal 303 97 20 3,6

Source : J. Fourastié, 1987

La période traditionnelle du développement alimentaire occidental est caractérisée
par un prix trés élevé du blé : de 'ordre de 200 a 300 salaires horaires le quintal et
par des fluctuations importantes des prix liées aux famines et aux disettes. En
périodes de famines les prix réels sont supérieurs 4 400 salaires horaires.

La période de croissance, qui commence a la fin du XVIII¢ siecle avec la révolu-
tion agricole industrielle voit baisser les prix réels entre 100 et 200 salaires horai-
res. La baisse s'accélere a la fin du XIX€ siecle. “Le seuil de 50 est franchi en 1935,
celui de 25 en 1955, celui de 10 en 1972, celui de 5 en 1980 ! Telles sont les gran-
des dates de I'histoire économique de la France” (J. Fourastié, 1987, p. 38).

La baisse du prix réel s'est accompagnée d'une hausse du pouvoir d'achat. J. Fou-
rastié a calculé que, avec une journée de 10 heures de travail, le salarié pouvait
acheter au début du XIX® siécle environ 5 kg de pain ; en 1960, le manceuvre pou-
vait acheter avec 8 h de travail quotidien, environ 32 kg de pain. Soit un pouvoir
d'achat horaire multiplié par 8, et un pouvoir d'achat journalier multiplié par 6,5
mais avec une amélioration substantielle de son mode de vie (temps de travail ré-
duit de 20 % par jour et de 40 % par semaine !). Des tendances analogues s'obser-
vent dans I'histoire de tous les pays développés.

La baisse du prix réel des farineux, base de l'alimentation traditionnelle, permet
dans une premiere phase, d'en accroitre la consommation, puis de transférer du
pouvoir d'achat vers d'autres aliments. Ces transferts seront d'autant plus importants
que le coefficient budgétaire des farineux sera élevé.

L'évolution des prix réels et des prix relatifs explique le changement historique des
modeles de consommation. C'est ainsi que 1'on peut distinguer, en Europe Occiden-
tale, la période de consommation a prédominance céréaliére, puis celle a prépondé-
rance d'aliments variés, laquelle se fait jour en France a la fin du XIX¢ siecle.

Selon I'analyse de J. Fourastié, la croissance du pouvoir d'achat alimentaire moyen
passe par celle de la productivité du travail agro-alimentaire qui détermine la baisse
des prix alimentaires, et par celle de la productivité moyenne du travail national,
qui détermine la hausse du salaire moyen. Toutefois, la croissance du pouvoir
d'achat dépend surtout du degré de transfert des gains de productivité aux consom-
mateurs. La signification des tendances moyennes dépend finalement de la facon
dont sont socialement distribués les gains de productivité.
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Ce concept du pouvoir d'achat, s'il se révele trés intéressant dans son approche
théorique, ne traduit plus les évolutions réelles, nous semble-t-il, dans la mesure ol
les calculs sont effectués sur la base du prix des produits agricoles bruts — le blé par
exemple — ou sur la base de produits peu élaborés — tels le pain qui n'est plus un
élément important de I'alimentation occidentale.

Un regard plus nuancé et plus juste consisterait a analyser les tendances en équiva-
lent produit final. Ceci a l'avantage d'intégrer le degré d'élaboration des produits et
relativise les évolutions trés optimistes du pouvoir d'achat en Occident. En effet, le
consommateur n‘absorbe pas du blé mais des pates alimentaires, du pain, des bis-
cuits... ; il consomme de moins en moins de légumes frais, mais davantage de
conserves, de surgelés, etc. Si la valeur du produit agricole brut entrait pour 80 a
90 % dans la valeur du produit alimentaire final au temps de 1'ere agricole ou pré-
industrielle, aujourd'hui dans les économies industrielles avancées, le role de 1'agri-
culture dans la formation de la valeur alimentaire marchande a considérablement
décliné pour atteindre seulement 1/5 a 1/3 de cette valeur finale.

En France, par exemple, il a été calculé (par I'APCA, ministére de 1'Agriculture)
qu'en 1988, la valeur des produits agricoles représentait en moyenne 25 % de la va-
leur du produit alimentaire consommé. D'autre part, la multiplication des échanges
et la transformation croissante des aliments consommés par les ménages distendent
la liaison prix agricoles/prix alimentaires.

L'effet mécanique d'une hausse de 20 % par exemple des prix agricoles a la produc-
tion au niveau national, ne serait donc que de 5 % sur les prix alimentaires.

Graphique n°1.14
Prix agricoles et alimentaires depuis 1955

1955 =100 (monnhaie constante

Prix alimentaires da détail

A‘/\’\ (A/I\

] 100
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3 la production
80

60
1960 n 80 88

Source : APCA, Etudes économiques

La sophistication croissante du produit alimentaire, et donc le cofit croissant des
biens intermédiaires et des services incorporés dans le produit, compense la baisse
du prix réel du produit brut comme le montre le graphique ci-apres.
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Graphique n°1.15
Evolution du pouvoir d'achat en prix réels agricoles et prix réels alimentaires (France)
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Source : J. Fourastié, 1987. Nos calculs sur la base de statistiques nationales (INSEE) et de la FAO.
Note : Le prix du produit agricole et celui du produit alimentaire ont été caiculés pour la méme guantité
de blé ou d'équivalent blé : le quintal, soit 350 000 kcalories. Le salaire horaire adopté est celui du
SMIC.

Si les produits agricoles ont perdu un peu plus de 30 % de leur valeur réelle depuis
1974, les prix alimentaires de détail sont restés insensibles a cette baisse et n'ont
pas ou peu évolué en valeur constante au cours de ces 35 derniéres années en
France.

2.2. Le pouvoir d'achat alimentaire du consommateur

L'importance et la croissance du pouvoir d'achat des consommateurs influencent la
demande alimentaire. Le pouvoir d'achat est directement et principalement condi-
tionné par le niveau des salaires, il est donc fonction de la politique de I'emploi.
Ceux qui sont dépourvus d'emploi se trouvent en état de marginalisation, a moins
qu'ils aient les moyens de pénétrer le systeme économique informel qui pourra
éventuellement leur apporter sécurité et revenus.

La plupart des modeles — compris comme des représentations simplifiées de la
réalité — sont établis sur une base marchande et sur 1'équilibre de marché. Ce
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dernier implique 1'égalité des quantités offertes et demandées et la formation d'un
prix “d'équilibre”. Mais cet équilibre de marché exclut ceux qui n'ont pas de pou-
voir d'achat, et parmi ceux qui en disposent, une proportion plus ou moins forte de
la population a une demande effective en-dessous de la demande potentielle comp-
te tenu des besoins sociaux, ou en-dessous de la demande souhaitable compte tenu
des besoins nutritionnels réels.

Dans des perspectives marchandes, les équilibres de marché peuvent donc étre plus
ou moins €loignés des équilibres nutritionnels souhaitables. L'insolvabilité d'une
grande partie de la population du Tiers-Monde détermine de tels équilibres de mar-
ché, ott I'équilibre est alors pleinement artificiel.

Expression du pouvoir d'achat alimentaire

En équilibre de marché, la dépense alimentaire (DA) est égale a la valeur des quan-
tités offertes, soit la quantité totale de calories finales (Qac) multipliée par le prix
moyen de la calorie (Pac).

DA = Qac . Pac €))

La dépense alimentaire au niveau national peut s'exprimer sous la forme du nombre
de personnes titulaires d'un revenu (N), multiplié par le revenu moyen affecté aux
dépenses de consommation par personne (R), et par la propension moyenne a la
dépense alimentaire ().

DA=N.a.R (2)

La valeur des quantités offertes peut elle-méme se décomposer selon les valeurs
dans les sous-secteurs principaux : au niveau de l'agriculture et au niveau du sous-
systeme de transformation et distribution.

En posant :

Qa =nombre de calories agricoles

Qac = nombre de calories finales consommées

Pa = prix de la calorie agricole

Ct = prix de l'opération de transformation et distribution

v = coefficient de transformation des calories primaires en calories finales

Qac.Pac=(Qa.Pa)+ (y.Qa.Ct)

d'ol Pac = Qa . Pa +Ct (cary.Qa=Qac) (3)

Qac

Les expressions (1), (2) et (3) permettent d'écrire :

Pouvoir d'Achat des consommateurs :

N.o.R N.a .R
Qac = =
Pac (Q%. Pa)+ Ct
Qac
Soit par habitant :
Qac _N o.R
H H (Qa pay+Pt
Qac
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Le revenu moyen (R) peut €tre développé : il dépend du salaire moyen (S), du
niveau de I'épargne (E), des transferts nets au secteur urbain (T) qui sont le solde
des subventions, prestations diverses, aides nationales ou internationales moins les
taxes et impdts. Ces transferts sont positifs ou négatifs selon la politique générale
de 1'Etat : soutenir le secteur ou au contraire prélever les gains du secteur pour
financer et aider d'autres secteurs de 1'économie.

R=S+T-E

D'ol I'expression finale du pouvoir d'achat alimentaire :
Qac _N o S+T-E)

H H Qa_pay+ Ct
Qac

4)

Comme le montre la formule (4), le pouvoir d'achat alimentaire dépend :

— Du nombre d'actifs par rapport a la population totale ou encore le taux d'emploi,
qui est I'inverse de la population a charge par actif.

— De la part du revenu moyen par actif affectée aux dépenses de consommation.
Celles-ci sont égales aux revenus percus corrigés de la redistribution sociale par le
canal des impdts et taxes obligatoires, des subventions a la consommation, des
transferts sociaux (sécurité sociale, allocations diverses...), et déduction faite de
I'épargne. La politique salariale et la priorité sectorielle de la part de 1'Etat sont dé-
terminantes du revenu.

— De la propension moyenne 2 la dépense alimentaire, laquelle dépend du choix du
consommateur ou est imposée en raison du caractére nécessaire et incompressible
de la consommation alimentaire.

— Du degré de sophistication des calories consommées mesuré par le rapport des
calories agricoles (végétales ou animales en équivalent végétales) aux calories ali-
mentaires ou finales.

— Du niveau moyen des prix agricoles, qui sont li€s & la productivité agricole et
éventuellement aux prélévements que la société dominante peut exercer sur la so-
ciété paysanne. Ces prélévements sont dépendants des “fonctions” assignées a
l'agriculture par les économistes dans les mécanismes de croissance. L'agriculture
peut contribuer a la croissance globale par sa croissance propre, en fournissant des
ressources aux autres secteurs de 1'économie, en procurant des devises ou encore en
participant au processus d'industrialisation par la fourniture de matiéres premieres
industrielles et I'achat de biens industriels de production et de consommation. Ce
sont les "squeeze" de l'agriculture, dénoncés par L. Malassis (1986, p 418).

~ Du cofit de la transformation et de la distribution des produits alimentaires,
lequel dépend de I'organisation et de 1'efficacité de la chalne alimentaire, du niveau
des valeurs ajoutées aux produits de base pour concevoir des produits alimentaires,
du niveau de service incorporé a la denrée alimentaire pour la rendre conforme a
l'attente du consommateur.

Le pouvoir d'achat alimentaire sera d'autant plus élevé que les salaires et les
transferts monétaires aux urbains seront hauts, que la part du budget affectée a la
consommation alimentaire sera plus grande, que les prix a la production et a la
consommation seront bas et que le degré de sophistication des produits sera faible.

85



CHAPITRE 1. CONSOMMATIONS ET DEMANDES ALIMENTAIRES

86

EXERCICES D’APPLICATION

Q EXERCICE 1

SiE{=aWMavecn=0,73;a=152 et Ey = 11,2P + 16T + 901 :

Calculer Eq et E5 pour les données suivantes :
W=40ans;P=60kg;T=1,72m.

Q EXERCICE 2

Soit une économie duale avec un secteur d’autosubsistance et un secteur
d’économie de marché. Le secteur d’autosubsistance contribue pour 80 % a
I'’ensemble de I'économie.

La croissance de la population en économie de subsistance est de 2 %, celle de
la population en économie de marché est de 5 %. La croissance de la consom-
mation de subsistance/habitant est nulle et I'élasticité de la demande par rapport
au revenu est de 0,6. Calculer ’accroissement de la demande. Commenter.

Réponse :r . =2,72 %
O EXERCICE 3

L’accroissement de la demande en économie de marché dans les pays dévelop-
pés et en développement s’établit ainsi :

Crois. pop. en Elasticité de Taux de croissance
économie de marché la D/revenu du revenu
PD 0,9 0,25 4
PMD 5 0,5 2

Dans les PMD, 40 % de la population vit en économie de subsistance et le taux
de croissance de cette population est de 2 % ; I'autoconsommation par téte est
constante.

Déterminer la demande alimentaire de marché et la demande alimentaire totale
pour les PD et les PMD.

Réponse :  demande alimentaire de marché et totale dans les PD = 1,9 %
demande alimentaire de marché dans les PMD = 3,6 %
demande alimentaire totale dans les PMD = 4,4 %

QO EXERCICE 4

Sachant que la dépense de consommation totale d’'une ménage est de 100 et la
dépense alimentaire de 60, quelle est la propension moyenne a la consommation
alimentaire ?

Réponse : PMC = 0,6

QO EXERCICE S

Sachant que lorsque la dépense de consommation s’éléve de 10, la dépense
alimentaire s’éléve de 5, quelie est la propension marginale a la consommation
alimentaire ?

Réponse : pmc = 0,5

Q EXERCICE 6

Calculez I'élasticité dépense en recourant aux propensions moyennes (3) et
marginales (4) de la dépense. De quel type de situation s’agit-il ? (Pays développé
ou pays moins développé) ?

Réponse : np = 0,83

Q EXERCICE 7
Sachant que la population s’éléve de 3 % par an, le revenu de 2 % par téte et que



EXERCICES D’APPLICATION

le coefficient d’élasticité est de 0,5, calculez la croissance de la demande
alimentaire.

Reponse :ro =4 %

Q EXERCICE 8
Dans une formation économique et sociale hétérogéne, la population peut étre
classée en 3 grandes catégories selon le niveau des revenus. L’'importance relati-
ve de ces différentes catégories et les coefficients d’élasticité de la demande, la
croissance des revenus et de la population par catégorie sont donnés dans le ta-
bleau ci-dessous :

% A rr rn
1 70 0,8 1 3
I 20 0,5 2 2
m 10 0,2 4 1

Calculez la croissance de la demande globale. Discutez ce modéle.
Réponse :r=3,44 %

O EXERCICE 9

Dans le cas de la situation ci-dessus, on décide de bloquer les revenus des
catégories (ll) et (lll) et d’augmenter les revenus de la catégorie (1) de 1,5 %.
Quelles sont les conséquences sur la demande alimentaire ? Discutez ce modéle.

Réponse :rp =3,44 %

O EXERCICE 10

Un individu consomme 3 600 Kcalories finales/jour, dont 25 % de produits
animaux. Calculer le nombre de Kcalories initiales (ou primaires) qu’il consomme
par jour. Calculer la consommation annuelle en équivalents céréales (sachant que
1 Kg de céréales = 3 500 Kcalories)

Réponse : 9 000 Kcalories initiales
938,6 kg équivalents céréales

QUESTIONS D’ASSIMILATION

1. Définition des disponibilités intérieures nettes.

2. Les objectifs d’une enquéte permanente et d’une enquéte ponctuelle.

3. Quels sont les facteurs qui déterminent les besoins nutritionnels ?

4. Citer les variables qui sont a la base des inégalités de consommation au sein
des ménages.

5. Quelles sont les principales méthodes pour appréhender la situation alimen-
taire de la population d’une nation ? Apporter vos critiques sur ces méthodes.

6. Quelle est la signification d’une élasticité-revenu négative ?

Donner quelques exemples de produits a élasticité-revenu négative.

7. Expliquer le principe des courbes de distribution de la consommation pour
évaluer la situation alimentaire d’une population.

8. Présenter sous forme graphique les principales formes théoriques de distri-
butions. Commenter.

9. Quelles sont les principales variables déterminantes d’un modéle de consom-
mation alimentaire ?

10. Quelles sont les grandes évolutions tendancielles de la consommation ali-
mentaire dans les différents types de sociétés ?

11. A partir de la formulation du pouvoir d’achat alimentaire du consommateur,
expliquer l'interdépendance entre I’économie alimentaire et I'économie globale ?
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Pour satisfaire les besoins alimentaires d’une population, il faut bien sir produire
les matieres premicres végétales et animales qui constituent la base de 1’alimenta-
tion. 1l faut aussi stocker, transformer, transporter et distribuer ces produits agrico-
les pour en faire des aliments consommables et disponibles au niveau des consom-
mateurs. De I’agriculture a 1’aliment, les produits alimentaires passent par de nom-
breuses mains. Chaque étape de ce processus a pour objectif de rendre les aliments
plus conformes aux désirs des consommateurs et plus accessibles. Cette fonction
alimentation, qui est la finalité du systeme agro-alimentaire (SAA), s’opére le long
des chaines alimentaires a 1'intérieur d’unités socio-économiques de production
(USEP).

11 existe donc plusieurs niveaux d’analyse des systemes agro-alimentaires. Un ni-
veau micro-économique qui fait appel au comportement des unités de production
(USEP) qui constituent le tissu de base des systemes agro-alimentaires. L.e champ
de I’entreprise a offert au cours des dernieres années un terrain fertile a ’analyse
économique, a I'étude du comportement et au développement des outils de gestion.
Mais I’entreprise agro-alimentaire opere dans un environnement vis-a-vis duquel
elle doit sans cesse adapter ses stratégies. Cette approche méso-économique,
qu’elle soit conduite au niveau d’un groupe d’entreprises ou le long des filieres,
permet de mieux saisir la transformation des systémes agro-alimentaires par 1’ana-
lyse du comportement des entreprises et par les grands changements de leur envi-
ronnement. Enfin ’étude de ’ensemble de ces activités au sein de ’ensemble de
I’économie, par la Comptabilité Nationale (approche sectorielle ou par branche) ou
par I’approche systémique, constitue la base de 1’analyse macro-économique des
systemes agro-alimentaires.

Lorsqu’on parle d’offre agro-alimentaire, on analyse en fait le résultat ultime du
comportement d’un grand nombre d’unités socio-économiques de production, et de
mise en marché de tailles et de caractéristiques trés hétérogénes. Mais on fait égale-
ment référence a des comportements collectifs et au fonctionnement d’ensembles
plus vastes (branches, secteurs, filieres et complexe agro-alimentaire tout entier).
Ces ensembles se caractérisent par une dynamique interne qui est plus que la som-
me des comportements individuels des entreprises qui les composent, et qui de-
meure fortement marquée par les relations que ces sous-systémes entretiennent
avec le reste de I’économie et avec le monde extérieur.

Parler de I’offre agro-alimentaire, c’est donc aborder tour a tour ces différents ni-
veaux d’analyse. Mais c’est également chercher a intégrer ces différentes appro-
ches dans une théorie élargie de la production agro-alimentaire. Cette théorie reste
cependant a écrire, mais I’analyse que nous ferons dans ce chapitre consacrée a
I’étude des systemes et de I’offre agro-alimentaire doit-étre comprise par le lecteur
comme une premiere étape dans ce sens. La démarche retenue ira du niveau micro
au niveau macro-économique. Les points suivants seront ainsi abordés :
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* En suivant les étapes qui conduisent de 1’agriculture a ’aliment, nous identifie-
rons, dans un premier temps, les différentes opérations et les nombreux acteurs qui
interviennent dans la production de ces aliments. Nous préciserons également les
approches les plus fréquemment utilisées dans 1’analyse des systemes agro-alimen-
taires. De 1’approche micro-économique a I’étude du complexe agro-alimentaire
dans la comptabilité nationale en passant par I’approche filiere, nous serons
conduits a définir les concepts de base nécessaires a 1’étude du fonctionnement des
systeémes agro-alimentaires.

» Nous reviendrons, dans un deuxieme temps, sur le fonctionnement de 1’entrepri-
se agro-alimentaire. En nous basant sur la théorie économique nous proposerons
une vision élargie de la théorie de la production qui laisse une plus large place aux
comportements des ménages agricoles et a la perception qu’ils se font de leur
environnement.

* En replacant I'unité¢ de production dans son environnement, nous analyserons,
ensuite, le comportement des USEP et plus spécifiquement ceux des entreprises ca-
pitalistes de 1’agro-fourniture, de la transformation et de la distribution alimentaire.
Cette approche méso-économique, qui s’appuie sur le concept de structures de
marchés et de comportement des firmes, compléte les outils micro-économiques
fournis par la théorie de la production tout en permettant de mieux lier le comporte-
ment des entreprises aux transformations de leur environnement.

* Le point suivant sera consacré a I’analyse de ’ensemble du complexe agro-ali-
mentaire dans les comptes nationaux. Cette approche macro-économique permet de
prendre en compte ’ensemble des activités qui concourent a la production d’ali-
ments par le biais des relations internes au SAA et dans ses relations avec le reste
de I’économie.

La synthése de ces différentes approches trouve sa signification dans une analyse

élargie de 1’offre agro-alimentaire qui en constitue la finalit€. Nous consacrerons a
ce point la derniere partie du présent chapitre.
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SECTION |

DE L'AGRICULTURE A L'ALIMENT :
LES OPERATIONS
ET LES COMPOSANTES DU SAA

Aujourd’hui plus que jamais, tous ceux qui s’interrogent sur le fonctionnement des
systémes économiques et sociaux sont confondus par le grand nombre des compo-
santes dont nous sommes les cellules de base et par la complexité des relations
autour desquelles elles s’articulent. L’analyse des systemes alimentaires se heute
cette complexité. Elle doit en eftet prendre en compte, dans 1"'ajustement de I’ offre
et de la demande d’aliments, I’ensemble des acteurs économiques et sociaux qui
interviennent le long des chaines agro-alimentaires : producteurs et consomma-
teurs, mais aussi transformateurs, intermédiaires commerciaux, organismes d’inter-
vention, etc. Elle doit enfin intégrer toutes ces composantes dans !’ environnement
au sein duquel le systeme étudié et les acteurs concernés fonctionnent.

Face a cette complexité, il est essentiel de disposer d’instruments qui permettent :

~ d’identifier et d’observer les différents acteurs impliqués dans le systeme agro-
alimentaire ;

— de comprendre la nature des relations, des interactions et des combinaisons qui
concourent a la production des aliments ;

— de simuler ces observations, de dégager les grandes tendances des transforma-
tions et de mesurer le cofit et I’impact des interventions.

Traditionnellement, les économistes ont trop eu tendance a considérer les systemes
qu’ils étudiaient comme des ensembles fermés sur eux-mémes ou conditionnés
simplement par certains déterminants extérieurs. Or qu’il s’agisse du consomma-
teur ou du producteur, des entreprises de transformation ou de mise en marché, des
institutions gouvernementales ou autres, toutes ces composantes des systemes agro-
alimentaires sont largement ouvertes sur leur environnement. Les échanges qu’elles
operent entre elles, le long des chaines alimentaires, les conduisent a faire circuler
des flux de biens et de services ou de monnaie, comme on a tendance de les repré-
senter traditionnellement en économie. Mais elles permettent également a I’énergie
solaire de s’écouler, sous la forme de flux énergétiques, de la biomasse vers le
consommateur qui I’utilisera sous la forme d’énergie alimentaire.

Nous nous consacrerons dans un premier temps a 1’étude des concepts de base
nécessaires a ces différentes analyses.
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1. LES OPERATIONS ET LES ACTEURS DU SAA

Méme dans les systémes agro-alimentaires les plus simples, c’est-a-dire ceux qui
produisent des biens agricoles peu transformés et qui les commercialisent au tra-
vers de circuits courts, les acteurs et les entreprises impliqués dans la production et
la mise en marché des aliments s’avérent relativement nombreux. Au fur et 2 mesu-
re que les systemes agro-alimentaires s’industrialisent, le nombre de ces fonctions
augmente alors que se multiplient et se diversifient les caractéristiques des unités
de production.

1.1. De l'autosubsistance a lI'internationalisation

L’histoire du développement agro-alimentaire occidental, particuli¢rement rapide au
cours des deux derniers si¢cles, se caractérise par une série de bouleversements im-
portants qui expliquent la formation de 1’économie agro-alimentaire actuelle. Il y a
deux cents ans, la plupart des activités liées a 1’alimentation se réalisaient au sein de
I’exploitation agricole qui constituait a la fois une unité de production et de consom-
mation. I’exploitation vivait en autarcie. Elle fournissait la quasi-totalité de la nourri-
ture, ainsi que d’autres produits destinés a I’habillement ou au chauffage. Les échan-
ges avec ’extérieur étaient trés limités. Le paysan vendait une petite partie de sa
production pour acheter quelques outils sommaires ou quelques produits d’épicerie.

Aujourd’hui, moins de 3 % d’agriculteurs parviennent en Amérique du Nord a
nourrir ’ensemble de la population du pays et a dégager des excédents importants
pour I’exportation. L’autoconsommation ne constitue plus dans ces pays qu’une
part trés marginale de la production agricole. La distribution, la transformation et le
commerce national et international des produits agricoles et alimentaires sont de-
venus des fonctions indispensables. Ces fonctions occupent une place de plus en
plus importante dans I’économie de ces pays.

Dans tous les pays occidentaux, la division technique et spatiale du travail s’est ac-
compagnée d’une spécialisation et d’une répartition des taches. Des exploitations
agricoles de plus en plus spécialisées y assurent aujourd’hui exclusivement la pro-
duction végétale et animale. Et toutes les activités qui ne sont pas strictement agri-
coles se sont vues transférées vers d’autres secteurs industriels ou artisanaux et vers
le commerce.

L’agriculture achete de plus en plus de produits industriels (engrais, produits phyto-
sanitaires, machines) pour améliorer sa productivité et intensifier sa production.
Elle fournit, en retour, de plus en plus de matiéres premieres aux industries de
transformation et de produits aux entreprises commerciales qui se sont intercalées
entre elle et le consommateur. La fonction alimentation n’est plus assurée unique-
ment par ’agriculture mais par un grand nombre d’unités de production et de dis-
tribution qui constituent le champ de I’économie agro-alimentaire dont 1’agricul-
ture n’est qu'une composante. Dans le méme temps, I’agriculture et I’alimentation
s’internationalisent! et par ses nouvelles relations d’échange, I’agriculture devient
davantage dépendante économiquement et technologiquement de ses partenaires et
de plus en plus sensible aux influences internationales.

1. L'internationalisation est définie comme étant le “passage des conditions de production et
d'échange du plan national au plan international”. L. Malassis, Economie agro-alimentaire, Tome III.
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Cette mutation des systémes agro-alimentaires demeure trés étroitement liée au
processus du développement occidental. Elle se réalise dans un contexte historique
déterminé et n’est pas transposable comme telle a d’autres contextes socio-écono-
miques. Ainsi, si ’on examine la situation dans les pays du Tiers-Monde, on peut
remarquer que 1’urbanisation rapide s’est bien accompagnée d’une certaine divi-
sion technique et spatiale du travail puisque la commercialisation, la transformation
et les échanges extérieurs des produits agricoles et alimentaires occupent une place
de plus en plus importante et se substituent a 1’autoconsommation. Cependant,
I’économie agro-alimentaire de ces pays reste caractérisée par son hétérogénéité et
son extraversion. Entre I’économie d’autosuffisance et les circuits industrialisés
orientés vers la demande des centres urbains ou 1’exportation, coexistent plusieurs
formes d’économie agro-alimentaire intermédiaires. D’une maniére générale, la
productivité agricole ne s’est guére améliorée et la production agricole et alimen-
taire n’a pas réussi a suivre les rythmes rapides de la demande dus a des taux de
croissance démographique et d’urbanisation élevés. Exportateur net de produits
agricoles jusqu’a la fin des années 1970, le Tiers-Monde pris dans son ensemble
présente désormais une balance négative de son commerce alimentaire, en raison
de la progression rapide des importations. L’économie agro-alimentaire des pays du
Tiers-Monde s’internationalise par 1’expansion des exportations et surtout par celle
des importations des produits agro-alimentaires, échanges extérieurs auxquels il
convient d’ajouter les effets dus a la pénétration des capitaux étrangers a tous les
niveaux de I’appareil de production-distribution des produits agricoles et alimen-
taires.

1.2. Des niveaux d’opération de plus en plus nombreux

Les activités de production et de transformation des aliments qui s’effectuaient ini-
tialement au niveau de 1’exploitation agricole ou dans des unités artisanales tradi-
tionnelles ont été progressivement transférées vers I’aval de I’agriculture.

De nos jours, les produits alimentaires sont passés dans de nombreuses mains qui
leur ont fait subir un nombre important d’opérations techniques et commerciales
avant d’arriver sur la table du consommateur. Ces circuits, ces fonctions et ces
échanges se multiplient au sein des systeémes agro-alimentaires au fur et & mesure
que ces derniers se modernisent. En premiére analyse, on peut regrouper ces fonc-
tions en cinq sous-ensembles fonctionnels que 1’on retrouve sur le graphique n°2.1.
On y distingue :

» L’agriculture et I’élevage qui assurent la base nécessaire a la production des ali-
ments. Ces biens peuvent étre consommés directement a 1’intérieur des unités
socio-économiques qui les produisent (auto-consommation) ou vendus a ’utilisa-
teur final par le biais de circuits courts comme les ventes & la ferme ou sur les mar-
chés. Au fur et a mesure que les systemes agro-alimentaires s’industrialisent, le
secteur agricole livre une quantité grandissante de sa production aux industries et
artisanats alimentaires et a certaines industries non alimentaires, liées a 1’agricul-
ture par 1’aval, telles que les industries textiles (coton, lin), du bois, etc.

* L’industrie agro-alimentaire constitue la superstructure industrielle de I’agricul-
ture : elle extrait les principes utiles, stabilise les produits, les transforme, les adap-
te aux régimes alimentaires, les diversifie. Les industries alimentaires de premiére
transformation demeurent tres liées a la production agricole a qui elles procurent
les facilités de collecte et de mise en marché. Ces industries sont souvent implan-
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tées dans les régions de production agricole et leurs produits sont destinés soit a la
consommation finale soit 4 d’autres industries de transformation qui les utilisent en
tant que consommation intermédiaire. Ceci est particulierement le cas des meune-
ries, laiteries, sucreries et conserveries. Les industries de deuxiéme et troisiéme
transformation se sont développées en relation avec I’augmentation des niveaux de
vie et la demande des consommateurs qui évolue vers des produits de plus en plus
sophistiqués (sauces, plats cuisinés, desserts) et de plus en plus transformés : ali-
ments service. Ces industries se sont détachées de la production agricole pour se
rapprocher des consommateurs. On les trouve aujourd’hui généralement localisées
autour des centres urbains. Ces industries livrent leurs produits aux consommateurs
par le biais de la distribution, aux collectivités ou a la restauration.

* Le consommateur recoit finalement ses produits alimentaires de trois sources
principales : I’agriculture pour les produits frais, les industries alimentaires pour les
produits plus ou moins €laborés et les plats préparés, la restauration pour les “ali-
ments servis”. La structure des livraisons finales au consommateur est une caracté-
ristique importante de la chalne et des modeles de consommation alimentaire.

s La fonction commerciale concerne 1’ensemble des activités qui permettent
d’acheminer les produits agro-alimentaires depuis leur stade de production jusqu’a
I"assiette du consommateur. Cette fonction intervient a tous les stades de transferts
possibles : entre les sous-secteurs fonctionnels du SAA (commerce intra-sectoriel)
ou entre le secteur alimentaire et les autres secteurs de 1’économie (commerce
extra-sectoriel). Ainsi définie, la fonction de distribution comprend, selon les itiné-
raires empruntés pour les produits écoulés, un nombre plus ou moins important
d’opérations qui peuvent étre regroupées en deux grandes catégories : les opéra-
tions matérielles et les opérations commerciales.

Les opérations matérielles mettent en ceuvre différentes manipulations permettant
d’acheminer dans les meilleures conditions les produits alimentaires aupres du
consommateur et de rendre ces derniers disponibles au bon moment, au bon prix et
sous la forme souhaitée. D’une maniére générale on distingue quatre types d’opéra-
tions matérielles. On rencontre en premier lieu les opérations de pré-commerciali-
sation qui préceédent la vente proprement dite et plus particuli¢rement : le triage, le
calibrage, le groupage, la normalisation et le conditionnement. Suivent les opéra-
tions de stockage dont les deux objectifs essentiels sont de rendre réguliere dans le
temps une production saisonniére et de réguler le marché en contrdlant 1’offre des
produits agricoles. S’ajoutent les opérations de transport qui ont pour mission
d’amener le produit alimentaire jusqu’a sa destination finale dans les meilleures
conditions de conservation et au meilleur coiit. Viennent enfin les opérations de
mise en marché regroupant les méthodes et moyens qui concourent a la présenta-
tion du produit servant les désirs des acheteurs : fractionnement, assortiment,
emballage, etc.

Les opérations commerciales concernent plutdt les aspects juridiques liés a la vente
des produits. Elles comprennent 1’établissement du contrat de vente, la publicité et
la promotion, le service apres-vente, I’organisation matérielle des marchés, etc. Les
transactions commerciales s’effectuent sur des marchés qui se situent & plusieurs
niveaux : marchés de gros ou de détail, marchés de production ou de consomma-
tion, selon les lieux et les modalités qui caractérisent les transactions.

* Les industries et services liés au secteur agro-alimentaire fournissent celui-ci en
consommations intermédiaires et en biens d’équipements nécessaires a son fonc-
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tionnement. Le syst¢me agro-alimentaire est un systéme ouvert : plus I’économie
est développée et la division du travail poussée, plus les relations du SAA avec le
reste de I’économie sont nombreuses et intenses.

* Des activités d’importations et d’exportations enfin qui interviennent a tous les
niveaux d’opération sous la forme d’importation et d’exportation de produits bruts,
partiellement ou totalement transformés.

Le graphique n°2.1 illustre les principales opérations qui participent a la fonction
alimentation.

Graphique n°2.1
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Le schéma n’est pas exhaustif, et I’ordre dans lequel sont répertoriées les différen-
tes opérations peut étre modifié. Il est possible, selon le processus considéré, d’in-
troduire de nouvelles opérations intermédiaires, ou de détailler les opérations
indiquées.

2. LES COMPOSANTES ET LES DIFFERENTS NIVEAUX
D'ANALYSE DES SAA

L’étude des systémes agro-alimentaires peut étre abordée de bien des fagcons. En
effet, on peut étudier leur fonctionnement a partir des entreprises qui les compo-
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sent, s’intéresser a un ensemble d’entreprises spécialisées (secteurs) ou & un ensem-
ble de produits (branche). On peut aussi privilégier I’étude du cheminement des
produits et le fonctionnement des filieres. On peut enfin mettre 1’accent sur la di-
mension technologique ou énergétique, sur les comportements des firmes ou sur le
fonctionnement et la performance du SAA. Nous aborderons ici les concepts de
base nécessaires a 1’étude des SAA, du niveau micro-économique (unités de pro-
duction) au niveau macro-économique (complexes agro-alimentaires), en passant
par des niveaux d’analyse intermédiaires et en particulier par I’étude des filieres :
énergétiques, technologiques ou de produits.

2.1. Les unités socio-économiques de production

Dans toute formation économique et sociale, toutes les formes d’activité sont réali-
sées au sein d’ensembles socio-économiques €lémentaires : unités socio-économi-
ques de production (USEP). La notion d’USEP revét un contenu a la fois matériel
et social. Elle se définit comme un groupe humain qui exerce son pouvoir de
contréle (contenu social) sur un ensemble défini de processus matériels et de forces
de travail (contenu matériel). Deux grands groupes de caractéristiques peuvent étre
retenus dans notre analyse :

— Le premier prend en compte le niveau des rapports matériels a savoir les caracté-
ristiques techniques de I’entreprise, les modalités matérielles de 1’organisation du
processus de production, de transformation ou de mise en marché et les performan-
ces de tels processus.

— Le deuxieme fait appel aux rapports sociaux entre les hommes ou les groupes
d’hommes au sein de ’entreprise. Ces rapports peuvent étre fort divers et aller de
la domination ou de I'exploitation a la solidarité.

Le croisement de ces critéres sociaux et de ces critéres techniques permet d’iden-
tifier un grand nombre d’entreprises le long des filiéres agro-alimentaires.

Comme nous le verrons plus loin, la plupart des formations économiques et socia-
les étant fortement hétérogeénes, les SAA présentent eux aussi de grandes caracté-
ristiques de diversité. Ainsi I’entreprise qui constitue I’unité de base du systéme ca-
pitaliste, malgré une grande variété de situations, est devenue le syst¢me dominant
dans un grand nombre d’économies. Mais il existe a travers le monde une grande
variété d’unités de production organisées et gérées selon des principes tres diffé-
rents de ceux en vigueur dans le systeéme capitaliste. Au sein du systéme capitaliste
lui-méme, existent d’autres rapports de production qui conduisent a distinguer au
moins trois autres formes d’organisation de la production selon leurs caractéristi-
ques : artisanales, coopératives et publiques.

2.2. Chaine et filieres agro-alimentaires

Chaque unité de production entretient avec son amont (fournisseurs) et son aval
(clients) des relations d’échanges plus ou moins importantes selon les systemes
dans lesquels elles fonctionnent. Le découpage “vertical” proposé par 1’économie
agro-alimentaire privilégie I’étude des phénomenes d’interdépendance et d’intégra-
tion qui caractérisent I’appareil de production-transformation-distribution des pro-
duits agro-alimentaires, ainsi que I’analyse des rapports de force et de domination
entre les différents acteurs qui interviennent aux stades successifs du processus.
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En s’appuyant sur une étude consacrée aux filieres du blé, du soja et des oranges en
Floride, Goldberg a ét¢ I’un des premiers a définir 1’approche filiere comme celle
qui englobe tous les agents impliqués dans la production, la transformation et la
commercialisation d’un produit!. Dans le cas d’un produit agricole, comme le pré-
cise Louis Malassis, une filiere “se rapporte a I’itinéraire suivi par un produit (ou
un groupe de produits) au sein de I’appareil agro-alimentaire. Elle concerne I’en-
semble des agents (entreprises et administrations) et des opérations (de production,
de répartition, de financement) qui concourent a la formation et au transfert du
produit jusqu’a son stade final d’utilisation, ainsi que les mécanismes d’ajustement
des flux des facteurs et des produits le long de la filiere et a son stade final”
(L. Malassis, 1986).

Cette définition met en évidence les deux composantes de 1’analyse des filiéres :
leur identification (produits, itinéraires, agents, opérations) et 1’étude de leurs
mécanismes de régulation.

L’identification d’une filiére se fait sur la base d’un produit. Qu’il s’agisse d’un
produit de base dont on suit les itinéraires jusqu’a sa consommation finale : la fili¢-
re du beeuf par exemple, ou d’un produit de consommation finale a partir duquel on
remonte toutes les étapes de sa production-distribution en suivant tous les itinérai-
res possibles : la filiere des fruits et légumes, par exemple. Les limites d’une filiere
doivent ensuite étre fixées sur le plan vertical (hauteur de la filiere), sur le plan
horizontal (largeur de la filiere). Elles doivent étre également bornées dans I’espace
(région, pays, groupe de pays, monde) et dans le temps (année, saison, etc.).

La description d’une filiere suppose que I’on repere, dans un premier temps, les
opérations réalisées ainsi que les technologies mises en ceuvre. A chacune des acti-
vités de la chaine production-transformation-distribution-consommation corres-
pond un certain nombre d’opérations techniques et financieres dont il peut étre
important de tenir compte dans 1'analyse de cette filiere.

Elle suppose que I’on identifie, dans un second temps, les différents agents qui y
operent. Il s’agit en premier lieu des entreprises agro-alimentaires et de celles qui
les approvisionnent en consommations intermédiaires et bien d’équipements. Un
certain nombre de services peuvent également étre fournis aux différents stades de
la filiere par des entreprises ou des institutions publiques ou privées (publicité,
assurances, banques, centres de recherches...). D’autres organisations peuvent enfin
intervenir dans le fonctionnement d’une filiére : syndicats, groupes de pressions
divers, association de consommateurs, etc. Les filieres agro-alimentaires s’averent
également tres hétérogénes sur le plan des formes d’organisation puisque les agents
qui les constituent sont de formes diverses (artisanale, capitaliste, coopérative, pu-
blique...) et entretiennent des relations trés variées.

L’identification des circuits et des réseaux est souvent difficile & mener dans le dé-
tail. Le nombre d’agents intervenant dans la filiere peut &tre particulierement élevé
et un méme produit peut emprunter plusieurs circuits. Ce qui constitue alors des
réseaux trés complexes. Un schéma indiquant les itinéraires suivis par le produit du
producteur au consommateur permet de visualiser I’ensemble d’une filiere. Le gra-
phique n°2.2 ci-apres illustre a titre d’exemple les circuits de la viande bovine en
France.

1. P. Goldberg, Agribusiness coordination. System approach to the wheat, soybean and Floride
orange economies, Graduate School of business Administration, Harvard University, Boston, 1968.
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Graphique n°2.2
Diagramme de la filiére viande bovine
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Le schéma précédent distingue deux sous-systemes : un sous-systéme traditionnel
qui regroupe les entreprises a caractere familial ou artisanal et un sous-syst¢me mo-
derne caractérisé par des entreprises de type industriel ayant opté pour la forme
d’organisation capitaliste ou coopérative. Ces deux sous-systémes entretiennent des
relations d’échanges aux différents niveaux de la filiére.

Une telle schématisation présente plusieurs intéréts, elle permet entre autres :

— de décrire la structure globale de la filiere a partir des agents et de leurs relations,
de montrer I’importance relative des agents les uns par rapport aux autres,

de mettre en évidence I’interdépendance des agents entre eux,

de distinguer les principaux types de circuits de ceux qui sont moins importants,
de repérer les différentes transactions qui correspondent aux différents types de
marchés.

L’étude de la régulation permet quant a elle de déterminer le comportement des
différents agents de la filiere et les mécanismes d’ajustement qui assurent la circu-
lation des biens et des services depuis leur production jusqu’a leur consommation
finale. Il s’agit notamment d’analyser la structure et le fonctionnement des marchés
aux différents stades de la filiere et en particulier les mécanismes de formation des
prix, les politiques gouvernementales et celles des institutions de régulation régio-
nales et internationales ainsi que les interventions diverses des agents qui se re-
groupent pour défendre leurs intéréts (consommateurs, agriculteurs, industries,
etc.). On distingue essentiellement deux types de régulation : celle opérée a partir
d’un centre de commande unique : planification étatique en économie centralisée,
et celle qui combine les décisions prises par des centres de commande multiples
(entreprises, Etat, groupes de pression) en économie de marché.
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2.3. Les secteurs et les branches

Une autre facon d’aborder 1’analyse des systemes agro-alimentaires consiste a re-
grouper dans un méme sous-ensemble toutes les entreprises qui produisent princi-
palement un bien ou service donné (concept de secteur) ou toutes les activités qui
concourent a la production d’un méme bien ou service (concept de branches). Cette
approche macro-économique permet une analyse plus globale et plus quantitative
de I’économie. Elle rend possible I’étude des flux intersectoriels et la formation
marchande finale des produits agro-alimentaires. Méme si elle ne permet pas de
distinguer les divers acteurs impliqués aux différents niveaux d’opération, ni de
mettre en évidence le type de relations qui s’établissent entre eux a chaque étape de
la production des aliments, cette approche, qui s’appuie sur les outils et les infor-
mations de la comptabilité nationale, permet de puissantes analyses. Ces instru-
ments aussi bien statiques que dynamiques permettent de décrire le fonctionnement
interne des systémes agro-alimentaires et les relations que ces derniers entretien-
nent avec leur environnement économique. Nous reviendrons plus loin (§4 et §5)
sur ces différents outils d’analyse, mais précisons pour ’instant les concepts de
base nécessaires a leur compréhension.

En premier lieu, il est important de bien distinguer 1’approche sectorielle de celle
qui s’appuie sur le concept de branche. Un secteur regroupe des entreprises qui
exercent la méme activité principale, c’est-a-dire 1’activité qui procure la plus gran-
de partie de leur chiffre d’affaires!. Par exemple, le secteur des industries alimen-
taires comprend généralement I’ensemble des entreprises dont plus de 50% du
chiffre d’affaires provient des produits alimentaires. Ces entreprises peuvent ainsi
fabriquer d’autres produits non alimentaires. Par contre une branche se définit par
rapport a une catégorie déterminée de produits. Elle regroupe toutes les activités
conduisant a la production d’'un méme bien ou d’un méme service. Elle permet de
connaitre les qualités de chaque bien produit sans tenir compte des entreprises ou
unités qui les fabriquent. En effet, le découpage par branches distingue les différen-
tes activités au sein d’une entreprise diversifiée.

Graphique n°2.3
Secteur agricole et branche “agriculture”
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Selon cette définition : un bien ou un service ne peut €tre produit que par une seule
branche et une branche ne peut produire qu'un seul bien ou service. Par contre, un
bien et un service peut étre produit par plusieurs secteurs (méme s'il l'est principa-
lement par l'un d'entre eux) et un secteur peut produire plusieurs biens ou services,

1. Les criteres d'identification de l'activité principale peuvent étre différents selon les nomenclatures :
elle peut également étre déterminée sur la base du nombre de salariés ou par la prépondérance des
achats intermédiaires.
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méme si chaque secteur en produit essentiellement un au titre d'activité principale
(graphique n°2.3).

Le nombre de secteurs et de branches au sein d'une économie varie avec le degré
d'agrégation retenu. On retrouve ainsi selon les pays, divers modeles d'analyse qui
regroupent de différentes facons les secteurs et/ou les branches.

Parmi eux, le modele a trois secteurs (C. Clark, 1960), le plus ancien et le plus
simple, se fonde sur une classification selon la nature des activités et distingue le
secteur primaire (agriculture, sylviculture, péche, mines), le secteur secondaire
(industries) et le secteur tertiaire (transports et services). La théorie dite des “trois
secteurs” montre que l'importance relative de chacun des secteurs se modifie en re-
lation avec le processus de développement. La baisse relative des activités du sec-
teur primaire au profit de celle du secteur secondaire dans un premier temps, puis
de celle du secteur tertiaire est alors caractérisée par la répartition de la population
active entre ces trois secteurs ainsi que par la contribution de chacun d'eux a la for-
mation du produit national.

Les secteurs et/ou les branches peuvent également €tre classés selon la destination
principale de leur production. Sur cette base il est possible de distinguer les biens
intermédiaires, les biens de consommation, les biens d'équipement et les produits
d'exportation. Il est également possible de prendre en compte l'intensité et la nature
des échanges inter-branches et/ou intersectoriels!. Il est enfin possible de classer
ces sous-ensembles de l'activité économique sur la base de 1'impact qu'a leur propre
développement sur le reste de I'économie?.

De telles classifications présentent plusieurs intéréts. Elles permettent d'appréhen-
der les transformations structurelles de I'économie globale en relation avec la crois-
sance économique et de dégager les principales tendances de ces évolutions. Elles
permettent également de déterminer le réle respectif des différentes branches (ou
secteurs) et d'identifier celles qui sont motrices grace a leur effets d'entrainement
sur les autres branches. Nous reviendrons plus loin sur ces différentes analyses.

2.4. Complexes et systémes agro-alimentaires

La classification en secteurs et en branches s'avere cependant insuffisante lorsqu'il
s'agit d'analyser les phénomeénes alimentaires qui par leur nature concernent plu-
sieurs secteurs fonctionnels. L'analyse sectorielle des activités empéche en effet de
saisir les relations et les interdépendances intersectorielles. L'analyse du systeme
ou du complexe agro-alimentaire3 dans ses différentes composantes permet de tra-
duire dans leur ensemble les activités économiques qui partent de I'agriculture et se
rendent a l'aliment.

1. Par le jeu de la triangulation, il est possible de mettre en valeur les branches ou secteurs de
sommet, de base ou intermédiaires.

2. La théorie des secteurs moteurs et la mesure des effets d'entrainement seront abordées au §5 du
présent chapitre.

3. L'approche systémique s'appuie sur la notion de systeme. Si l'on retient du concept de systeme la
définition suivante : “Un systeme est un ensemble d'éléments en interaction dynamique, organisés en
Sfonction d'un but”, on peut décrire : “Le systéme agro-alimentaire (S.A.A.) comme l'ensemble des
agents en interaction dynamique participant a la production et au transfert des produits alimentaires
en vue d'assurer l'alimentation d'une population donnée.” Dans le texte, nous utiliserons indifférem-
ment les termes systéme ou complexe pour désigner I'ensemble des activités qui partent de l'agricultu-
re et/ou celles qui conduisent 2 l'aliment. telles que décrites précédemment.
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L'ensemble de ces activités sont synthétisées dans la figure n°2.4. On y observe que
le complexe agro-alimentaire proprement dit (CAA) comprend toutes les activités
qui portent en totalité ou en partie sur des produits alimentaires. Ainsi, en plus des
activités agro-alimentaires de production proprement dites (CAAP), le CAA re-
groupe les branches dont une partie seulement des activités concerne 1'alimentation,
comme : les hotels, cafés et restaurants (HR) et la distribution des produits agro-
alimentaires (DAA)!.

Le complexe agro-industriel dans son ensemble (CAI), comprend non seulement
toutes les activités alimentaires (CAA), mais englobe également les activités qui
utilisent les matiéres premieéres agricoles a des fins non alimentaires : textile, cuirs,
bois, caoutchouc, etc.

Graphique n°2.4
Composantes principales des complexes agro-alimentaires

. - Agriculture.
de production - Pache.
CAAP - Industries agricoles et alimentaires 1AA.
Alimentaire
CAA de transformation - Distribution alimentaire DAA.
Complexe mise en marché I - Restauration commerciale et collective HR.

agro-industriel
de production

CAl - Sylviculture.

- Industrie du tabac.
- Cuirs et peaux

- Textile, habillement.
- Bois et meubles.

Non alimentaire

- Papiers et cartons.

- Transports.

- Combustible.

- Chimie et parachimie.
Industries et services liés - Industrie mécanique.

ISL - Matériaux de construction.
- Biens ménagers.

- Autres industries (verre, emballage, matiéres plastiques, etc...)
- Services liés.

11 faut remarquer qu'au sein du CAA les ressources agricoles sont progressivement
remplacées par des matieres de synthéses. De ce fait, le poids de l'agriculture dimi-
nue dans l'approvisionnement des agro-industries non alimentaires.

Le complexe agro-industriel regroupe enfin le complexe agro-alimentaire propre-
ment dit et les industries et services liés (ISL). Ces derniers fournissent au CAA les
biens et services intermédiaires et les biens d'équipement nécessaires & son fonc-
ttonnement. Ces industries et ces services approvisionnent les différents maillons
de la chaine agro-alimentaire ainsi que les unités socio-économiques de consom-
mation en biens courants et en équipements ménagers nécessaires a la transforma-
tion domestique et 4 la consommation alimentaire.

1. La branche (HR) regroupe non seulement les activités de nature alimentaire (restauration, débit de
boisson) mais aussi celle d'hébergement. La branche distribution agro-alimentaire (DAA) comprend
toutes les activités de commerce qu'elles soient alimentaires ou non alimentaires. Il faut donc tenir
compte de coefficients de pondération pour extraire la part agro-alimentaire de HR et DAA.
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Enfin le complexe agro-alimentaire ou agro-industriel peut également intégrer tou-
tes les activités d'importation et d'exportation de produits agro-alimentaires.

Le complexe agro-alimentaire est caractérisé par les différentes composants qui dé-
limitent les champs d'analyse, mais aussi par les flux qui lient ces composantes et
par les principaux types de marchés qui concourent au fonctionnement de I'ensem-
ble du complexe. Il peut alors étre représenté par un réseau d'échanges entre bran-
ches qui est schématisé par le graphique n°2.5 suivant.

Graphique n°2.5
Flux d'échange au sein du SAA

INA

Industries
non
alimentaires

Industries et services liés

2.5. Les systémes alimentaires :
des transformateurs d'énergie plus ou moins performants

Nutritionniste, écologistes et économistes considerent aujourd'hui le systeéme ali-
mentaire comme un “transformateur de 1'énergie solaire en énergie alimentaire” (L.
Malassis, 1986). Au point de départ de la production des aliments, 1'énergie solaire
est transformée en énergie végétale par le jeu de la photosynthése. Cette transfor-
mation se fait a 1'intérieur des écosystémes.

A l'origine, I'hnomme exploite cette production sans intervenir directement, on parle
alors d'une économie de cueillette. Puis, il organise peu a peu une part de ces éco-
systemes et les transforme en agro-systémes, en y introduisant son savoir-faire
(technologie) et en y injectant de 1'énergie. C'est la naissance de l'agriculture que
I'on peut considérer comme la premiére révolution biotechnologique de I'humanité.
Au départ cette énergie est essentiellement d'origine biologique (travail humain et
animal). Puis I'hnomme a recours peu a peu a de I'énergie mécanique fossile ou re-
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nouvelable (produits pétroliers, électricité) en mécanisant une partie de ses inter-
ventions (graphique n°2.6).

Graphique n°2.6
Les flux énergétiques dans le systéme agro-alimentaire

Produits non
alimentaires

Biotechnologies
non alimentaires

Biotechnologies
alimentaires

Agriculture

Elevage

Transformation

mise en marché
agro-alimentaire

Produits
alimentaires

Energie Energie

végétale Alimentaire
initiale

Systéme agro-alimentaire

Energie
injectée
|
fossile humaine animale

Dans le méme temps, un certain volume de cette énergie produite par les écosyste-
mes va étre transformée par les animaux en viande. Bien vite, une fois encore, les
agriculteurs vont intervenir pour contrdler cette transformation en domestiquant les
animaux et en assurant l'alimentation de leurs troupeaux a partir des écosystemes
(élevage traditionnel) ou a I'intérieur des agro-systemes (élevages modernes).

Au fur et & mesure que se transforment les systémes alimentaires, les produits agri-
coles, pour parvenir au consommateur, vont devoir passer dans les mains d'un nom-
bre de plus en plus important d'intermédiaires dont le role sera de stocker, de trans-
former, de transporter et de commercialiser les produits alimentaires. Ces intermé-
diaires vont a leur tour injecter une quantité de plus en plus considérable d'énergies
sous diverses formes. Ils vont incorporer peu a peu aux aliments traditionnels agri-
coles des composantes originaires d'autres secteurs (additifs divers, emballages,
services, etc.). Mais ils vont également introduire dans la fabrication des aliments
des produits qui ne sont pas d'origine agricole et qui se substitueront partiellement
aux aliments traditionnels (édulcorants, parfums, etc.).

Ainsi, entre d'une part I'énergie solaire injectée le long des chaines de production
des aliments et d'autre part I'énergie alimentaire telle qu'elle parviendra au consom-
mateur, on observe une déperdition plus ou moins grande selon les techniques de
production adoptées et les types de produits consommés. Ce rapport constitue un
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bon indicateur de la performance énergétique des systémes agro-alimentaires!. Les
constats auxquels on aboutit lorsqu'on compare aujourd'hui les systémes agricoles
traditionnels aux systémes agro-industriels peuvent se résumer ainsi :

* On observe, en premier lieu, une déperdition importante de 1'énergie par la trans-
formation de I'énergie végétale en énergie animale. On compte en effet qu'il faut en
moyenne sept calories d'origine végétale pour produire une calorie animale. Ce
coefficient de transformation varie bien siir avec les espéces animales considérées.
Ainsi 'extension mondiale des modeles alimentaires occidentaux riches en viande,
affecte grandement la performance énergétique des systémes alimentaires, diminue
la disponibilité des aliments (mesurée en terme d'énergie) et renchérit sensiblement
le prix de l'alimentation.

* A cette modification des régimes alimentaires, il convient ensuite d'ajouter la
transformation des systémes agro-alimentaires qui vont impliquer un nombre gran-
dissant d'intermédiaires dont les fonctions vont augmenter sensiblement les coiits
de production des aliments.

* Face a la baisse sensible de la productivité énergétique observée au niveau de
leurs systemes alimentaires qui s'occidentalisent, s'il est souhaitable de poser le
probleme en termes de performance énergétique et d'étudier un recentrage des éco-
nomies alimentaires d'un certain nombre de pays économiquement moins dévelop-
pés vers des systemes plus traditionnels, il est bien difficile de miser uniquement
sur cette stratégie.

Des solutions visant un meilleur équilibre et une exploitation plus rationnelle des
écosystemes, recherchant une meilleure allocation des ressources disponibles,
orientant la production vers des spéculations moins exigeantes en €nergie injectée
et souvent importée ou toute action favorisant des cultures plus 24 méme de satisfai-
re les besoins alimentaires nationaux sont autant de voies qui devraient étre privilé-
giées. Tout comme devraient étre étudiées toutes les alternatives raisonnables de
production des aliments (animaux ou humains) non traditionnels & partir des sous-
produits divers des chaines agro-alimentaires ou d'origine non agricole.

2.6. Filieres technologiques ou comment produire des aliments

Si, pour la plupart des consommateurs, les produits alimentaires demeurent étroite-
ment liés dans leur esprit a 1'agriculture, il est aujourd'hui possible de produire des
aliments de bien des fagons. On doit donc distinguer dans l'origine de 1'approvi-
sionnement alimentaire (L. Malassis, 1986) :

* Les produits agricoles végétaux ou animaux, c'est-a-dire les produits frais, dont
la part dans l'alimentation a tendance a diminuer pour des raisons de commodité au
fur et & mesure que se transforment les habitudes alimentaires et que se modifie
I'environnement des consommateurs.

1. L. Malassis évalue sur Ia base des travaux conduits en France par le CNEEMA que le rendement
du systeme agro-alimentaire frangais était en 1970 de 12%, soit qu'il fallait produire 8,3 calories végé-
tales pour fournir une calorie finale au consommateur. Sans compter les 5,5 calories qu'il aura fallu
injecter le long des chaines agro-alimentaires pour produire cette calorie finale. Plus les systémes s'in-
dustrialisent, plus les modeles de consommation font appel a des calories animales et plus le rende-
ment du systéme agro-alimentaire diminue.
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* Les produits de la péche et de I'aquaculture qui constituent des prélevements ef-
fectués par les hommes sur les chaines alimentaires marines que ces derniéres
soient naturelles (péche) ou qu'elles soient contrdlées (aquaculture).

* Les produits agro-industriels qui sont des produits transformés a partir des deux
premiéres catégories.

* Des autres produits bio-alimentaires qui peuvent €tre dérivés de la biomasse non

agricole, obtenus a partir d'énergies fossiles accumulées dans le sol, ou encore des
produits de synthese.
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SECTION I

ENTREPRISE ET PRODUCTION
AGRO-ALIMENTAIRE

Indépendamment du contexte économique et social dans lequel on se trouve, toutes
les formes d'activités humaines se réalisent au sein d'ensembles socio-économiques
élémentaires que nous conviendrons d'appeler ici : unités socio-économiques de
production (USEP).

1. LE CONCEPT D'UNITE DE PRODUCTION

Comme nous l'avons déja définie, la notion d'entreprise revét un contenu a la fois
matériel et social. Le croisement de ces critéres sociaux et de ces critéres techni-
ques permet d'identifier un grand nombre d'entreprises le long des filieres agro-
alimentaires.

1.1. Les bases matérielles et la diversité
des systémes de production

Les bases matérielles de la typologie des entreprises agro-alimentaires reposent gé-
néralement sur trois types de techniques de production :

Le systéme artisanal dans lequel le chef d'entreprise, l'artisan, apporte a lui tout
seul les facteurs d'exploitation (capital-travail) nécessaires a sa production. La
grande majorité des exploitations agricoles peuvent étre classées dans ce systeme.
Ces unités de production intégrent en général la notion d'entreprise et celle de mé-
nage, aussi bien au niveau comptable qu'au niveau physique et font appel 2 la no-
tion d'entrepreneur individuel.
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Le systeme manufacturier nait de l'introduction, dans la forme artisanale de pro-
duction, des technologies modernes. Cette introduction entraine une division plus
poussée des taches (totalement intégrées dans le systeme artisanal). Mais ces
dernieres demeurent relativement complexes et diversifiées. Dans le secteur de la
production agricole, aussi bien dans le domaine des grandes cultures que dans celui
de l'élevage, la modernisation et la capitalisation des exploitations conduisent a
I'adoption de ce systeme de production, précapitaliste.

Le systeme industriel quant a lui, affiche plusieurs caractéristiques, et parmi elles,
on y observe : une capitalisation et une industrialisation élevée, des mécanismes de
gestion et de contrble efficients, une production et une consommation de masse, et
une spécialisation poussée des taches tout au long des chaines agro-alimentaires.

1.2. Les formes d'organisation de la production

La forme d'organisation constitue la deuxieme composante. Dans les pays a
économie de marché, on distingue quatre grands types de formes d'organisation des
entreprises agro-alimentaires.

L'entreprise familiale dans laquelle les moyens de production appartiennent a la fa-
mille et ou le travail est généralement fourni par le chef d'exploitation et par des ai-
des familiaux (composés par une part plus ou moins grande des membres de la fa-
mille).

L'entreprise capitaliste ou la séparation entre le capital et le travail est totale (sauf
dans les petites entreprises capitalistes familiales ou cette séparation n'est pas tou-
jours aussi évidente). Le travail y est fourni par des salariés. En partant de la taille
de ces entreprises, I'origine des investissements, le degré de concentration, il est
possible d'opérer une classification de ces unités de production qui va de la petite et
moyenne entreprise (PME) a la grande firme multinationale.

L'entreprise coopérative dans laquelle des producteurs, des acheteurs ou des four-
nisseurs mettent en commun, selon les cas, leur force de travail, une partie de leurs
moyens de production, de leur capital ou de leur savoir-faire. Dans le secteur agro-
alimentaire, on rencontre une diversité étonnante de coopératives tant en ce qui
concerne leur objet qu'en ce qui touche leur taille, I'esprit ou la stratégie qui les ani-
ment.

L'entreprise d'état, société publique ou para-publique qui se situe le plus souvent
dans l'axe des modes de production dominants (on parlera aussi bien, selon les cas,
de capitalisme d'Etat que de collectivisme), mais dont les moyens de production
demeurent la propriété de la collectivité.

1.3. Différenciation sociale et sous-systémes socio-économiques

Les différentes opérations repérées le long des chaines alimentaires sont ainsi réali-
sées au sein d'unités élémentaires de production ou de services caractérisés a la fois
par une situation technique et économique (type de technologie utilisée, forme de
management adoptée, localisation de l'unité de production, liaisons avec d'autres
entreprises, avec l'environnement, taille de 'unité : capacité de transformation,
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nombre de personnes employées, etc.) et par des relations internes entre les
différentes composantes de la production.

On peut en effet repérer une grande hétérogénéité de sous-systémes socio-économi-
ques au sein du systeme agro-alimentaire, quelle que soit la formation économique
et sociale dans laquelle on se trouve. Pour faciliter I'analyse, on peut regrouper ces
différentes composantes en sous-secteurs socio-économiques plus homogénes, ca-
ractérisés a la fois par le mode de production et par la forme d'organisation qu'ils
ont adoptés.

Ces différents modes de production apparaissent de facon historique dans une so-
ciété, ou ils subsistent & des degrés divers. Ils peuvent donner lieu a des modes de
production intermédiaires (semi-capitaliste par exemple). La coexistence de ces
différents types plus ou moins “purs” constitue une des caractéristiques fondamen-
tales de la plupart des systemes économiques d'aujourd’hui. Le systeme agro-ali-
mentaire n'échappe pas, tant s'en faut, a cette grande hétérogénéité (tableau n°2.1).
Cette situation de fait impose une grande prudence dans l'analyse et une grande
méfiance vis-a-vis de toute approche globalisante.

Tableau n°2.1
Diversification socio-économique et fonctionnelle des systémes agro-alimentaires?

Sous-systémes socio-économiques
Fonctions Artisanal Capitaliste Coopératif Etatique
Production Familial Ferme Unité de Ferme d’Etat
agricole Exploitation capitalis